ल्् 


महापक्षु के अीमुख-निःसृत 
श्रीश्रीडिक्षाष्टकम 
“प्रभुर शिक्षाष्टकश्लोक येह पड़े शुत्ते । 


कृष्णप्रेतभक्ति तार बाढ़े दिते दिते।॥ 
( चें० चजछठ ] 


रूट 


श्रीनत्‌ अनन्तदास बाबाजी महाशज 


घ्ज महाप्रभु के श्ोमुख निःसृत 


श्रीशीशिक्षाष्टकम्‌ 


थ्रोश्वी राधाकुण्डाश्रयी : 


:.घं० श्रीमतू अनन्वदाब्स बाबाजी नहाशज 
कतू क व्याख्यात 


+- हिन्दी अनुवादक -- 


महिमा चलदढढ पाठक 
पहिला संस्करण--५०० 
सब १९६४ ई० 
श्रीक्षीकृष्णजन्माष्टमी प्रचारानुकुल्य भिक्षा २०.०० 


सर्बेस्वत्व संरक्षित । बीस रुपया मात्र 


प्रकाशक का निवेढन 


शीश्रीशिक्षाप्टक आध्यास्म क्षेत्र में श्रीथ्रीचैतन्यदेव का 
एक अनर्घ अवदान है | महाप्रभु ने शिक्षाषप्टक के इन आठ 
श्लोकों में तिखल वैदादि शास्त्रों में निरूपित साध्य-साधन 
तत्त्व के अत्यन्त सारात्सार रहस्य को प्रकाशित किया हे । 
श्रीकृष्णना-संकी््तन ही कलिकाल का बरुगंधर्म है। नाम 
ओर नामी ( श्रीभगवान्‌ ) अभिन्नतत्वः होने के कारण 
श्रीहरिताम साध्य के साथ-साथ साधन भी है। इसलिये नामी 
श्रीकृषण का अखण्ड आस्वाद्य धर्म नाम में निहित रहता है । 
मानव को अपराध-दुष्ट जिल्ला उसका कोई आस्वादन नहीँ 
पाती है । अपराधांदि कलुष को नाश करते का उपाय भी 
एकमात्र श्रीनाम कीत्तेंन ही हैं। श्रीमदरूप गोस्वामिपाद ने 
अपने उपदेशामत में लिखा है-- 


“स्यात्‌ कृष्णतामचरितादि-सिताप्यविद्या- 
पित्तोपतप्तरसनस्थ ते रोचिकान्‌ । 
किन्त्वादरादनुदित॑ खलु सैव जुडष्टा , 
स्वाद्दी क्रमादभवंति तदंगदमूलहन्त्रों ॥” 


अर्थात्‌ मिश्री स्वाभाविक रूप से मीठी होते हुए भी 
पित्तदृष्ट जिल्ला में वह कड़बी लगती है । परन्तु मिश्री सेवन 
करते-करते पित्तदोष दूर होने पर उस का वास्तविक स्वाद 
अनुभव होने लगता है। उसी प्रकार अपराधदुष्ट जिह्ला पर 


अनन्तमधुर श्रीकृष्ण ताम-चरित आदि की स्वाभाविक स्वा- 
दुता का अनुभव नहीं होता है । आदर और प्रीति के साथ इस 
ताम चरितादि के निरन्तर सेवन अर्थात्‌ श्रवण कीततन आदि 
करने से अपराधादि नष्ट होकर धीरे-धीरे उसकी बाह्तविक 
का अनुभव होने लगता है । 


श्रीमन्‍्महूाप्रभु ने आदर और प्रीति के साथ नाम कीर्तेन 
का अत्यन्त सहज और सरल उपाय शिक्षाष्टक में व्यक्त किया 
है। भक्त की भक्ति साधना की प्राणवस्तु दैन्य, शद्धाभक्ति, 
नाम-प्रेम, गोपी-्प्रेम और राधा-प्रेम की नि गढ़ रहस्यावलि 
अत्यन्त संक्षिप्त रूप से इसमें अभिव्यक्त हुई है। एक अथाह 
समुद्र का जल जैसे एक घड़े में भरकर रख दिया गया है। 


मैंनें अपने परम पृज्यनीय श्वील गुरु महाराज जी के 
भीमुख से शिक्षाप्टक की इस विस्तृत-व्याख्या को पाठ के 
रूप में सुना था। उनका वह कथामृत ही उसी रूप में इस 
पुस्तिका में प्रकाशित हुआ है। 


भक्तवृन्दों द्वारा इसकी रसमाधुरी का आस्वादन करने 
में मैं अपने को धन्य समझगा। 


श्रीवंष्णव दासानदांस 


हश्कृषणदास 


व्याकरण-भक्तिती र्थ 


वत्तासुर का स्तन 


आय ननन्‍्दतनुज क्िज्धुरं 
विषम संसार सिन्धु 


प्रथास्थान काम क्रोघादि का नियोग 


तयन॑ गलदश॒धारया 
अष्रबिध सात्विक भाव 
क्षान्ति अव्यर्थ कालत्वादि 


युगायितं निमेषेण चक्षषा 
युगायितं निर्मेषेण 
शन्यायितं निरमेषेण 


॥पिल देव की निर्गणा भक्ति 


आश्लिष्य वा पादरतां पिनष्ट 


आश्थजिष्य वा पादरतां 


ततुसारांशोद्रेकरथी श्री राधिका 


माल 
प्रेम 
शुद्ध प्रेम का दृष्टान्त 
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चेतोदर्पणमाज्ज॑न भवमह 
अंय: करवचन्द्रिका वित+० 

हे »...  तग्रणं विद्यावधजीवन: 

नन्दाम्बुधिबर्धन प्रति ा 


दावागिति-तिर्वापर्ण, 


तिपद॑ परणामतास्वादत 
क्‍ सब त्मिस्नपन पर मा 


सास्तामकारि बहुधा निजसवंशक्ति- 
। स्तत्रापिता नियमित: स्मरण 
न : स्मरणे ; 
हिशी तव ऊकपा भगवत्‌ ममापि- फट, 
डप्वा मीहशमिहाजनि भानुराग: ॥२)। 


पृणादपि सनीचेन तरोरिव 


हि 


अमानिता मानदेन कीत्त॑नीय: से 


का किद्भुरं पतित मां विषमे' भवाम्बधों । 
क्‍ _ गदिपड्जल्थित धुलीसहरश विचिस्तय ॥४॥ 
गयन ग़लदश्र॒धारया 


रे : वदन गदगदरुद्धय ॥ 
पुलकनिचितं वषु: कदा होगे गया 


गत नाम ग्रहणे भ्रविष्यति ॥६॥ 
बुगायित॑ निरमेषेण चक्षपा 


व हे | पा च्च ष 
| तत्यायितं जगत्‌ सर्व गोधिर तू यितम्‌ | 


द-विरहेण में ॥७/॥ 
आश्तलिष्य वा पादरतां पिनष्ट, 
मामदर्शनान्ममंहता 
; हता करो 
यथा तथा वा विदधातु लम्पटों, न 
अत्याणनाथस्तु स्त एवं नापर: ॥५।॥ 


विजयते श्रीकृष्ण-संकी त्ततम ॥ ?|। 


॥ श्रीक्षीगौरविधुजं पति ॥ 


अशभीशिक्षाष्ठक्म्‌ 


चेतोदपंणमाज्जन॑_ भवमहादावाग्नि-निर्वापर्ण 
श्रेयःक रव-चन्द्रिकावितरणं विद्याबधूजीवनम्‌ । 


आननन्‍्दाम्बुधिबद्धंन॑ प्रतिपद॑ पुर्णाम्तास्वादनं, 
पस्वात्मस्नपन पर॑ बिजयते श्रीकृष्णसंकोत्तंनम्‌ ॥१॥ 


कलियावनावतार श्रीक्रीकृष्ण चंतन्य महाप्रश्न के 
अवतार का एक अन्यतम (विशेष) कारण विश्व के मानव को 
बुजप्रेम का दान करके कृतार्थ करना था। “निज गुढ़ कार्य 
तोमार प्रेम आस्वादन । आनुषज्े प्रेममय केले विभुवन ॥* 
(च० च०) इन दोनों कार्यों में ही वे प्रकटलोला काल में व्यस्त 
रहे | नदीया में संकीर्तन का प्रचार करके यत्र-तत्र नाम-प्रेम 
का दान किया और निज पाष॑ंदों को आदेश किया कि "जाहा 
ताहा प्रेमफल देह जारे तारे । (चं० च०) | सन्यास ग्रहण के 
उपरान्त दक्षिण भ्रमण में और वृज आने पर भारतवर्ष में 
सवंत्र प्रेम प्रदात किया । यहाँ तक कि झारिखण्ड के रास्ते में 
सिह, वाघ व अन्यान्य वन जस्तुओं, वृक्ष लताओं तक को प्रैम- 
दान करके धन्य कर दिया | अन्त में अट्ठारह वर्ष तीलाचल 
वास के समय अपने अवतार के गुढ़ कार्य (भीराधा-प्रेमरसस्व।- 
दत) में विह्लल रहे | इसलिए भविष्य में जीवों के कल्याण के 


( श्रीशिक्षाप्टरकम 


निमित्त ग्रन्थ आदि लिखकर प्रेम-प्रचार करने के। समय 
उनके पात्त नहीं था | यह कार्य उन्होंने श्रीरृप गोस्वामी व 
सनातन गोस्वामी आदि को स्वयं शिक्षा देकर उनके द्वारा 
पन्‍्पन्ष करवाया । उन्होंने नीलाचल में भावाबिष्ठ अवस्था में 
श्रीस्वरूपदामोदर व श्रीरायरामानन्द के निकट स्वयं शिक्षाप्रक 
का भ्रकाश किया एवं इन आठ श्लोकों के द्वारा अपने प्रेम- 
पचार के अत्यन्त रहस्यमय व सारगर्भित तत्त्वों को सांप्तारिक 
जीवों के कल्याणार्थ प्रदात किया। शीमन्महाप्रभ्ु॒ का यह 
उपदेश समस्त उपदेशों का सार है | जीव के लिए जो श्रेयः, 
काम्य, लक्ष्य, शान्ति व तृप्तिदायक है वही उन्होंने इत आठ 
क्लोकों की रत्त माला के रूप में गुथ कर विश्वजीवों के गले 
में पहिता दी है। श्रील क्ृष्णदास कबिराज गोस्वामिपाद ने 
श्रीचेतत्यचरितामृत के अन्तःलीला के वीसवें परिच्छेद में इस 
शिक्षाष्टक का समावेश किया हैं । 


प्रथम इलोक में प्रभु ने कहा है--जो चित्तमार्जतकारी, 
संसार महादावानल का सिर्वापक, मंगलरूप कुमुद के विकास 
के लिए ज्योत्सना, विद्यारूप बधू का प्राण, आनन्द समुद्र को 
बद्धित करने वाला, जिप्के प्रत्येक पद में समस्त रसों का 
आस्वादत, जो सर्वात्मस्तपनकारी ( अर्थात्‌ समस्त इन्द्रियों, 
मन, बुद्धि, आत्मा को स्तान कराने वाला | है, वही श्रीकृष्ण 
नाम संकोर्तत सर्वोत्कर्ष होकर विराजमान हो रहा है। 


श्रीमन्महा प्रभु ने जो ताम-संकीत्तंत के माध्यम से विश्व 
में प्रेम प्रचार किया है वह प्रेम प्राप्ति के लिए एक इतना 
अह्पन्त प्रभावशाली पहासाधन है कि निरपराध चित्त में ताम 


९ भश्लोकः ] [३ 


करने के साथ ही साथ प्रैम का उदय होने लगता है। श्रीमद्‌ 
सनातन गोस्वामिपाद ने अपने वृहदू भागवतामृत में लिखा है-- 
“नामसंकीत्त॑न प्रोक्तं क्ृष्णस्थ प्रेमसम्पदि | 
वलिए्ठ साधन शेष्ठ परमाकर्ष-मन्त्रवतु ॥। 
तदेव मनन्‍्यते भक्‍ते: फल तदसिकेजने: । 
भगवतु-प्रेम सम्पत्ती स्देवाब्यभिचारतः॥ 
(बृ० भा०-२।३। १६४-१६५) 
अर्थात्‌ “नाम संकोत्तेत ही श्रीकृष्ण प्रेम सम्पद के प्राप्ति 
का एक अन्तरंग एवं बलशाली साधत्त है। इसका कारण यह 
है कि यह मन्त्र के समान परम आकर्षक है। इसी कारण 
भक्ति रक्षिकगण नाम संकीत्तंत को भक्ति का फल कह कर भी 
मत में धारण करते हैं। कारण यह है कि नाम-संकीत्त॑न- 
निएचित रूप से भगवत्‌ प्रेम सम्पद को प्रकाशित करता है। 
यह कभी भी अन्यथा नहीं होता है। 


इस एलोक की टीका में श्रील गोस्वामिप्ाद ने स्वयं 
लिखा है--“तनु सर्वेधामपि साधनभक्ति प्रकाराणां प्रेमेव फल- 
मित्यमिप्रेतं सत्यं, तामसंकीत्तते सत्ति प्रेम्न: अवश्यम्भा- 
वित्वात्‌ उपचारेण तदेव फल मन्यत इति' अर्थात्‌ 'यदि कोई 
कहें कि--सभी प्रकार की साधनभक्ति का फल तो प्रेम ही हे 
ओर नाम तो प्रेमप्राप्ति का साधन है, जतः ताम को साधन का 
फल किस प्रकार कहा जा सकता है! इसके उत्तर में कहा जा 
सकता है कि वास्तव में तामसंकीत्तंत निश्चित रूप से इस प्रेम 
सम्पत्ति को उत्पन्न करता रहता है, अर्थात्‌ नाम-संकीत्त॑न में 
प्रेमोदय के अवश्यम्मावित्व के कारण इसे भक्ति का फल कहा 
जाता है। श्रीमन्महाप्रभ ते इसीलिए शिक्षाष्टक के प्रारम्भ में 


5५0 [ श्रीशिक्षाष्टकम 


ही कहा है “पर विजयते श्रीकृष्णसंकी त्तेनम्‌' अर्थात्‌ 'श्रीकृष्ण- 
नाम संकीत्तंन समस्त साध्य और साधनों में सर्वोपरि विराज- 
मान होकर जययुक्त हो रहा है ।' श्रील सनातनगोस्वामिपाद 
के प्रति श्रीमहाप्र भु का उपदेश है-- 


“भजतेर मध्ये श्रेष्मण नवविध-भक्ति । 
कृष्णाप्रेम कृष्ण दिते घरे महाशक्ति | 
तार मध्ये सर्वश्रेष्त नामसंकीत्तन । 
निरपराधे नोॉम हैंते हय प्रेमधन ॥।* 
( ज्ञ० च० ) 
ताम-संकोीत्तत देश-कालादि के बन्धन से रहित, अधि- 
कार-अनधिकार से परे, परम अमृतमय नाम-संकीर्तन साधक 
को साधनावस्था और सिद्ध की सिद्धावस्था में सभी प्रकार 
उत्कर्ष को प्राप्त होकर जययुक्त हो रहा है। 


आीमन्महाप्रभु ने इस शिक्षाष्टक के प्रारम्भ में ही कहा 
है-- हें प्रभु कहै--शुन्त स्वरूप रामराय। नाम-संकीत्तन 
कलो परम उपाय ॥ ( चे० च० ) । यह स्वयं उपेय होते हुए 
भी श्रेष्ततम उपाय है । । 

'संकीत्तेव का अर्थ है--सम्यक कीत्तंत | इसका अर्थ दो 
प्रकार से है । 

(१) अतेक लोग श्रीखोल-करताल के साथ मिलकर 
उच्च स्वर से कीत्तन करें तो उप्ते संकीत्तन कहते हैं। “'क़ृष्ण- 
वर्ण त्विषाक्ृष्णमित्यादि" ( भा०-११॥४॥३२ ) लोक की 
टीका में श्रीजीवशोस्बामिपाद ने लिखा है--“संकीत्त॑न बहु- 
भिमिलित्वा श्रीकृष्णान-सुखम” ( क्रम सन्दर्भ: ) | श्रीजीव 
ने आगे भी लिखा है--यह नाम उच्चस्वर से ही विशेष प्रशस्त 


$ 
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है | --/नामकीरत्ततज्चेदमुच्चेरेव प्रशस्तम्‌ । शील गोस्वामि- 
पाद ने प्रमाण के साथ-साथ युक्ति भी दिखाई है। 'तेच 
प्राणिमात्राणामेंब परमोपकर्त्तार: किमुत स्वेषाम।यथोकक्‍तें नार- 


पसहे श्रीप्रहलादेत-- "ते सन्‍्तः सर्वभूतानां निरुषाधिक 


बान्धवाः। ये नसिह भवन्नाम गायन्त्युच्चेमु दान्विता: ॥ 
इति ( भक्ति संदर्भ:--२६६ अनु: ॥ ॥ अर्थात्‌ जो उच्च स्वर 
से कीत्तन करते हैं, वे अपना हित करने के साथ-साथ प्राणि- 
मात्र का भी हित करते हैं। श्रीनतिहपुराण में श्रीप्रहलाद 
महाशय ने श्रीनसिहजी की स्तुति के प्रसंग में कहा है--हे 
भगवन्‌ ! जो मह॒ृद्गण उच्चस्वर से परम आनन्दपूर्वक आप 
का नाम-कीतेन करते हैं, उन्हें समस्त जीवों का निमरुपाधि 
बन्धु समझना चाहिए । उच्चस्वर से कीर््तत की महिमा के 
प्रसंग में श्रीहरिदास ठाकुर की उक्ति निम्न प्रकार है-- 

“जपिले से कृष्ण ताम आपनि से तरे । 

उच्च संकीत्तते पर-उपकार करें।॥ 

अतएवं उच्च करि कीत्तंत करिले । 

शतगुण फल हथ सर्वशास्त्र वज्े॥ 

जिद्ना पाइया ओ नर विने सर्वप्राणी । 

ना पारे बलिते कृष्णनाम हेत ध्वनि ।। 

व्यर्थ-जन्मा इहारा निस्तरें जाहा हैते । 

चल देखि कोत्‌ दोष से कर्म करिते।। 

केह आपत्तारे मात्र करये पोषण । 

केह वा पोषण करें सहर््नक जन |। 

दुइते के वड़ भावि वबुझइ आपने । 

एड्टू अभिप्राय गुण उच्च संकीत्त॑ते ॥ 

(श्रीचेतन्य भागवत आदि-१४ परिः) 


| | श्रीशिक्षाप्रकश 
(२) श्रीकृष्ण ताम के माधुर्य आस्वादत के प्रति विशेष 
ध्यान रखते हुए मनःसंबोग के सहित प्रीतिपूर्वक नाम-कीर्तन 
को भी संकीत्तंन अथवा सम्यक्‌ कीर्तन कहते हैं। अर्थात्‌ ताम 
का फल शीघ्र अनुभव करने के लिए नियमपूर्वक संख्या पूरी 
करने के उद्देश्य से यन्त्र के समान मनःसंयोग रहित ताम 
कीर्तेत न कर के प्रीतिपूर्वकः नाम-कीत्तन का अभ्यास 
करना चाहिए | श्रीमदृभागवत के ६।२।२० लोक की क्रम 
संदर्भ टीका में श्रीजीव ने लिखा है--“श्रीमगवस्चामग्रहण 
खलु द्विधा भवत्ति, केवलत्वैन स्नेह संयुक्तत्वेत च। तत्र धुत 
णापि ब्रापयत्येव सच्चस्ततलोक तझ्नाम । परेण व तत्सामीष्य- 
मपि प्रापयति । मयि भरक्तिहि भ्रूतानाममृतत्वाय कल्पते ) 
दिष्टया बदासीस्मतुस्नेहों भवतीनां मदापन इति तद्ठाक्‍्यात्त ।” 
अर्थात्‌ 'श्रीभगवच्नाम ग्रहण दो प्रकार से हो सकता है। (१) 
केवल नाम ग्रहण (२) स्तेह-संयुक्त नाम ग्रहण । केवल या 
औंतिशून्य ताम ग्रहण करने से निरपराध व्यक्ति साथ-प्ाथ हीं 
भगवद्धास को प्राप्त होते हैं, किन्तु स्नेह-संयुक्त नाम ग्रहण करने 
से व्यक्ति भगवत्‌ सान्निध्य के साथ-साथ भगदद सेवा भी प्रा 
करते हैं। श्रीकृष्ण ने कुरुक्षेत्र में एकत्रित हुई वृजगोपीगणों के 
प्रति कहा था- हे वृजसुन्दरीगणों ! भेरे प्रति भक्ति ही जीवों 
के अमरत्व के हेतु कल्पित होती है। इसलिए मेरे प्रति जो 
तुम्हारा स्नेह है वह मुझे बलपृवंक आकर्षित करके तुम्हारे पास 
उपस्थित करता है । इस भगवद्‌ वाक्य द्वारा यह जाना जा 
सकता है कि भगवान्‌ के प्रति स्नेह उन्हें आकषित करने का 
एक परम उपाय है। उसी प्रकार इनेहपूर्वक या प्रीतिपूर्वक 
नाम-कीत्तन करते से श्रीताम नामी ( श्रीभगवान्‌ ) को नाम 
उच्चारण करने वाले के पास मूर्त रूप में प्रकट कर देता है। 
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इसीलिए प्रीतिपुर्वक ताम-कीत्तंत भी सम्यक कीत्तेंन या संकी- 
त्तन है | 

श्रीमन्महाप्रभू इस ए्लोक में इसी महाशक्तिशाली श्री क्ृष्ण- 
नाम संकोत्तंन को सात विशेषणों के द्वारा विभूषित कर रहे 
हैं । पहिले कहते हैं-- 


(१) चेतोदर्पणमाज्ज॑ तघ्‌ु-- शीकृष्णनाम संकीत्त॑न 
चित्तदर्पण मार्ज्जनकारी है । विषय वासना तथा दुष्ट संस्कार 
रूप मल ( गन्दगी ) से ढेँके होने के कारण क्ृष्णवहिमृु ख 
मानव के चित्तरूप दर्षण में विभू व व्यापक तत्त्व श्रीकृष्ण व 
उनके धाम आदि प्रतिविम्बित नहीं होते हैं । दर्पण जितना ही 
स्वच्छ होगा उसके सम्मुख रखी हुई वस्तु का प्रतिविम्ब भी 
उतना ही स्पष्ठ रूप से दिखाई देगा । उसी प्रकार श्रीहरिताम 
संकीत्तन द्वारा चित्तहूपी दर्पण जितना ही साफ़ किया जायेगा, 
श्रीकृष्ण रूप गुणा दि माधुरी उम्तमें उतनी ही स्पष्ट दृष्टिगोचर 
होगी | श्रीहरिनाम कीर्त्तन के द्वारा चित्तकहूप दर्पण जितना 
परिमाजित ( स्वच्छ ) होता है, ज्ञान, योगादि साधनाओं से 
बहु उतना ह्वर्छ कभी भी नहीं होता है। 


“कीत्तनादेव कृष्णस्य॑ विष्णोर॒मिततैजस: । 
दूरितानि विलीयन्‍्ते तमांसीव दित्तोदये ॥ 
नान्यत्‌ पश्यामि जन्‍्तुनां विहाय हरिकी त्तंनम। 
सर्वपाप-प्रशमन प्रायरचित्तं द्विजोत्तम ॥ 

(पद्मपुराण) 

है द्विजोत्तम ! अप्तीम प्रभावशाली भगवात्र श्रीक्षष्ण 

के नाम-कीत्तन से, दिन के आगमन से अन्धकार के वित्ताणश 
होने के समान, समस्त पाप नष्ठ हो जाते हैं। श्रीहरिताभ 
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कीततन के अतिरिक्त अन्य किसी साधन द्वारा अत्यन्त सरलता 
ते जीव के समस्त पापों के प्रशमित (नष्ट) होने का अन्य कोई 
प्रायश्चित नहीं है । “पर्वपाप प्रशमन-रूप॑ प्रायश्चित्तमन्यतु 
न पश्यामि, अच्यस्य सवासन-पापक्षपणाशक्ते:” ( टीका श्रील 
सनातन ) | अर्थात्‌ 'श्रीहरिनाम संकीत्तन के हारा जिम्त प्रकार 
समस्त पाप-वात्ननाओं सहित समस्त पाप प्रशमित होते हैं, उस 
प्रकार अन्य किसी साधन के द्वारा नहीं ।' 
समस्त साधताओं के फललाभ का प्रथम व मुख्य स्तर 
चित्त का शुद्ध होना है । चित्त-शुद्ध हुए विना किसी भी साधना 
के द्वारा कुछ भी फल प्राप्त नहीं किया जा सकता है। ज्ञान 
आदि साधन अग्नि के समात मल नाश करने के साथ चित्त को 
भी नाश करते हैं । एक मात्र ताम-साधना ही गंगाजल के 
समान चित्त को धोकर स्वच्छ व शुद्ध करती है | ताम-कीत्त॑न 
करने वाले के चित्त के शुद्ध होने का एक और भी मुल्यवात्तु 
कारण है। कृष्णभक्त साधु महात्माभों को भगवन्नाम अत्यन्त 
श्रिथ है। किसी के मुख से भगवन्नाम सुनकर वे अत्यन्त झाक- 
षित होते हैं और ताम-कीर्त्तनकारी के प्रति कभी साक्षात्‌ भाव 
से और कभी परोक्षरूप से, क्पा वर्षण करते हैं। इस प्रकार 
महत्‌ झपा से श्रद्धा उत्पन्न होती है और श्रीगुरुपादपद्मों के 
आश्रय ग्रहण करने को प्रयोजत्तीयता की उपलब्धि होती है 
अथवा शीगुरुषादपद्मों के आश्रय ग्रहण करने की आवश्यकता 
का अनुभव होता है। बाद में वे गुरुषादपद्मों का आश्रय 
भहण कर भजन सम्पद्‌ लाभ करते हैं। मंक्तिशास्त्र में यह 
अवस्था 'भजनक़रिया' के ताम से अभिहित होतो है । 
(२) भवमहादावाण्नित्तिर्बापणं- जड़ीय ( सांप्ारिक ) 
वस्तुओं के साथ मानवीय सम्जन्धों की रचता का नाम ही है 
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भव या संप्तार। यही संप्तार ज्वाला महादावारित के समान 
महान्‌ ज्वालामय है। दावारित या वत्त की अग्नि से जिस 
प्रकार समस्त पेड़, पौधे, लतायें जीव-जन्तु आदि तापित व 
भस्म होते हैं, उसी प्रकार इस संसार रूपी दावारित से क़ृष्ण- 
वहिमृब जीव त्रिताप ज्वाला में लगातार तापित होते और 


जलते हैं। संप्तार को दावानल के साथ हृष्टात्त दैने का कारण 


यह है कि दावातल को कोई जलाता नहीं है, वृक्ष समृहों के 
पारस्परिक पर्षण से इसका जन्म होता है, उधी प्रकार जीव 
को संसार ज्वाला भी चित्त में दुर्वासनाओं के घात-प्रतिधात 
(पारस्परिक चोट) से उत्पन्न होती है। इस ज्वाला के लिए 
जीव स्वयं ही जिम्मेदार (दायी) है, अन्य कोई नहीं । किन्‍्हीं 
श्रीगुरुदेव ने अपने एक शिष्य को रसोई बनाने के लिए पास के 
एक गाँव से अग्ति लाने को कहा । शिष्प ने अग्ति को खोज 
की लेकिन गाँव में अग्नित पा कर उसने श्रीगुरुदेव से प्रश्न 
किया कि अब वह अग्नि लेने के लिए कहाँ जाये ? गुरुदेव से 
समझ लिया कि यह ती सर्वधा अयोग्य है और थोड़ी सी 
अग्ति लाने की भी इसकी सामर्थ्य नहों हैं। इसलिए क्रोधित 
हो कर बोले--'जाओ यम के घर से अग्नि ले कर आओ | 
शिष्य सरल-हृदय था, श्रीगुरुदेव के आदेश के पालनाथर्थ वह 
यम का घर खोजने त्तिकल पड़ा। यम महाराज गुरुभक्त 
शिष्प की उत्कण्ठा देखकर स्थिर न रह सके और बे उसे अपने 
घर ले गये । शिष्प ने गुरुदेव की आदेश यम महाराज को 
बताई और फिर आग चाही । यम महाराज बोले--वत्स ! 
यहाँ आग जलाने की कोई व्यवस्था नहीं है। यहाँपर 
उपस्थित आंग से अनेकों लोग भस्म होते हैं, किन्तु वह आग 
वे लोग अपने साथ ही लाते हैं और अपनी लाई हुई उप्त आग 
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केद्वाराही वे भस्म हो जाते हैं। इसोलिए वह आग अस्य 
किसी कार्य में प्रयोग नहीं की जा सकती है। क़ृष्णवहिर्मज 
जीव को अपने स्वयं के कर्मफलानुसार संततार-ज्वाला में दग्ध 
होना पड़ता है, इसीलिए इसकी दावानल के साथ तुलना की 
गई है। 

द्वितीयत: जिस समय दावानल से पेड़-पौधे लता आदि 
पग्ध होते हैं; उस समय उन्हें बहाँ बड़े खड़े ही जलना 
पड़ता है, और उनके भागकर बच निकलने का भी कोई उपाय 
नहीं होता है। उसी प्रकार माया बद्ध जीव भी रात-दिन 
त्रिताप ज्वाला में दरध हो कर कोई प्रतिकार त पाकर खड़े- 
खड़े ही जल जाता है। कृष्णवहिर्मब जीव का त्रिताप ज्वाला 
से बचने का एक मात्र उपाय है--कृष्णो न्मुख होना । जैसे 
घनधोर मेव व वृष्टि के अतिरिक्त भीषण दावानल से निवृत्ति 
नहीं पाई जा सकती, उसी प्रकार ताम-संकीत्तत रूप मेघ को 
छोड़ कर अन्य किसी भी प्रकार बत्रिताप-ज्वाला से निवृत्ति 
नहीं पाई जा सकती है। ताम-मराधुर्य की वर्षा से जीव का 
सब प्रकार का जड़ीय सम्बन्ध दूर हो जाता है और चित्‌- 
स्वरूप भगवत्‌ दास के अभिमान से सदा के लिए त्रिताप- 
ज्वाला से छूटकारा मिल जाता है। भक्ति शास्त्र में 'अतर्थ- 
निवृत्ति नामक जिस साधन स्तर की बात कही गईं है और 
साधन भक्ति के जिस “क्लेशप्ती गण की बात कही गई, इस 
_भवमहादावाग्निनिर्वापण्ण' विशेषण से उसे भी निर्देशित हुआ 
जानना चाहिए | 


(३) भय: कै रव-चन्द्रका वितरणमु--श्रेय: का अर्थ है. 


मंगल, करव का अर्थ है कुमुद और चन्द्रिका का अर्थ है 
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ज्योत्सता । नाम संकीर्दन जीव के मंगल रूप कुमुद के विकास 
के लिए ज्पोत्सना के समान है। ज्प्रोत्सना जिस प्रकार अपने 
प्रकाश से कुम्ुद-कुसुम को प्रफूल्लित कर देती है, श्री नाम 
संकोरतेत भी मनुष्य के मंगलरूप कुमुद को उसी प्रकार प्रफु- 
ह्लित कर देता है। यह श्रेयः अथवा मंगल क्या है ? ध्रृति में 
शेष: और प्रेय: इन दो वस्तुओं के विषय में लिखा है-- 
“श्रेयश्च प्रेयश्नल मनुष्यमेत- 
| स्तो संपरीत्य विविनक्ति धीर: । 
श्रेधों हि धीरोउभिप्रेयतों वृणीते 
प्रैयों मन्‍्दों योगक्षेमात्‌ बृणीते ॥ 
(क्याठकै-- १!२।२) 


अर्थात्‌ “श्रेषः और प्रेयः मनुष्य का आश्रय करते हैं। 
गाती व्यक्ति प्रकृष्टटप से विचार द्वारा भिन्न रूपों में इसके 


तत्व से अवग॒त ड्रोते हैं। ज्ञानिगण प्रेयः की अपैक्षा श्रेय: का 


ही वरण करते हैं, और मन्दमति लोग योग क्षेम (अप्राप्त 
विषय सूख को प्राप्ति और प्राप्त विषय सुख की रक्षा) की 
कामना से प्रेष: को हो ग्रहण करते हैं।” श्रेथः था मंगल का 
अर्थ यहाँ पर भक्ति की ओर इंगित करना ही है--'श्रेय: स्॒ति 
भक्तिम्‌ू (भा:)। 'थ्रेय: शब्द सामास्यत; मंगल, कल्याण, 
अभ्युदप आदि अर्धवाचक होते हुए भी भगवहास जीव जिसके 
द्वारा सेवा लाभ कर सके, शुद्ध जीव के लिए वही वास्तव में 
शेप: है। देह-देहिकादि के शुभ-अशुभ के प्रति जितने दिन 
आवेश रहेगा, उतने दिन जीव को अमंगलमय संसार के गर्त में 
पड़कर नाना योतियों में श्रमण करना ही होगा । क्ष्ण नाम 
संकोत्तेन मानव के देह-देहिकादि के आवेश को नष्ट करके 
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छह छड़ | है एप््नी७फा5 हराहाए ४ ए5छ ,हालीही क्राछा& 
5 एकहउ णार कक एक फक्ाहही एए काक़् के जाकर ड्वि 
ह आफ कि गीगाह्मज्जह एण्हीकी । कॉहिक्तिए साफ़ एग्कीछ 
हैं हुए एएजाक । हैं फ्तिणए फडो के फतिकिए गा एए्ह्ी& 
फ फता छछऐ । छक्त हिफ्त कली फ्शक़ कक्तिफ्ी क्तीछ" की 

| (गल०ह) ॥ फहए हत्कछऊ कीए 


7ीएफ ॥छही ॥9"-ह फिल्‍्कक फछामाज़्रगी& 
छाछ कि छोड़ ।कीए £ फिज़ाशाफ़ाशार ॥ज़ाद्ध कीसाशे 
8 छड़ । है ॥ही' है हफ़़ाए कि कीछ 58 ,ह फिड्ि फीएी 
को है ज्राए 7४ क्र कक कि फराणफ शक के एक कि कीड व 
गणमडझ्शह्फ वही वधह्यफ्रएउ-फाकि जाकर फाटी 55 
काएफ के फछा& एक छफ'--हैं फड्क (फिप्राण्शाह 587 
जाकर फारी # छीछ कक छः छू फ हीए (है शशिह कि 
फ हि कीए जाकर फिछ है फिक्षि |ज़तछ फाप्तऊ़ के फाड़ 
रिफ़ एणए । है कि कि फाहफ़ ऊुछफ हि हि >छए हरछछ 
लक हछड़ हज्ाक? छोटी फ् रिप्रए छणाए ,5 एि एिफ् हि 
॥ फाशए क्रीए फट्ठिही फरिकिठ पाक जाकर फिछ (5 शिएड 
फिर किए& ४७ एकक्रीए ॥0 ]फ़री ॥ $ णएठरी 75 शिए 
कि काआफ़ हीडज्णक की फॉजिकिफ फ्ाफ् एए्कीर एशा् के क्रीए 
॥ है किठछ कक जाऊ के कोशा5 हराहुफ कि फीढ 


हतिकिफ-गाएएज्छी&ः -एरछ्ठछछीकझ्मफ़ा&' (४) 

॥75 छारीही । 5$ क्क कक फ्कोफरीए कि फड़ीफछच्ता& 
#्ठज गिछ छाह # ह्रए्फ़ कही ही गिर हिछ # शशिएड़ों जौ 
शिए् एक की ककाठीछ कि छाछ छड़ कि फिक छठ फक्ीई है 
की कगणए ककीए छुक ड्विू जाए कि ( हिफ़की ) फिछऊक 


पकशाहाएी हि ] | ४१ 


फाह वश कि एक काश कीए एशहाएर पड़? कीडछ 
। है 797 फहीकहीछ किएेए 


हाफ के एशरिही णहिरीह्गीहाहश्ाड्रश्हार क्ताह्ए थे 
के फीहुजी हिफाछ एड़ ॥ है ही छ्िक झाह़ कि फीछी #काह 
पक फ्ीएडी वछानणनी हि झ्ठाएटशार कि कहाह़ शाह छ्विशफ 
पंाहाफाशाफ' हक हि एह्ुछू के काश । 02 0: 0॥ 
प्छछ एक फठाए कीए एक के शिक्त हि ६ 3५ 
।एहछ कठाए हीश6 । 5 58 ६ एररीकडी हरि 3028 
पा छ ही [ज़हर के गएं5 कोड ह्ी8 एड़ाठ कछर ात्कि 
एण्गगिही फड़ प्रतोफ्ठफ । है शा प्वि एड कक एफ कक ड़ 
एज के फाशहि फर्श कश्यप कीए जाकर! छोटी ।शद्व र्फ़ 
हाफ जाकार छिछ तु हए हक कराए कि एीढ़ ज़8 पड़ी 
। है $5 हक ।हान्‍ए कि कि एएए हफ़प' के क्रोए 


एक फही फॉतकित शशारेण्णक्रीर --'एफशीवहफशी' 

# छाए एफ । है रिठ्रक / की वही । है एक्हऊ एणए के | है 
एज फ एि ्ंछ्ा5 तह क्त रत ज़हि ह्ार) ॥3॥ ५ एज 
छाए तफही :फाए्ज़ाहशाए हाफ की #घुक 98ी कि शी 
। है राग हि क्त हा8 ही ।5 किपठशएए पक ्फ़ 
शाह हुए । प्रद्गीएल करार तह्झछ हि शाह 88 के ।छफी :ा& 
जा काह्फ्ास शहरी जहर के फण्ाह़ के काश छान फ 
। है 65 उकर है कही कििछ हि एक्रशकरक्रोरातर 3 30 
# फष्ठि हिल्लीरि शाह के हह हु्धि एड हा हाक्षार एश्गीरी 
। $ णिीहाही है प्र के छड़ी छोगीाएए रिक्ढ्रहाएर एश्शिफ़ 
ह फड्धि हिल्ीई काशए के छोड़ कडाराह लिक्निकीर एश्छोहो 
छाएए के छीघ (णशश5क) होने रिह्झ़हाओ एश्निए 
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चाँद के आकपषंण से ज्वार-भाटे के रूप में बहुत ऊँची: ऊँची 
जहर उठकर उसप्तके तटबन्धों का अतिक्रमण कर देती है । उस्ती 
भकेर इस संसार में आनन्द प्राप्ति के विभिन्न साधनों के होते 
हुए भी भक्त के हृदय में कोई भी साधन अलोडन नहीं कर 
पाता, किन्तु श्रीकृष्णनाम संकीत्तंत से उसके ( भक्त ) हृदय 
रूपी आनन्द सिन्ध में अनन्त तरंगे पैदा होकर उसमें उफान 
उत्पन्न कर देती है । नाम और नामी ( भीभगवान ) अभिन्न 
होने के कारण नामी श्रीभगवानु के सौन्दर्य माधर्य का अफुरन्त 
अस्वादन नामके अन्दर निहित है | मिथ्रौका स्वाद मीठा होते 
हुए भी पित्त-दुष्ट जिल्ला पर उसका आस्वादन कड़वा अनुभव 
हांता है, उसी प्रकार श्रीकृष्णनाम असीम आनन्‍्दपृर्ण होते हुए 
भी दा जिल्ना पर उसकी आनन्दरूपताका कोई अ तुभव 
नहीं होता है । इससे अगर कोई यह वहे कि नाम कौत्त॑न में 
कोई आनन्द नहीं है, ऐसा ठोक नहीं होगा । जो मेरी शक्ति- 
हीन इन्द्रिय में अनुभूति उत्पन्न त कर सके उस वस्तु का 
अस्तित्व ही नहीं है, ऐसा कहना युक्ति संगत न होगा । वैज्ञा- 
निक ( खगोलशास्त्री ) कहते हैं कि आकाश में ऐसे नक्षत्रों का 
अस्तित्व है जिनका प्रकाश आज तक हमारो पृथ्वी को स्पर्श 
नहीं कर पाया है| इसे यदि कोई यह कहे कि नहीं,ऐसे नक्षत्रों 
का अस्तित्व तो है ही नहीं तो इसे किस प्रकार ठोक कहा 
जायेगा ? क्योंकि जिन वैज्ञानिकों ने इन नक्षत्रों को दूरदर्शी 
यन्त्र से देखा है उन्होंने इतके अस्तित्व को स्वीकार किया है 
और कहा है कि यह नक्षत्र वास्तव में विद्यमान हैं। उच्ची प्रकार 
जिन पब मह॒द्‌ पुरुषों का चित्त व जिल्ना अपराधशूुन्य और 
निर्मल है, वे नामानन्‍्द का आस्वादन पा कर धन्य हो रहे हैं। 
उनका आह्वादन ही उसका प्रमाण है। तभी तो श्रीमद्‌ जीव 


क्र 
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गोस्वामिपाद लिखते हैं--“अतएवानन्दरूपत्वमत्य महूद हंदय- 
साक्षिक यथाश्री विग्रहस्य अर्थात्‌ . 'साक्षात्‌ भगवदुमूरति के 
समात भगवनज्नाम की आनन्दरूपता, के बारे में महद॒पुरुषों के 
अनुभव ही श्रेष्ठ प्रमाण हैं। भक्त ही अनुभव करते हैं--“क्ृष्ण 
तामे ये आनन्दसिन्धु आस्वादन | ब्रह्मानन्द तार आगे खातों- 
दक सम ।।_[ च० च० ) । अभक्त अपुरगण आनन्‍न्दबनविग्रह 
श्रीकृष्ण का साक्षात्‌ दर्शन पा कर बहाँ तक कि मल्‍्लक्रीया के 
समय चाणुर-मुष्टिक आदि असुर उस आननन्‍्दघन विग्रह का 
स्पर्श पाकर भी आनन्द के स्थान पर दुःख और यातना ही 
पाये । उसी प्रकार चिदानन्दरसपूर्ण श्रीकृष्ण-ताम का आस्वा- 
दन भी अपराधी या अभक्त की जिल्ला पर नहीं होता है । 


श्रीकृष्ण नाम संकीरत्तन आनन्दसिन्धु को सेव ही 
बढ़ाता है। यहाँ पर आनन्द शब्द से भावानन्द को लक्ष्य किया 
गया है | अर्थात्‌ साधक रुचि स्तर पर रह कर नाम कीत्त॑त में 
जिस आनन्द का आस्वादन करता है, आस्तक्ति स्तर में वह 
आनन्दबद्धित होता है और धीरे-धीर॑ भाव व रति स्तर में 
पहुँच कर वहु आनन्द अपार व अनन्त समुद्र के समान हो 
उठता है। नाम भी, चन्द्र के प्रभाव से समुद्र में उटे ज्वार-भाटे 
के समान, भक्त के हृदय के आनन्द सिन्धु को उठाता है। 
भावरझूप चम्द्रोदय से भक्त का आनन्दसिन्ध इतना समुच्छप्तित 
हो उठता है कि उसके आगे मोक्षानन्दभी तिरस्कृत होकर तुच्छ 
हो जाता है | इतनी भावदणशा का प्राप्त होना हजारों साधनों 
से भी सुदुर्लभ है । इसलिए इस विशेषण से भक्तिशास्त्र में 
वर्णित रतिदशा की 'मोक्षानन्द लघृताक्ृतु' और 'सुदुर्लभा इस 
दो गुणों की बात भी व्यंजित होती है । 
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पा (६) 'प्रतिपद परूणप्रतास्वादनम्‌ “हैंरे कृष्ण आदि नाम- 
४ व में पूर्ण अमृत के आस्वादन का लाभ होता 
पर है के साथ-साथ ताम के प्रत्येक अक्षर में भी पूर्ण 
दा | का निहित है। महाप्रभु॒ जगन्नाथ ताम का 
पे /“ग नहा कर पाते थे। 'जजगग जज गग गंदगद वचन ।' 
हे 5828 हा हे पृणमित से सविशेष भगवद्‌ रसानन्द 
रा गा दे दी कही हुई समझती चाहिए। प्रेम 
हा 4 हत है और पूर्णामृत स्वरूप भगवद रसानन्द के 
ह ही का कारण भी है। इस विश्व में जिस प्रकार अमृत 
2 रा स्वाद वस्तु 55 कुछ भी नहीं है, उसी प्रकार 
हि राज्य में प्रेम की अपेक्षा अथवा प्रेम जो भगवद्‌ 
बे ३ 8 कराता है उम्रकी अपेक्षा अधिक स्वाद 
है र्भ 8५० का नहीं है। ज्ञातादि के साध्प ब्रह्म।नरद 
अपूर्ण हैं क्योंकि उसमें आस्वादत की वेचित्री नहीं है । 
अन्त में आस्वाद्य, आस्वादन और आस्वादक एक हो जाते हैं 
इसलिए वह अपूर्ण है। / ः 


प्रैम के उदय होने पर जब नाम कौर्त हु 
तक नम की तंत पबण औौ 2 गा बा या, 
_ तक नक्म ५ र स्मरण के प्रत्येक पद-पद में क्रष्ण- 
. सफर होने लगती है, तब ही भगवद्‌ रसास्वादन पूर्णझप से 
सम्पन्न होता है। प्रेमपृर्ण चित्त में थाम की आवृत्ति श्रीकृष्ण 
को आकर्षित करने लगती है, परिणामस्वरूप साक्षात्‌ भगव 
दर्शन होने लगता है | इससे प्रेम की 'सानद्रान बा वनमा, 
ओर 'शथ्रीकृष्णाकर्षिणी' दो गुणों की बात भी व्यक्त हुई। 


(७) 'सब॒त्मिस्तपत्तस्‌ --तब भगवान्‌ के रूप-रस-गन्ध- 
स्पश-शब्द-सरोवर में नाम साधक की समस्त इच्ध्रियां, मन 
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बुद्धि, शुद्ध आत्मा तक पूर्णरूप से सरोवर हो जाती है। जिल्ला 
द्वारा खाद्य वस्तु के सेवन से जिस प्रकार सभी इन्द्रियाँ परिपुष्ट 
होती है, उसी प्रकार नामकीत्तत द्वारा भी सभी इनच्द्रियाँ 


आनन्दरस में आप्लुत हो जाती हैं। जिल्ला द्वारा नामोच्चारण 
होने से जिस प्रकार वागेन्द्रिय आनन्द रस में तिमग्न होती हैँ 
कान से सुनते से ही नाम रस से कर्णेी सिद्रिय मग्त हो जाती है, 
साथ-ही-साथ ताम रस मत में उदित होने से मत, बुद्धि, आत्मा 
नामानन्द के अथाह जल में डूब जाती है। और फिर आस्वा- 
दन के साथ-साथ विपुल तृष्णा या पिपासा उदित होकर और 
अधिक आस्वादन की लालसा को बढ़ाती है। तब मन में होता 
है कि-- 

“तुण्डेताण्डविनी रति वितनुते तुण्डावलीलब्धये, 
कर्ण क्रोड़ कडम्बिनी घटयते क्णान्वदेभ्य: स्पृह्माम्‌ । 
ज्ेत: प्रांगणसंगिनी विजवयते सर्वेन्द्रियाणां कृति, 
नो जाने जनिता कियदुभिरमृतेः कृष्णेति वर्णद्रथी ॥॥ 

(विदर्धरमाधव | 


अर्थात्‌ 'जो जिह्ला में उच्चारण होने पर अनेक 
जिह्लायें प्राप्त करने की वासना जगाते हैं, कण से स्पर्श होते 
ही करोड़ों कानों को प्राप्त करने के निमित्त इच्छा जगाते हैं, 
'जो' चित्त-प्रॉगण की संगिनी होने पर सभी इन्द्रियों के कार्य- 
कलापों को निःचल कर देते हैं, न मालूम 'कू और 'ष्ण यह 
दो अक्षर कितने प्रचुर अमृत द्वारा रे गये हैं। “कि कहव 
तामेर माधरी | केमते अमिया दिया, के जानि गड़िल इहा, 
कृष्ण एड दु आखर करि।” ( यदुनन्दन-ठाकुर )। अनादि- 
काल से इस संसार मरुभूमि में पड़े हुए, प्रतिनियत विताप 
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ज्वाला में दरध जीव के देह, मन, प्राण और स्बेन्द्रिय के 
प्रत्येक अणु-परमाण को परमानन्द रस में एकमात्र श्रीकृष्ण- 
नामामृत रस ही आप्लुप कर सकता है। श्ोल सनातन 
गोस्वामिपाद ने (वृ० भा०-२।३।६२) में लिखा है-- 
“एकस्मिन्िन्द्रिये प्रादूभ त॑ तामामृतं रसे। । 
आप्लावय ति सर्व्वाणीन्द्रियाणि मधुरंनिजे: ॥ 
“नामामृतरस एकमात्र जिल्ला पर प्रादृर्भत होते ही 
अपने माधूरयरप्त द्वारा समस्त इन्द्रियों को आाप्लावित कर देता 
है। इस हूप में श्रीकृष्णनाम संकीर्च्तन विशेष रूप से जययुक्त 
हो रहा है। “पर विजयते भीक़षष्णसंकीर्तनम |” जीव चाहे 
जितने भी पाप तापादि के चरम स्तर पर क्यों न पहुँचे हों, 
दीनजनों के विषय में श्रीकृष्ण नाम का कीर्त्तत ही उत्का सब 
प्रकार का कल्याण करेगा अर्थात्‌ भगवतृप्रेंम एवं भगवतुप्रेम- 
पेवानन्द लाभ करके वे धन्य होंगे । श्रील स्वरूप-दामोदर एवं 
रायरामानन्द के पास्त श्लोक को संक्षिप्त व्याख्या एवं माधुरी 
हा आस्वादत की और हम जीवों के लिये भी अवशेष रख 
दिया । 
/“संकीर्तना हैतैे-पाप-संपार-नाशन । 
चित्तशुद्धि, सर्वभक्ति साधन-उद्गम | 
कृष्ण प्रेमोद्गम, प्रेमामृुत-आस्वादन । 
कृष्ण प्राप्ति, सेवामृतसमुद्र मज्जन ॥ १॥ 


नास्तामकारि बहुधा निजसबंशक्ति- 
स्तत्रापिता नियमित; स्मरण न कालः । 
एताहशी तब कृपा भगवन्‌ ममापि 
दुर्दबमीहशमिहाजनि नानुराग: ॥२॥ 
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है भगवन्‌ ! आपने अपने अनेक नामों का प्रत्ञार किया 
है, और फिर इन नामों में आपने अपनी सारी ' शक्ति अपित 


कर रखी है, श्ीनाम के स्मरण आदि के विषय में भी कोई 


समय आदि का तिथम नहीं रखा है। आपकी इस प्रकार की 
करुणा । किक्तु मेरा ऐसा दुर्देव कि तुम्हारे इस प्रकार के नाम 
में भी मेरा अनुराग उत्पन्न नहीं हुआ | 


अखिल भक्तिरसमय अवतार श्रीमन्महाप्रभु ने धीनाम 
कीर्त्तन के सर्वोत्त्ष सूचक प्रथम श्लोक का पाठ किया । 
भक्ति के अतृप्ति स्वभाव के वश्ीभृत नाम माधूरयय की स्मृति से 
प्रभु के मत में आया--'ताम के अन्दर प्रभु ने कितनी करुणा 
भर रखी है। किन्तु हाय ! में उप्त ताम के रसास्वादन से 
वंचित हैँ । इस प्रकार कृष्ण नाम में मेरा अनुराग नहीं जन्मा ।' 
देनय एवं विषाद से प्रभु का चित्त सम्राच्छत्त हो गया | इस- 
लिए परतत्त्व की पराकाषप्ठा होते हुए भी अनर्थयुक्त साधक 
को भूमिका में तोचे उत्तर कर शिक्षाष्टक का बह दूसरा श्लोक 
पाठ किया | श्रील कविराज गोह्वामिपाद लिखते हैं-- 


/उठिल वियाद देन्य पढ़ें आपने एलोक | 
जार अर्थ शुनि सब जाय दुःख शोक ॥* 
( चे० च० ] 


इस श्लोक अर्थ घुतकर मेरे भी दुःख-शोक दूर हो 
जायेगे | दुःख-शोक दूर होने का अर्थ है--भी नाम में प्रीति का 
संचार होना, जिसके फलस्वरूप आनुष गिक भाव से ही दुःख- 
शोक आदि दूर हो जाते हैं। अथवा श्रीताम में प्रीति होने से 
भक्त का जो भी दुःखव शोक है, उसका नाश होता । इस 
द्वितीय श्लोक में एक ओर जहाँ श्रीकृष्ण की विशाल करुणा 


६08) [ श्रीशिक्षाप्रकम 


को बात कही गई है, वहीं दूसरी ओर इतने करुणामय श्रीनाम 
में प्रीति या अनुराग ने होने का कारण भी कहा गया है । 
इसलिये इस एलोक की व्याख्या हमें ध्यान से समझनीं 
होगी । 

मनुष्यों की रुचि भी उनके संस्कारानुरूप भिन्न-भिन्न 
प्रकार की होती है | “भिन्नद॒र्चिहि लोका: | ”“अनेक लोकेर 
वाज्छा अनेक प्रकार | ( चे० च० ) | तभी तो सभी लोगों 
का भगवात्‌ के किसी एक नाम में हीं रुचि वा लोभ नहों हो 
सकता है । इसी लिए करुणामय श्रीभगवात्‌ ने अपने अन्त 
अवतारों के अनन्त त्ञामों का प्रचार ब॒प्रकाश किया है। 
कृष्ण, राम, नृत्िह, वामन आदि नामोंगें से जिसकी जिस ताम 
में रुचि हो वह अपने उसी प्रिय ताम का कीर्तन कर सकता 
है | कृष्ण, राम आदि मुख्य तामों को छोड़कर भी श्रीमगवान्‌ 
के विभिन्न अवतारों के जन्मगत, कर्मगतत, गुणपत्त और लीला- 
गत अनेकों नाम हैं। जन्मानुरूप नाम जैसे-पशोदानन्दन, नन्द- 
कुमार, दाशरथधि इत्यादि । कर्मानुरूप नाम जैसे--गोवद्धंन- 
धारी, पृततनामोक्षण, कंसारि, रावणारि इत्यादि। गुणानुरूप 
नाम जस्ें-दमामय, भक्तवत्सल इत्यादि । लीलानुरूप नाम 
जेसे--दामोदर, रासबिहारी इत्यादि । श्रीकृष्ण के इन समस्त 
नामों में से जिसकी जिस नाम में हचि हो वह अपने उसी निज 
प्रिय नाम का कीर्तन करके चित्त शुद्धि से प्रारम्भ होकर 
क्रमानुसार प्रेमलाभ ओर भगवत्ु पादपद्म सेवा लाभ कर के 
अपने को धन्य कर सकता है। निज प्रिय नाम-कीर्त्तन की 
महिमा श्रीमदूभागवत में स्पष्ट रूप से वणित है-- 


/छबं ब्रत: स्वप्रिधताम-कीरत्त्या- 
जातानुरागों दर तचित्त उच्चे:। 
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हसत्यथों रोदति रोति गाय- 
स्युन्मादवन्नृत्यति लोकबाह्य: ॥ 
( भा०-११।२।४० ) 

अर्थात्‌ “इस प्रकार भक्ति अंगों के अनुष्ठानपरायण 
भक्त निज प्रिय भगवज्नाम का कीत्तंत करतै-करते प्रेमोदयवश 
द्रवित चित्त होकर उन्मत्त की भाँति कभी हँसते हैं, कभी रोते 
हैं, कभो गाते हैं और कभी नृत्य करते हैं। इस श्लोक की 
सारार्थदाशिनी टीका में श्रील विश्वनाथ चक्रवरतिपाद जो 
लिखते हैं उसका सार यह है कि अपने प्रिय ताम को कोत्तंन 
भक्त के चित्त में प्रेम का संचार करता है, तब इस संसार का 
हण्य उसके सामने से हुट जाता है। वे रात-दित श्रीभगवानु 
एवं उनकी मनोहर लीलाओं का स्फ्रण प्राप्त होते ही हास्य व 
रोदन आदि करने लगते हैं। जे भक्त +फुरण होने से देखते 
हैं-श्रीकृष्ण माखन चोरी करते के उद्द श्य से किसी गोपी के 
घर में प्रवेश करते हैं, बुढ़ी गोपी जानकारी मिलते ही 'माखत 
चोर को पकड़ो-पकड़ो” चिल्लाती हुई दोड़कर आती है। 
उसकी चिल्लाहुठ सुनकर श्रीकृष्ण डर कर भाग जाते हैं-- 
इस प्रकार की हास्योद्रीपक लीला को देखकर भक्त हँसते हैं । 
श्रीकृष्ण के भाग जाने से स्फ्रण में रुकावट आ जाती हैं और 
वे फ़िर उन्हें नहीं देख पाते हैं, और इससे भक्त रोने लगते हैं । 
प्रिय भक्त का रोदत मुत्कर श्रीकृष्ण पुत्त: स्फुरण में उसे दर्शन 
देने लगते हैं, जिससे भक्त को आनन्द होता है और वह उनके 
रूप गुण आदि का गाने करते-करते आनन्द विह्वल होकर 
नृत्य करने लगता है। 

गौड़ोय वैष्णवगणों के रागानुगा-भजन में भी-जिश्ममें 
स्वाभीष्ट लीला का श्रवण, कीर्त्तत और ध्यान ही प्रधाततभ 


| .।. श्रोशिशाष्टत म 


भेजना के कहा गया है--अपते प्रिय ताम कीर्तन द्वारा उक्त 
भजनाजु ओर अधिक उज्ज्वल हो उठते हैं, ऐसा मानकर 
श्रीमद्‌ सनातन गोस्वामिपाद ने वृह्दभागवतापृत में इस 
सम्बन्ध में सिद्धान्त किया है-- 

“तद्धि तत्तदब्रजक्रीड़ा ध्यान-गांन प्रधानया । 

>त्पा सम्पयते प्रेष्न-नामसंकीर्तनोज्ज्वलय ।।” 

[बु० भा०-२।४५॥२?८) 

यहाँ प्रश्न हो सकता है कि जिन अपने-अपने प्रिय 
भगवष्नामों के कीर्तन द्वारा भक्त प्रेम लाभ करके धन्य हो 
जाते हैं, उन सभी नामों की महिमा क्या समान है? शास्त्र 
को देखने से जाता जा सकता है. कि श्रीभगवान्‌ का नाम 
श्रीभगवात्‌ के समान ही सब्चिदानत्द स्वरूप है, इस हिसाब 
से उनके सभी नाम समान हैं, फिर भी नाम माहात्म्य की ओर 


ध्यान देकर विचार करने से श्रीकृष्ण नाम का श्रेष्चत्व समझा 
जा सकता है । 


नाम और नामी जब अभिन्नतत्व हैं 'अभिन्नत्दात नाथ- 
तामिनो:' तब स्वयं ४ गवान्‌ भीकृष्ण का तास भी अन्य भ्ग- 
वत्‌ स्वरूपों के नामों की अपेक्षा अधिक महिमा सम्पन्न होगा 
इसमें और सन्देह् ही क्या है ? श्रीकृष्ण ने स्वयं ही 
अजु न के प्रति कहा है 'नाम्नां सुख्यतमं॑ नाम कृष्णाख्य में 
परंतप | अर्थात्‌ 'हे अर्जुन ! मेरा कृष्ण नाम अन्य सभी नामों 
में मुख्यतम है ।' 

'रीविष्ण॒तत्त्व में मत्स्य, कृर्मादि समस्त अक्तारों की 
अपेक्षा श्रीनसिह एवं श्रीनूसिह की अपेक्षा श्रीरामचचद्ध की 
श्रेष्ठता की बात शास्त्र दृष्टि से जानी जाती हैं। नाम और 
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तामी को अभिन्‍नतत््व कह कर श्रीराम का नाम को पकषपुरा- 
णादि में विष्णु के अन्यनामों की अपेक्षा श्रेष्ठ कह कर बाणित 
किया गया है। पद्मपुराण में श्रोमन्महादेव भगवती दंगा को 
कहते हैं-समस्त देवताओं के नाम की अपेक्षा श्रीविषठण हे 
नाम का कीत्तंन ही श्रेष्ठ है। और विष्णु के सहख्नता॥ तो 
अपेक्षा राम का नाम अधिक महिमामय है। “राम २ 

रामेंति रमे रामे मनोरसे । सहस्ननामभिस्तुल्यां राम नाम 
परानने ।। ओर ब्रह्माण्डपुराण में देखा जाता : है-- सह न 
नाम्तां पुण्यानां त्रिरावृत्त्या तु यत्‌ फलम्‌ | जय अष्णस्य 
नामक ततु प्रयच्छति ॥* अर्थात्‌ श्रोविष्ण के सहलनना, « 
तीन बार पाठ करने से जो फल प्राप्त होता है, एक बार दया 
नाम का उच्चारण करने से वही फल लाभ होक है। 
श्रीचतत्य चरितामृत में भी वर्णन किया गया है-- राम ..., 


| त्ञारक करे मुक्तिदात । कृष्णताम पारक करे प्रेम दाक |! 
इसीलिए किसी महात्मा ने कहा है -  बृल्दावन से वन नहीं, 
 नन्दर्गाँव से गाँव | वंशीवट से वट तहीं, कृष्ण नाम से ता+ ४ 


यह श्रीकृष्ण नाम ही प्मस्त तामों का मूल हैं। इसीलिए ध 
लोक में कहा गया है--/परं विजयते श्रीकृष्ण-संकीर्त्त नम || 


श्रीमनभहाप्रभ॒ ने कहा--'निज सबंशत्तिस्‍्तता पिता! 
भोभगवात्‌ ते अपने नाम में अपनी सारी शक्ति का की हुई 
है | पहिले भगवान्‌ ने अपने के में शक्ति अपण नहीं की. ऐ 
बाद में अपंण की है, ऐसा नहीं है। नाम में श्लरीभगव। की 
समस्त शक्ति सदा से ही विराजमान रही है। कारण पद है 
कि ताम और तामी में कोई भेद नहीं है। श्रीजीव ने का 
है-ताम श्रोभगवानु का साक्षात्‌ वर्णहूपी अवतार है । 5 
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तारान्तरतत्‌ परमेश्वरस्थेव वर्णरूपेणावतारोउ्यमिति” (प्ग- 
वत्‌ संदर्भ:-४८) “कलिकाले नामरूपे कृष्ण अवतार |” 
(चै०च०) | नाम जब साक्षात्‌ू भगवत्‌ अवतार ही है, तब 
उसमें श्रोभगवान्‌ की सर्वशक्ति नित्य ही विराजमान है, शक्ति 
को अपंण करने का तो कोई प्रश्न ही नहीं उठता है । तब 


थी महाप्रभ ने शक्ति अधित करने की बात क्‍यों कही है ? क्‍ । 
जीव जगत के ताम से श्रोभगवान्‌ के नाम जो बहुत वेशिष्टय | 


है उसको बतलाने के लिए ही शक्ति अरंण की बात कही है | 


श्रीजीव ने लिखा है--मनोग्राह्मयस्थ वस्तुनों व्यवहा- | 


रार्थ केनापि संकेतित: शंब्दों नामेति” (भगवत्‌ संदर्भ -४६) 


अर्थात्‌ “मनोंग्राह्म पदार्थ को व्यवहार में लाने के लिए किसी | 


किसी सांकेतिक शब्द विशेष को ताम कहते हैं।” जिस प्रकार 
जल बोलने से प्यास मिटाने बॉले किसी तरल पदार्थ को 
समझा जा सकता है । किन्तु जबतक जल का पान न किया 
जाये, तबतक 'जल-जल' जप या कीत्तन करने से पिपासा से 
आतुर व्यक्ति की धिपासा शाच्ति नहीं होती है। कारण यह 
है कि विश्व की किसी भी वस्तू या व्यक्ति के नाम में नामी के 
गुण विद्यमान नहों है, नाम तामी की ओर मात्र एक संकेतक 
है | कोई श्रीभगवान्‌ के ताम को भी इसी प्रकार न समझ ले, 
इसीलिए कहा है कि “निजसबंशक्तिस्तवरापिता ।” श्रीभगवान 
तो नित्य ही (सदेव) अपने नाम में अपनी समस्त शक्ति निहित 
रखते हैं। जल में यदि शक्ति होती--कि जो 'जल-जल' जप 
करेगा उसको पिपासा शान्ति हो जायेगी, तो जल अपने नाम 
में यह शक्ति अर्पण करने में कभी चुकता नहीं । कारण यह है 
कि इस विश्व में सभी अपनी महिमा को प्रकट करना चाहते 


। 
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हैं। किन्तु विश्व के किसी भी व्यक्ति या वस्तु के नाम में बह 
शक्ति नहीं है। भ्ीभमगवान्‌ अनिन्‍्त्यशक्ति सम्पन्त हैं, इसीलिए 
उन्होंने अपने नाम में नित्य ही प्तारी शक्ति अधपित की हुई है । 
इसीलिए श्री भगवान्‌ के विभिन्‍त नाम समूह नामी (श्रीभगवान्‌) 
के मात्र स्लांकेंतिक शब्द ही नहीं हैं, वरन्‌ श्रीताम श्रीभगवात्‌ 
से अभिन्‍त हो कर उनके समस्त गुणों (ऐश्वर्य, माधर्वादि के 
साथ करुणा भक्तत्रह्मलता आदि) को उतकी समस्त शक्ति के 
साथ अपने में सदा से अवस्थान किये हुए है | 


श्री नाम में नामी (श्रीमगवात्‌) की जो समस्त शक्ति 
अपण करने की बात कहीं गई है, श्रीभगवान्‌ को शक्ति के 
समान ही क्या नाम में भी उनको सर्वशक्ति अभिव्यक्त है या 
कुछ अन्य तारतम्य या विशेषता है ? श्रीरूपगोस्वामिपाद ने 
अपने नामाष्टक में लिखा है-- 

“वाचक्यं बाचकर्मित्युदेंति भवतो तामस्वरूपद्यं 

पर्वुष्म/तू परमेव हलत करुणं जानीमहे । 

पस्तस्मिन्‌ विहितापराधतिवह: प्राणीसमन्तादभवे- ; 

दास्येनेदमुपास्य सोडपि हि सदानन्दाम्बुधों मज्जति ।। 


"हे श्रोनाम ! बाक्ष्य अर्थात्‌ विभुचंतत्यानन्दात्मक 
कृष्ण विग्राह और वाचक अर्थात्‌ कृष्ण, गोविन्द वर्णात्मक 
तम्हारे यह दो स्वरूप संसार में प्रकाशित हो रहे हैं । किन्तु 
मै तुम्हारे वाच्य-स्वरूप की अपेक्षा वाचक-स्वरूप था 800 
स्वरूप को ही अधिक करुणामप्र समझता हैँ । कारण यह है कि 
जिस व्यक्ति का वाच्य या श्रीकृष्ण-स्वरूप विग्रह के प्रति धदि 
कोई अंपराध हो जाता है, तों वह आपके वाचक स्वरूप का 
नामोच्चारण करने से अपराध से मुक्त हो जाता है और आनन्द 


रू] 


माधुरी ओर वेणुमाधुरी के समात ही कृष्णनाम की माघरी का 


आध्वादत श्रीराधारानी ने पूर्व राग दशा में किया था | ललि- 


तादि सखीगणों के प्रति श्रीराधा की उक्ति-- 
सजति ! मरण मानिये बहु भागि, 
कुलबती तिन-पुरुषे भेल आरति-- 
जीवन किए सुख लागि। 
पहिले सुन लूँ हम 'श्याम' दुइ आँखर, 
0" तंखति मन चुरि केल। 
| जातिए को ऐप मुरली आंल से 
न्‍् चमक श्रुति हरि नेल। 
ना जानिए को ऐछे पटे दरशायलि,-- 
५ नव जलधर जिनि काँति। 
अकित हइया हम जहाँ-जहाँ धावइ 
ताँहा-तांहा रोधये माति। 
गोविन्ददास कहे शन॒ सुन्दारि, 
अतए करह बविशोयास | 
या कर ताम मुरलीरब ता कर,-- 
पढ़े भेल सो परकाश।॥” 
भताम की परतितपावनी णक्ति की अभिव्यक्ति-. 
महापात॒की अजामिल मृत्यु के समय भयंकर यमदूतों को 
देख कर डरगया और रक्षा के लिए अपने प्रिय-पुत्र को 
उताया--तारायण आओ !' भगवान्‌ को नहीं, अपने पुत्र को 
जिसका नाम तारायण था, बुला रहा था । “अजामिल पुत्र 
बोलाय बलि नारायण । किष्णुद्त आसि छाड़ाय ताहार 
पा धन। (चं०भा०)। श्रीभगवान्‌ अच्तर्यामी हैं, निश्चय ही 
गानते थे, कि वह अपने पुत्र को बुला रहा था, फिर भी नाम 
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के अक्षरों की नामी से समानता है, कहकर यमदूतों ने बर्धन 
ते छुड़ाकर अजामिल की रक्षा की । इस प्रकार पतितपावनत्व 
गुण नामस्वरूप को छोड़कर अन्य किसी स्वरूप में प्रकाशित 
नहीं है । केवल बन्धत ही मोचन नहीं हुआ, श्ोनाम ने विष्ण- 
दतों को प्रेरणा दी--'अजामिल की आत्मा को इस समय 
वकुण्ठ में मत लाओ | तुम्हारे मुख से श्रीनाम-महिमा सुने, 
इपके बाद प्रीतिपूर्वक ताम कीत्तंन करे, उससे शीघ्र ही प्रेम 
पायेगी, तब इप्तके बाद उसे वैकुण्ठ में लाना। कारण यह है 
कि प्रेम के बिना मेरी सेवा प्राप्ति नहीं हो सकती। धन्य हैं 
नाम की पतितपावती कृपा । 

इसी प्रकार भक्तवात्सल्य व करुणादि गुणों की अभि- 
व्यक्ति भी है--राजपि भरत हिरण की चिन्ता करते-करते 
देहत्याग के पश्चात्‌ हिरण होकर जन्‍्मे। श्रीहरिताम की 
करुणा से पूर्व जन्म की बात याद बनी रही, इसलिए पश्चात्ताप 
से दःखी रहने लगें, कभी किसी हिरण के साथ मिलते-जुलते 
नहीं थे । जब वह हिरण देह त्यागने लगे उसी समय भक्तवत्सल 
करुणामय श्रीनाम उनकी जिह्वया पर स्वतः प्रकट हुआ । 
मनुष्य की जिहवा में हो श्राहरिनाम उच्चारण की योग्यता है, 
पशु की जिहवा में नहीं । किन्तु स्वप्रकाश हरिताम कृपा करके 
स्वयं ही प्रकट हुआ था । नाम की कृपा से हिरण देंह त्यागने 
के बाद वे ब्रह्मपि होकर जन्मे । यहु सत्र श्लोमदु्भागवत्त का 
उपाब्यान है । ः 

श्रीमन्महाप्रभु ने कहा--'नियमितः स्मरणे ने काल: 
'हे भगवन्‌ ! इस नाम के स्मरण अर्थात्‌ श्लीनाम के क्षवण, 
कीर्तन, स्मरण आदि भजनांगों में आपने देश काल आदि का 
कोई नियम नहीं रखा है | कोई भी व्यक्ति, किप्ती भी स्थान 
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| री रा दा य में आप का नाम कीर्तन कर सकता 
| धील गे पीहरिभक्ति-वि ह 
सम मा श्रीहरिभक्ति-विलास में शरीविएग 
हि 4 ग आदि का प्रमाण उद्धत कर के 
// “करन आदि में कालादि का नियम नहीं यह प्रभाणि 
करते हैं-- ० के 
गा मय स्लिय न. कालतियमस्तथा | 
ना्छिष्टा दी निषेधोउस्ति श्रीहरेनाम्तिलुब्धक || 
न देशकालावस्थास गुद्धपादिकमपेक्षते । 
किन्तु स्वतन्त्रमेवेतन्नाम का मित-कामदम्‌ | 


कर अर्थात्‌ “नाम-की तन आदि के बारे मैं देश और काल 
गा, नहीं है, हि से या जुठे स्थान में भी 
- ” गा सकता है। नाम देश, काजल, बे 

हा है | , अवस्था 
बसे ये रा की कोई अपेक्षा नहीं रखता है, सभी 
वाओं मे ताम भ्जत सर्वा है।” अ र भी 
०08 वभीष्ठप्रद है।” और भी 

स्वत भुजन्‌ ब्रज॑स्तिष्ठस्नुत्तिष्दंश्च वर्देस्तथा | 

थे वदन्ति हरेनाम तेप्यों नित्य तमों नमः ॥' 


॥ा जो | 
25 खाते, पोते, चलते, उठते, बैठते, बात करते हरि- 
मे करते हैं, उन्हें बारम्बार नमस्कार |” शास्त्र और मह॒द्‌- 


के ने मन्त्रजप, सेवा, अचंनादि भजनांगों के अनुष्ठान के 
रा हा नकार स्तान, शुद्ध वस्त्र परिधान आदि की अपेक्षा 

अपक्षा कर रखी है, नाम स्मरण आदि के लिए इस प्रकार 
की शुद्धि अथवा अशूद्धि का कोई विचार नहीं देखा जाता है । 


श्ीमन्महाप्रभु ने कहा है--' तव कृपा 
कप €-- एताहशी तव कृपा भगवन्‌ 
ममापि दुदंधभहशमिहाजनति न चुराग: है भगवन ! तुम्हारी 
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श्रीनाम के द्वारा इस प्रकार की अतस्ताधारण करुणा प्रकाशित 
हुईं है, किन्‍्तु मेरा दुंदंव भी इतना शक्तिशाली है कि तुम्हारे 
इस प्रकार के नाम में मेरा अनुराग उत्पन्न नहीं हुआ । 'दुर्दव' 
शब्द का अर्थ है मन्दभाग्य, दरहष्ट इत्यादि। नाम साधक का 
यह दुर्देव या दुरहष्ट और मन्दभाग्य क्‍या है? जाहरुत्र और 
महदृगणों की वाणी से यह जाना जाता है कि एक मात्र 
नामापराध को छोड़कर, ताम-साधक का ऐसा कोई भी दुर्देव 
नहीं है, जो नाम की विशाल महिमा में बाधा उत्पन्न कर 


सके । हि ] 
“एक क्रष्णतामे करें सब्बंपापनाश । 


- प्रेमेर कारण भक्ति करेत प्रकाश ॥ 

प्रेमेर उदये हय प्रेमेर विकार | 

स्वेद-कम्प-पुलकादि गदगदाश्रुधार ॥ 

अतायासे शभ्रवक्षय क़ृष्णेर सेवन । 

एक क्रष्णनामैर फले पाइ एत धन ॥। 

हेने क्रष्णनाम यदि लग॑ ब्रहु बार । 

तबू घदि प्रेम नहें नहें अश्वुधार।॥। 

तंब्रे जानि अपराध ताहाते प्रचुर । 

क्ष्णनाम-बीज ताहे ना हुम अंकुर ॥। 

( ० च्ठ ] 

यहाँ पर पह प्रशण्त हो सकता है कि यदि ताम की 
महिमा इतनी निरंकुश है तो फिर अपराध का विचार क्यों ? 
अपराध यदि नाम को महिमा को बाधित कर सके तो फिर 
नाम की निरंकुशता कसी और कहाँ रही । इसके उत्तर में यह 
कहा जा सकता है कि कुह्दासा ह्वप्रकाश सूर्य को नहीं ढेंक 
सकता है, मात्र हमारी आँखों को ही ढक सकता है। इसका 
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कारंण यह है कि सूर्य हमसे करोड़ो योजन की द्री पर 
विराजमान है और कुहासा पास में होने से हमारी आँखों को 
ही ढेफता है जिससे सूय की किरणें हमारे ऊपर नहीं पहुँच 
पाती हैं। इसी प्रकार की स्वप्रकाश महिमा को हँकने को शक्ति 
किसी में भी नहीं है, किन्तु नामापराध हमारे चित्त को इस 
प्रकार आच्छादित कर लेता है कि स्वप्रकाश नाम की महिमा 
में बाधा उत्पन्न होती है फलस्वरूप वह हमारे चित्त के ऊपर 
स्वाभाविक रूप से नहीं आ पाती है । कुहासे के हटते ही जिस 
प्रकार सूर्य की किरणें हमारे ऊपर आने लगती हैं, उसी प्रकार 
अपराध हटते ही ताम का प्रभाव हमारे चित्त पर अनुभव होने 
लगता है | जिस प्रकार किसी राजा की किसी दरिद्र व्यक्ति 
को धन देकर घनवानु बनाने की क्षमता रखते हुए भी, राजा 
यदि किसी के ऊपर अप्रसन्न हो और उसे धन देने की इच्छा 
ही न करें तो यह तो नहीं कहा जा सकता है कि उप्तमें धन- 
दात करने की शक्ति ही नहीं है । उमप्ती प्रकार नामापराधी 
व्यक्ति के ऊपर श्रीनाम की अप्रस्नन्नता कै कारण किसी समय 
विशेष में प्रेमदान को सामर्थ्य होते हुए भी श्रीताम नामाप- 
राधी व्यक्ति को वह प्रदान नहीं करता है, या प्रदान करने की 
इच्छा ही नहीं करता है । तमी तो साधक को निरपराध 
होकर नाम-साधना करनी चाहिए। इसी कारण से बहुत 
समय तक ताम भजन करते रहते पर भी अपराधी चित्त में 
प्रैम का उदय नहीं होता है | इसीलिए . भक्तिशास्त्र बार-बार 
अपराधरूप दुर्देव को सेकने के लिए साधकों को सतर्क 
करता है। 

दुर्देव या अपराध के मूल तत्त्व को हुढ़ने पर पता चलता 
है कि प्रीति के विरोधी यथा प्रतियोगी द्वोष भावात्मक कार्य ही 
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समस्त अपराधों को जड़ है | यह दें प्माव अहंकार मृलक है 
ओर बह प्रीतियोग्य महापुरुषों और प्रीति के आश्रयभत 
साधक के मध्य एक व्यवधान सेतु का निर्माण करता है, जिसके 
ऊलस्वहूप मानव अधम होकर भी अपने को उत्तम मानता है, 
अज्ञ होकर भी अपने को विज्ञ म।नता है, अपने दोष व दूसरे 
के गुणों को नहीं देख पाता है; तभी तो वह आत्मप्रशंसा और 
परनिन्दा करता रहता है। इस प्रकार परश्रीकातर सापराध् 
व्यक्ति वष्णव का उत्कर्ष देखकर उसे सहन नहीं कर पाता है, 
मात्सयंपरायण होकर श्रीभगवान्‌ के कारुण्यधन-विग्रह श्रीगुरु- 
देव को भी सामान्य मनुष्य मानता है एवं नाम-महिमादि सुन- 
कर भी उसमें अपना विश्वास स्थापित नहीं कर पाता है, इस 
संब को वह मिथ्या समझता है। उसका मिथ्या भाषण, पर- 
हिसा, परद्रव्यांदि अपहरण इत्यादि पापजनक कार्यस मुह 
मात्सय रूप कपटता के अच्तराल में रहकर भयंक्रर अपराध 
की रचना करते हैं | पद्मपुराण में दस प्रकार के नामापराधों 
का उल्लेख देखा गया है, हम संक्षेप में इत की कुछ आलोचना 
करेंगे । 


(१) साधु निन्‍वा--साधु निन्‍्दा एक गुरुतर अपराध है, 
इसको महद अपराध भी कहा जाता है। यहाँ पर भगवद्भक्त 
मात्र ही साधु शब्द का वाच्य है| जिन लोगों के द्वारा श्रीताम 
को प्रसिद्धि विश्व में लाभ प्राप्त करती है, उतकी निन्‍दा श्रीताम 
किस प्रकार सहन करेंगे ? अनेक लोगों का विचार है कि 
कोई साधु यदि निन्‍्दनीय कार्य करते हैं, तो उनकी समा- 
लोचना करते से कोई दोष नहीं होगा, क्योंकि यह तो एक 
सत्य बात है। किन्तु श्रीमद्भागवत की टीका में श्रील श्रीधर 
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कीर्चन करने से ही उसको निन्‍दा कहा जायेगा । उसमें सत्य 
ओर अप्त्य का कोई प्रश्न ही नहीं है। जिन साधू भक्तगर्णों 
की निन्‍दा से नामापराध था मह॒द्‌ अपराध होता है, वे साधु- 
कौन हैं ? इस प्रकार का प्रश्न उठता अत्यन्त स्वाभाविक है । 
भील विश्वनाथ चक्रवतिपाद ने अपने माधुय-कादम्बिनों ग्रन्थ 
में इसका उत्तर देते हुए लिखा है--जो कृपाल, किसी के भी 
द्ोहों नहीं, सहनणील इत्यादि ग्रण' सम्पन्न व्यक्तियों को ही 
शास्त्र साधू कहने का निर्देश कर रहे हो और उनकी निन्‍दा से 
ही अपराध होगा और जो इत गुणों से सम्पन्त नहीं हैं, उनकी 
निन्‍्दा से कोई अपराध नहीं होगा, मात्र एक 'भ्रम है और 
असंगत भी है। वस्तुतः जो भगवद्‌ भजन करते हैं वे यद्द 
असदान्नारी, शठबुद्धि, ठग भी हो; तो भी वे साथ ही माने 
जायेंगे, और उनको निन्‍्दा करने से भो अपराध होगा। इप्तका 
कारण श्रीकृष्ण ने गीता में इस प्रकार कहा है-- 

“अपि चेत्सुदुराचारों भेजते मामनन्यभाक्‌ | 
साधूरेव स॒ मन्तव्य: सम्यख्यवसितों हि सः ॥” 

( ६।३० | 

“जो अनन्यभाव से भजनपरायण होकर मेरी उपासना 

करता हूँ, वह यदि तिरतिशय दुराचार विशिष्ट भी है, तब भी 

उसे साधू ही मानना होगा, कारण कि वह उत्तम 

भाव विशिष्ट है।” अर्थात्‌ परमेश्वर भजन के द्वारा ही में 

कतर्थ हो सकता हूं, इस प्रकार जिसका अनन्यभाव है, बह 

यदि देवतान्तर की उपासना न कर के साक्षातु भाव से परमे- 

तर का भजन करते हैं, वे दुराचारी होते हुए भी साधु है 
ओर उनकी निन्‍्दा से भी अपराध होगा । 
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(२) भरी विष्णु और भ्रो शिव को स्वतन्त्र मानना :--जो 
व्यक्ति श्रीविष्णु से श्रीशिव के गृुण-तामादि को परथक दर्शन 
या स्वतन्त्र मानते हैं, वे नामापराधी हैं। अर्थात्‌ श्री विष्ण 
एक स्वतन्त्र शक्तिसिद्ध ईश्वर और श्रीशिव भी एक स्वतन्त्र 
इंश्वरतत्त्व हैं, इस प्रकार विचार रखने से बहुईश्वरबाद का 
प्रतिपादन होता है, जिससे नाम्रापराध होता है। श्रीशिव 
आदि श्रोकृष्ण के दास है, यही भक्त वेष्णवगणों का शिव- 
तत्त्व के चिन्तन का सिद्धान्त है । 


(३) गुरु-अवज्ञा :--श्रीगुरु की अवज्ञा या उनमें मनुष्य 
बुद्धि करता अपराध है। श्रीगुरुदेव श्रीभगव।न्‌ का कारुण्यघन 
विग्नह ही हैं। तरल जल जिप्त प्रकार ठण्डा होकर बर्फ का रूप 
धारण कर लेता है, उसी प्रकार श्रोभगवान्‌ की करुणा ही 
जीवोद्धार के संकल्प रूप ठण्डक की अधिकता से घनीभूत हो 
कर गुरुरूप से विश्व में अवतरित होती है। अच्छे शिष्य इस 
भाव से हो गुरुतत््व का चिन्तन और मनन करते हैं। इसलिए 
शिष्य को सर्देव श्रीगुरुरूप चित्मयतत्त्व की सदगुणावल्ी का ही 
चिन्तन करना चाहिए | श्रोगरुद्वेव के दिव्य विग्नह के स्वभाव- 
जनित और औपाधिक दोष आदि के प्रति शिष्य को हृष्टिपात 
तहीं करना चाहिए क्योंकि ऐसा करने से श्रीगरुदेव में मनुष्य 
या मत्य॑बूद्धि उत्पन्न होगी और श्रीनाम शिष्य के प्रति प्रसन्न 
नहीं होंगे और परिणामस्वरूप अपराध होगा । 


(४) भ्रृति-शास्त्र की निन्‍दा ;--श्रुति शास्त्र अपौरुषेय 
हैं । “वेदयतीति वेद: अर्थात्‌ 'जों स्वयं अपने आप का ज्ञापक 
अथवा स्व्रप्रकास है उसी का नाम वेद है ।' श्रीमद्भागवत 
आदि शास्त्र भी वेद के अनुगत होने के कारण स्वप्रकाश है। 
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इतिद्वास-पुराण आदि के द्वारा वेदों के अर्थ सुस्पष्ठ होते हैं 
अशभ्वा पूरित होते हैं, इसलिए उनमें भी वेदत्व हैं। इन सब 
ग्रास्त्रों को निन्‍दा से नामापराध्च होता है | 


ज्ञान और कमंप्रतिपादक श्रृतियां भी कहंणा परायण 
हैं। वे भक्ति के अनधिकारी कर्म-ज्ञान के संस्कार से ढेके 
मानवगणों को शास्त्रनिदिष्ट पथ पर चलाकर क्रमशः भक्ति- 
मन्दिर में लाने के लिये प्रयासशील हैं, इसलिए इन सभी श॒ुत्ति 
शास्त्रों की निन्‍दा से नामापराध निश्चित है । 

(५) नाम-महिसा के अर्थवाद का मनन :--श्रीहरिना म 
की जो समस्त अतुलनीय महिमा की बात शास्त्र ओर महदु- 
ग़णों की वाणी में देखी जाती है बह केवल स्तुति वाक्य मात्र 
ही है--इस प्रकार मन में विचार करना । वास्तव में श्रीनाम 
की जो सब्र महिमा शास्त्र और महद्॒गणों के द्वारा प्रकाशित 


होती है या गाई जाती है, वह श्रीताम की अनन्त महिमा सिच्धु. 


का एक बिन्दुर्मात्र ही है | क्योंकि, श्रीनाम की महिमा अनन्त 
व अपार है, सहस्नवदन श्रीअनन्तदेव भी अपने सहस्त्रमुखों से 
उसका वर्णन करके पार नहीं पाते हैं,किसी दिन पावेगे भी नहीं, 
उस श्रोनाम को कुछ थोड़ा-बहुत महिमायुक्त शास्त्र वाक्य के 
रूपमें अथवाद मात्र(अर्थात्‌ नामकी इस प्रकार की महिमा नहीं 
है, फिर भी लोगों में नाम के प्रति श्रद्धा व प्रीति उत्पन्न करने 
के लिये इसका कीत्त॑ंन करते हैं) मन में विचार करना किस 
प्रकार अपराधजनक है, इसका अनुमान सहज ही लगाया जा 
सकता है । यह वेष्णवता का विधातक अपराध है। नाम स्वतः 
ही स्वतन्त्र स्वप्रकाश तत्त्व है, नाम की महिमा प्रकटन करने 
के विघय विधि की कोई अपेक्षा नहीं है। इस्तलिए ताम- 
पहिमा में अर्धंवाद का कोई प्रश्न ही नहीं उठ पाता है। 
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प्रकारान्तर में श्रोहरिताम की अर्थकल्पता :-- श्षीमदु- 
भागवत आदि शास्त्रों में नाम- महिमा सूचक जो सब वाणी 
है, श्रीनाम के उसी माहात्म्य के गौणत्व प्रतिपादन करने के 
निमित्त अन्य प्रकार की अर्थकल्पता | यह भी वेष्णवता का 
विधातक एक गुरुतर अपराध है । इसलिए जो मानव बुद्धि से 
परे है, उसका अस्तित्व स्वीकार न करता था उस विषय में 
तर्क-वितर्क करनता- इस प्रकार की नास्तिकता ठीक नहीं है। 
जब हमारी बुद्धि अप्राकृत हो जायेगी अर्थात्‌ प्राकृत गुणों से 
अतीत हो जायेगी, तब वह अप्राकृत चिन्मय वस्तु का तत्त्व 
ग्रहण करने में समर्थ होगी | हम इस जगत में मणि, मन्त्र, 
महौषधि की जिस विलक्षण शक्ति का अनुभव करते हैं, किस 
प्रकार इत सब में यह शक्ति उत्पन्न हुई, हम विचार था तक 
के द्वारा इसका निर्णय नहीं कर सकते हैं। जब प्राक्ृत वस्तुओं 
की शक्ति ही हमारी बुद्धि से परे हैं, अर्थात्‌ हमारी समझ से 
बाहर है, तब अप्राकृत हरिताम की महिमा किस प्रकार हमारी 
समझ में आयेगी अर्थात्‌ हम उसका अनुभव कंसे करेंगे। इस- 
लिए अचिस्त्प वस्तु के बारे में तक तहीं किया जा सकता है । 
जो वस्तु प्रकृति से अतीत है, वही अचिन्त्य था चिस्मय है । 


“अचिन्त्या: खलु ये भावा त॒तांस्तकंण योजयेत्‌ । 
प्रकृतिभ्य: परं॑ घच्च तदचिन्त्यस्थ लक्षणम्‌ ॥* 


(७) तामोच्चारण से पापाश्व रण में प्रवृत्ति :-- शास्त्र 
द्वारा यह देखा जाता है कि--भीहरिताम का उच्चारण ही 
समस्त पापों को नष्ट करता है, समस्त पाप प्रज्वलित अग्नि में 
झु॑ई के समान भस्म हो जाते हैं। नाम के बल से पाप समूह 
नष्ट हो जाते हैं; पह समझकर यदि कोई नामस्ताधक- पाष 
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कार्य करता है, तो वह भयंकर अपराधजनक सिद्ध होंगा | जो 
नाम अनायास ही परमपुरुषार्थ प्रेमसाधन द्वारा साधक को 
भगवद्‌ सेवानन्द प्राप्त कराकर धन्य या कृतार्थ करता है, उस्ती 
नाम के बल से घृणास्पद पाप कार्य में मति होने से चरम 
दौरात्म्य ही प्रकाशित होता है । इससे श्रीनाम को निम्म स्तर 
पर ले जाने वाले अनुष्ठित पाप भी कोटि-कोटि गुना अधिक 
अपराधजनक हो जाते हैं| इसके प्रायश्चित रूप में यम-निप्र- 
मादि के अनुष्ठान करने पर भी या दण्ददाता यमराज प्रदत्त 
य्‌ गा का भोग करने पर भी वह अपराधमुक्त नहीं हो 
पाता है 


(८) अन्य शुभक्रियाओं के साथ श्रीहरिनाम की समता 
का सत्तन या चित्तन :--धर्म, ब्रत, त्याग, होम आदि शुभ कर्मों 
के फल के साथ श्रीहरिनाम के कीर्त्तत के फल को बराबर 
मानने से एक भयावह अपराध होता है। यह श्रीहरिताम के 
सम्बन्ध में एक प्रमाद है, अर्थात्‌ श्रीहरिनाम के माहात्म्य को 
कम करने से यह एक अपराध माना जायेगा । 


(६) भ्रद्धाहीन व्यक्ति को नामोदेश :--जो व्यक्ति नाम 
घुनने व करने के प्रति कोई श्रद्धा नहीं रखता है, उसको 
नामोपदेश करने से अपराध होगा । इसमें उपदेशक का अप- 
राध होता है । अर्थातु यह अवज्ञादि छूप अपराध उपदेशक को 
ही प्रभावित करेगा । 


(१०) ताम साहात्म्य सुनने के बाद भी सास में 
अप्रीति :--इस वाक्य द्वारा उपदेश ग्रहण करने वाल्ने व्यक्तिकी 
बात कही गई है | इसका कारण यह है कि इस प्रकार का 
व्यक्ति मैं और मेरा के अभिमान में श्रीताम में प्रीतियुक्त न 
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होकर विषध भोग में प्रमत्त होकर नाम के प्रति अनादर प्रकट 
करने से अपराधी हो जाता है। नाम का मुख्यफल श्रीभगवातन्‌ 
के चरणों में प्रीति लाभ करना है। पापक्षय व संसारमुक्ति 
आदि तो गौणफल है | श्रीताम केवल अपराध का ही विचार 
करते हैं, इसलिए--अपराधरहित होकर निरन्तर ताम ग्रहण 
करने से पुृवंसचित नामापराध या दुर्देव से मुक्त होकर साधक 
प्रेमलाभ करके घन्य हो जाता है । नामापराध के तप्ठ होने के 
विषय में पद्मपुराण का उपदेश इस प्रकार है-- 


“नामापराधपयुक्तानां तामान्येव हस्त्यघम्‌ । 
अविश्षात्त प्रयुक्तानि तान्‍्येवार्थ कराणि हि ॥।* 


अर्थात्‌ “तामापराध युक्त व्यक्ति की अपराधराशि ताम 
के द्वारा ही दर होती है । निरन्तर नामग्रहण के फलस्वरूप 
त्ामापराध क्षय होते हैं।  ज्ञातपूर्त यदि कोई महदु-अपराध 
हो जाये, तो उस महृतृपुरुष के चरणों में प्रार्थना करके उसे 
प्रसन्न करते से वह मह॒द्‌ अपराध दूर हो जाता है। यंदि कोई 
मन में विचार करे कि निरन्तर नाम कीत्तेन से ही जब सभी 
अपराध नष्ट होते हैं, तो उस मह॒दुपुरुष के समक्ष इतना निम्त- 
स्तर का होकर क्षमा-चाहने की आवश्यकता ही क्‍या हैं? 
ऐसा विचार करनेसे निरन्तर नाम कीत्तेन से भी बह मह॒द्‌ अप- 
राध क्षय नहीं होगा, अपितु अपराध और भी अधिक भयावह 
हो जायेगा । इसी प्रकार शास्त्रमें जो सब सेवापराध वरणिद हैं 
अनजाने में होने वाले वे सब सेवापराध निरन्तर नाम कीत्तन 
से नष्ट हो जाते है | किन्तु यदि कोई यह विचार करे कि 
सेवापराध तो निरन्तर नाम कीर्तन से नष्ट ही होते हैं, अतः 
मुझे सतर्क रहते की क्या आवश्यकता है, जो सेवापराध हो 
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रहा है, होने दो तों बह सेवापराध न होकर श्रीनाम के बल 
से पापात्रण में प्रवृत्त होने का भयंकर तामापराध हो जाता 
है। इसे छोड़कर जाने-अनजाने सभी अपराध पश्चात्ताप 
सहित निरन्तर नाम-कीत्त॑त से नष्ट हो जाते हैं । 


तात्पयं बह है कि “भक्तिदेवी का आश्रय लेने से ही मेरे 
अपराधादि निश्चित रूप से क्षय होंगे और नामकीत्तन के 
फलस्वरूप मुझे भक्ति लाभ होगी।” इस प्रकार हे विश्वास 
रवंक श्रद्धा, आदर व अनुताप के साथ श्रीहरिताम की भावृत्ति 
को 'श्रद्धावृत्ति' कहा जाता है। अपराध के वित्ताण के लिए 
श्रद्धावृत्ति की नितान्त आवश्यकता हैं। जिसके हृदय में अप- 
राध विनाश हेतु आग्रह व पश्चात्ताप का जन्म होता है, वहीं 
श्रद्धावृत्ति के वास्तविक अधिकारी हैं । जिसको कभी पश्चात्ताप 
ही नहीं होता, उसका अपराध किस प्रकार क्षय होगा ? 
अपराध के क्षय होने के निमित्त, पश्चात्ताप एवं अपराध क्षय 
नहीं हो रहे हैं कह कर, दूःख के साथ श्रीताम के शरणापन्त 
होकर निरन्तर (अनुक्षण) नाम कीत्तंत करने से नाम प्रसन्‍्त 
होकर यथा समय अपराध को क्षय करके प्रेम दान करके धन्य 
कर देता है | 


श्ीमस्महाप्रभु, नामप्रेम की साक्षात्‌ मृ्ति होते हुए भी 
स्वयं यह कहकर कि उन्तका नाम में कोई अनुराग नहीं है, 
विश्व-साधकगणों को अनुरागमध नाम भजन-जीवन यापन के 
लिए प्रेरित किये थे । साधक का नाम भजन अनुरागमय होता 
ही चाहिए । श्रीनाम में तामी श्रीकृष्ण के रूप, गुण, माधुर्य 
आदि का अखण्ड आस्वादन विराजमान है। किन्तु मुझ-जेसा 
तामापराधी जीव उसका कुछ भी आस्वादन अनुभव नहीं कर 
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पाता, इसलिए तामभजन अनुरागमय या उत्कण्ठामय नहीं 
हो पाता । मशीन की तरह मुख से नाम की आवृत्ति होती 
रहती है और विषय वासना में फंसा हुआ दुष्ट मत स्वच्छत्द 
व अबाध रूप से विषयों के जंगल में घूमता रहता है। कभी 
पाप कार्यो आदि की चिन्ता करते हुए भी संशय नहीं करता 
है | परिणामस्वरूप हाथ में माला की झोली मुख से संख्या 
कीत्तन के साथ-साथ देश-विदेश की बातें, विषय और विषयों 
की आलोचता, यहाँ तक कि परनिन्दा और परचर्या आदि भी 
अंबाध रूप से चलते रहते हैं। फलत: ''भक्तिपथे पड़ये 
विगति |” सुगति न होने से विगति या दुर्देव ही सार हो जाता 
हैं। साधक पहिले से ही नामरप्त के आस्वादन की ओर लक्ष्य 
रख कर साधुसंग व निरपराध रूप से ताम कीतलंन द्वारा नाम 
को कृपा से अनायातप्त हो अनुरागमय भजन जीवन लाभ करके 
धन्य हो जाता है। महाप्रभु ने स्त्रयं हो इस श्लोक की संक्षिप्त 
व्याख्या प्रकाशित की-- 
“अनेक लोकेर वाहरूछा अनेक प्रकार । 

क्ृपाते करिल अनेक नामेर प्रचार ॥| 

खाइते शुद्दते यथा तथा नाम लय | 

देश काल नियम नाहि, स्व सिद्धि हय ।। 

सव्वंगक्ति नामे दिला करिया विभाग । 

आमार दुृहँव, नामे नाहि अनुराग ॥" ॥२॥ 

([ चै० चें० ) 
वृणादपि सुनोचेन तरोरिव सहिष्णता । 
अपानिना मातदेन कोत्तंतीयः सारा हरि; ॥३॥ 
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कलिपावनावतार भीमन्महाप्रभु शिक्षाष्टक के इस तृतीय 
श्लोक को प्रकाशित करने के पहिले श्रीस्वरूप दामोदर और 
रामानन्दराय से ब्रोले-- 


“येहूपे लइले नाम प्रेम उपजाय। 
तजाहार लक्षण शुत स्वरूप-रामराय || 
(चै० च० ) 
,.__ तृण से नीचा होकर, वृक्ष के समान सहिष्णु होकर, 
ध्तय अमानी होकर दूसरों को सम्मान देते हुए सदेव हरि- 
कोत्तत करना चाहिए। श्रील कृष्णदास कविराज गोस्वामि- 
पाद ते श्रीचेतन्यचरित मृत अन्त लौला के अन्तिम अध्याय में 
इस श्लोक की उद्धृत करते हुए कहा-- 


“ऊरष्व बाहु करि कहि शुन सब्व॑जोक । 
नामसूत्रे गाँधि पर कण्छे एड इलोक ।।'' 

बहुते दूर पर्यच्त उपस्थित विशाल जतसमूह को लक्ष्य 
करके कुछ बोलने के लिए साधारणत: वक्ता ऊपर की ओर 
दोनों भुज्ायें उठाकर ऊँचे स्वर में अपनी बात कहता है । उठी 
हुई भुजाओं को देखकर सब का मनोधोंग आकर्षित होता है 
और सभी लोग उसकी बात को ध्यान पूर्वक सुनते हैं। उसो 
कार सभी साधंकगणों को लक्ष्य करके कहा है कि ताम सूत्र 
में इस श्लोक की माला बनाकर गले में पहितना होगा। ऐसा 
ते करने से नाम कीर्त्तेत का फल आसानी से प्राप्त नहीं होगा । 
... पात्पय बह है कि पूर्वश्नोक की व्याख्या में कहा गया है 
कि अपराध को छीड़कर नाम की अबाध शक्ति को विफल 
करने की सामथ्यं अन्य किसी भी अनर्थ में नहीं है । थ्रीमन्म- 


उंयः इलोकः ] | 


हाप्रभु ने उसी दुर्दद या तामापराध की बात करते हुए इस 
इलोक का पाठ कर के विश्व मानव को शिक्षा दी कि 
श्रीहरिनाम के फललाभ की एकमात्र ब्राधा नाम्मापदाध से 
रक्षा पाने का उपाय है-अत्यन्त दीचता पूर्वक हरिनाम- 
कीत्तन । 


श्रीमन्महाप्रभु ने श्रीरूप गोस्वामिपाद की शिक्षा के 
प्रसंग में वैष्णव निन्‍दरादि अपराध की मत्त हाथी के साथ 
तुलना को है। अत्यन्त कोमल भक्ति कल्पलता को यह मत्त 
हाथी जड़ समेत उखाड़ कर नष्ट कर देता है। इसलिए दैन्य 
की बाड़ लगा कर इस भक्तिबता की रक्षा करना है। इसकों 
छोड़कर अन्य कोई उपाय नहीं है । 


“यदि वेष्णव-अपराध उठे हाथी-माता | 
उपाड़े वा छिण्डे, तार शुक्ति जाय पाता ॥। 
ताते माली यत्तन करि करें आवरण | 
अपराध हस्ती जेछे ना हंय उद्गम ॥। 

४ । ग [ चे+ चं० ) 
“दीनता-मानदत्तादि शिलावलप्त-महावृति: । 
भक्तिकल्पनू भि: पाल्या श्षवणाद्याम्ब-सेचने:। 

“देन्य एवं अन्य को सम्मान-प्रदात रूप सुदृढ़ पत्थर की 
दीवाल के आवरण से भक्ति कल्पल्तता को ढक कर रखना 
होगा, ताकि वंष्णव अपराध रूप मत्त हाथी उसे देख न 
सके ।” 

'दंन्य कहने से दीनता को ही संमझा जाना चाहिए । 
स्वयं अत्यन्त अयोग्य और असमर्थ होने का बोध हीं प्रकृत 
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देत्य है । श्रीमद्‌ सनातन गोस्वातिपाद ने दैन्य के लक्षण मिरू- 
पण के प्रश्नंग में लिखा है-- 


“येनासाधारणाशक्ताधमबुद्धि: सदात्मनि ।ै। 

सर्वोत्कर्षाष्वितेषपि [स्यादबुधैस्तह न्‍्यमिष्यते ॥ 

पया वाचेहया दैन्यें मत्या च॒ स्थैमेति तत्‌ । 

वां वत्तेतन भजेद्िद्वांस्तद्विस्द्धानि व््जयेतु | 
(वृ०भा०-२।५।२२२-२२३) 


अर्थात्‌ “जिस भाव का चित्त में उदय होते ही सर्वगण- 
सम्पन्न व्यक्ति भी स्वयं को अमप्ताधारण असमर्थ और अधम 
बुद्धि वाला समझने लगता है. विद्वान उसी को “दैन्‍्य” कहते 
हैं। इसलिए जिस प्रकार यह दैन्य चित्त में स्थिरता प्राप्त करे 
बुद्धिमात्‌ साधक वाक्य, चेष्टा और बुद्धि द्वारा उसी के अनुरूप 
आचरण करें, और उसके विरुद्ध आचरण को सर्वतोभावेन 
वर्जन करें । 


'जिसके द्वारा सर्वगुणसम्पन्न व्यक्ति भी स्वयं को अधम 
ओर अपकृष्ट समझता है'--इस वाक्य से समझा जाता है कि 
यह देन्य साधारण देन्य नही है | यह परम सत्य आत्मतत्त्व 
ज्ञानोदभासित शरणागत साधक की स्वरूप आविर्भाव की 
स्वाभाविक अवस्था है | भःग्यशाली साधक सदगुरु की कृपा 
से भगवदू-पादपद्म के शरणागत होकर जब भजन पथ पर 
अग्रसर होने लगता है, तब जितना ही उसका भगवद्‌-दासाभि- 
मान जाग्रत होता है, उतना ही धीरे-धीरे उप्तका मायिक देह 
का अभिमानरूप अन्ध॒कार दूर होता जाता है, और सर्वत्र ही 
भगवात्त के कत्त त्व की अनुभूति आने लगती है। अन्त में 
श्रीभगवान्‌ के कत्त्‌ त्व सिन्धु में अपना समस्त मायिक करत्त त्व 


फ 
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विंधर्जन करके भगवच्चरणों में पूर्ण शरणागत भक्त स्ताधक 
जीवन्मृक्त दशा लाभ करता है। देहधारण पर्यन्त सांसारिक लोगों 
के साथ आलाप और आंदान-प्रदानके समय व्यवहारिक कार्यों में 
अपने कत्तंत्व के लेशमात्र उदय होने से भी वह अत्यन्त विच- 
लित हो जाता है। तब उसके हृदय में यही देनय शीघ्र हीं 
उच्छलित होकर इस कत्तु त्वाभिमान दूर भगा देता है। यही 
प्रकृत भक्त के देत्य का स्वरूप है | यही भक्त की मुत्यवान्‌ 
साधन-सम्पद है । इसरो लिए श्रीमद्‌ सनातन गोस्वारमिपराद ने 
लिखा है-प्रेम एवं देन्य भिन्न वस्तु नहीं हैं, दोगों ही दोनों का 
कार्य एवं कारण हैं । 


भक्त साधक के नाम-साधना काल में यह देन्‍्य ही 
वष्णवनिन्दा आदि भाक्तिके विधातक और प्रतिकुल-अपराधों को 
दर हटाकर साधक के प्रति ताम की प्रसन्नता को आकषित 
करता है | जिस प्रकार हमारी आँख अत्यन्त कोमल इन्द्रिय 
हैं। और सभी ज्ञानेन्द्रियों में थ्रष्ठ भी है। किसी प्रतिकूल परि- 
स्थिति से आँख की रक्षा के लिए श्रीभगवान्‌ ने पत्चकों को 
बनाया और यह पलक हर क्षण आँख की रक्षा करते हैं! 
देवयोग से अगर कभी कोई धूल कण आदि आँख में गिर जाये 
तो आँख में उपस्थित सक्ष्म स्तायु तुरन्त जल छोड़ कर आभाँख 
को जल से भर देते हैं, जिससे वह छूल कण जल के साथ बह- 
कर आँख से बाहर निकल जाते हैं और आँख पहिले जंसी 
स्वच्छ और निर्मल हो जाती है | इसी प्रकार साधक का देय 
भक्ति के प्रबल अवरोधक नामापराध को बाहर करके चित्त 
को निरपराध बनाये रखता है | इंस तृणादपि सुंनीचेन इलोक 
का पाठ करके महाप्रभु ते विश्व के ना। साध्वकों को चरम 
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देन्‍्य-साधना की ओर संकेत किया है। दैन्य ही नाम साधकों 
की नाम साधना का प्राण है | दैन्य के बिता नाम-भजन प्राण 
हीत है । अंतएवं महाप्रभु की इस महावाणी से नाम साधक- 
गणों को विशेष भाव से परिचित होता चाहिए | 

प्रभू ने कहा--'तृणादपि सुनीचेन” साधक को तृण से 
भी निम्नस्तरीय होना चाहिए। तृण अत्यन्त तुच्छ और तिम्त 
पदार्थ हैं, किन्तु बह भी गाय आदि पशुओं के चारे के रूप में 
प्रयुक्त होकर उनकी सेवा करता है । गाय जो दूध देती है वह 
भगवत्‌ सेवा में लगता है। गृह व भ गवद मन्दिर के निर्माण 
कारय में भी तृण विशेष योगदान पूर्वक सेवा करता है! किन्तु 
मेरे द्वारा किप्ती की किसो प्रकार की सेवा की सम्भावना नहों 
है | इन सब बातों की चिल्ता करते हुए साधक स्वयं को तृण 
से भी तिम्नस्तरीय समझेगा। तृण के ऊपर किसी का पर 
पड़ने से वह थोड़ा दब कर फिर ऊपर उठने का प्रयास करता है 
किल्तु साधक को यदि कोई पर॒स दवाये तो उसे फिचित भी 
ऊपर उठने का प्रयास नहीं करता चाहिए । यह देन्य भाव 
निश्चित हप से साधक के अन्तर में अनुभव होता चाहिए । 
जब तक वे मन-प्राण से स्वयं को तृग क्रो अपेक्षा अधम या 
नीच नहीं मानेंगे तब तक केंवल मुंह द्वारा देन्य की आवृत्ति से 
तृणादपि सुनीच' का भाव सिद्ध नहीं होगा । मन का दैन्‍्य ही 
प्रकृत देस्य है। मन में अभिमात्त व अहकार बने रहने से और 
वाक्य द्वारा दीनता का अभिनय करने से इसे केवल कपटता 
दही कहा जायेगा । इस प्रकार के कपट-दैन्य से किसी का हृदय 
शुद्ध नहीं होता है । 

फिर 'तरोरिव सहिष्णुना'--साधक को वृक्ष के समान 
सहनशील होना चाहिए | वृक्ष को यदि कोई काठे तो भी वृक्ष 
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कुछ नहीं बोलता है और चुपचाप श्व् कुछ सहन करता 
रहता है | काटने वाले शत्र के विरोध का तो प्रश्न ही नहीं है, 
वह उस समय भी उसको फल व छाया आदि देकर सेवा ही 
करता है। “छेत्तु: पाश्वंगतां छायां नोपसंहरते द्वुम: |” 

सहिष्णुता का यह एक चरम हृष्टान्त है। श्रीमद्भागवत् में 

वणित अवन्तीपुर निवासी भिक्षक ब्राह्मण का चरित्र और 

पवनगणों द्वारा ठाकुर श्रीहरिदास को बाईस बाजारों में पीटने 
में इसी प्रकार की सहिष्णुता की पराकाष्ठा देखी जाती है। 

यवत्गण जिस समय बाईस बाजारों में श्रीह रिदाप्त के ऊपर 

प्राणलेता प्रहार कर रहे थे, उस समय भी वे अपने इष्ट से 

उनके कल्याण के लिए प्रार्थता कर रहे थे । 

“ए सब जीवेर कृष्ण करह प्रसाद । 
मोर दोहे नहें ए सभार अपराध |” 
( चे० च० ) 
वृक्ष जल से सींचने के अभाव के कारण सूख कर मर 

जाता है लेकिन किसी से फिर भी जल नहीं चाहता है, वरन 
सबको फल, लकड़ी, पत्तें, रस, फूल आदि देकर सेवा ही करता 
है | गर्मी के दिनों में सूर्य का ताप, वर्षा ऋतु में भीषण जल 
वृष्टि और शीत का प्रकोप वृक्ष यह सब अकातर भाव से सहन 
करता है। इसी प्रकार देन्यभावापन्न साधक को सहनशील होने 
का अभ्यास करता चाहिए। दूसरे व्यक्ति द्वारा दण्डित, 
उत्पीड़ित व लाजिछित होने पर भी उसकी सेवा ही करती 
चाहिए । किसी से रृष्ठ न होकर, किसी से कुछ प्रार्थता भी 
नहीं करनी चाहिए, वरन्‌ सामर्थ्यानुप्त़ार धत आदि देकर 
इसरे की सेवा ही करती चाहिए। सभी का सब प्रकार का 
उत्पीड़न अकातर भाव पते सहन करना चाहिए। 
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'अमानिना मानदेत नाम साधक को स्वयं किसी से 
सम्मान को इच्छा नहीं रखता चांहिए | स्देव निरभसिमान 
रहते हुए वैष्णवगणों की तो बात ही दूर है, समस्त जीवों में 
अपने इष्टदेव का अधिष्ठान समझकर समस्त प्राणियों को 
सर्वदा सम्मान देना चाहिए । इस संध्ार में उसकी अवमानना 
का कोई भी पात्र नहीं है । 

“अन्तर्देह्रिष भूतातामात्मास्ते हरिरीशणबर: । 

सर्व्व तद्धिण्णपमीक्षष्वमेव वस्तोषितो हामौ।॥” 

( भाग्वत ) 


भत्मेक प्राणी के अन्दर परमात्मा से भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
विराजमान हैं, इसलिए प्रत्येक जीव ही श्रीभगवान्‌ के श्रीमन्दिर 
के समान है । इसलिए भक्त के लिए सम्मानतीय है। मन्दिर 
हटा हुआ हो, बिक्ृत हो, असंस्क्ृत हो, अपरिच्छन्न होते हुए 
भी जिप्त प्रकार भक्त के द्वारा सम्माननीय है, उसी प्रकार 
लॉकिक दृष्टि से कोई भी प्राणी नीच, अवहेलित होते हुए भी 
भक्त के लिए सदैव नमस्कार योग्य है । इसीलिए “'प्रणमैदृण्ड- 
वदृध्रमावाश्वचाण्डालगोखरम्‌ ( भा०-११।२६।१६ ) अर्थात्‌ 
सब के अन्दर अन्तर्यामी छूप से ईश्वर हैं, जानते हुए 
चाए्डाल, कुत्ता, गाय, गधा पर्यन्त सबुक्तों दण्डबत्‌ होकर 
प्रणाम करना चाहिए। “ब्राह्मणादि चण्डाल कुबकुर अन्त 
करि | दण्डवत्‌ करिवेक बहुमान्य धरि ॥” ( चै० भा० ) इस 
रूप में देत्यभावापन्न साधक को सदा हरिकीत्तंत करना 
चाहिए | निरपराध होकर स्वंदा कीत्तंत से पूर्व पूर्व जन्म 
और इस जन्म के भी समस्त संचित अपराध आदि विनष्ट 
होकर साधक श्रीनाम-प्रेम लाभ करके अनायास ही धन्य हो 
जायेंगे--'कीत्ततीय: सदा हरिः ।' | | 
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कोई कोई व्यक्ति कहते हैं--''वंष्णव हैते बड़ मने छिल 
साध | तृणादपि लोकेत्तैड पड़ि गेल बाधा ।” तृण के समान 
निम्तस्तरीय और वृक्ष के समान सहनशील होना क्‍या साधा- 
रण साधक के पक्ष में सम्भव हो सकता है ? तथापि महाप्रश्न 
नाम में प्रेम प्राप्ति के साधन रूप में इस इलोक का उल्लेख 
किया । इस प्रकार सहज सुखसाध्य नाम साधन के बीच में 
भी तो महाप्रभ्नु ने एक जटिल समस्या पेदा कर दी। 


साधारण व्यक्ति के पक्ष में आपातहृष्टि से यह सत्य 
प्रतीत होता है, किन्तु अच्छी प्रकार विचार करने से यह 
समझा जा सकता है कि भक्तिमार्ग में साधक का जो साधत- 
रूप पुरष्कार है वह एकमात्र कृपा से ही सफल होता है। नाम 
साधक यदि निरफ्राध नाम ग्रहण करने के लिए श्रीनाम का 
आश्रय ग्रहण करे तो श्रीनाम को कृपा से ही उसमें सब प्रकार 
को योग्यता का प्रकाश होगा | तृणादपि एलोक याजत को 
सामर्थ्य भी साधक श्रीनाम की करुणा से अनायास ही लाभ 
कर सकेंगे | उसके साथ यदि श्रोगुरु-वैष्णम की करुणा का 
योग हो गया तो फिर कहना ही क्‍या है । 


इस विषय में मैंने अपने श्रीक्ोगुर से एक सत्य घटना 
जो वृज में ही घटी, सुती थी । यहाँ पर उसका उल्लेख करने 
का लोभ मैं संवरण नहीं कर पा रहा हूँ । प्राचीन काल में एक 
उच्च शिक्षा प्राप्त बंगाली सज्जन कर्मजीवन के समय में वृज- 
वास की आकांक्षा लेकर वृन्दावत आये थे | वे किसी सदूगुरु 
से शिक्षा-दीक्षा और तदुपरान्त भजन करने के उह श्य से एक 
प्रसिद्ध भजन्नानन्दी महत्पुरुष के पास प्रायः आया जाया करते 
थे । वे महत्पुरुष उत्के साथ आलाप व आलोचना करने मे 
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यह समझ गये थे कि उनके अन्दर अपनी उच्च शिक्षा का 
बहुत घमण्ड है। वे उन महत्पुरुष के पास अक्सर 
अपनी शिक्षा-दीक्षा की बात करते किन्तु बह महाएमा उनकी 
बात पर कोई विशेष ध्यान नहीं देते थे । एक दिन बहुत अधीर 
होकर उन्होंने दीक्षा लेने के लिए मह॒द्‌ पुरुष के पास बहुत 
रोना-धोना क्रिया तो वे महा पुरुष बोले--''तुम को सांत दिन 
का समय मुझे देना होगा, इन सांते दिलों के अन्दर तुम्हें अपने 
से सब प्रकार से निकृष्ट (निम्नस्तरीय) व्यक्ति या वस्तु कों 
लेकर मेरे पास आता होगा तभी तुम्हारी दीक्षा होगी | लेकिन 
ध्यात रहे कि जिस वस्तु या व्यक्ति को लेकर आओ वह तुम से 
हर क्षेत्र में निकृष्ट होनो चाहिए। 
पहिले तो उत्त सज्जन ने सोचा कि यह तो कोई कठिन 
कार्य ही तहीं है, क्योंकि संप्तार लगभग सभी व्यक्ति व बस्तुयें 
उनसे निक्रृष्ट या तुच्छ ही हैं। किसी एक को साथ लेते आयेंगे 
. और समझो कि शिक्षा-दीक्षा का कार्य हो गया। किस्तु उन 
महद्‌ पुरुष ने उन्हें केवल आदेश ही किया हों, ऐसा नहीं था 
दिश के साथ-साथ थोड़ी कृपा भी की | उच्च शिक्षित सज्जन 
जब सोधघने लगे--कि उनसे सभी प्रकार से निक्ृष्ट कौन है, तब 
उन महूद पुरुष की कृपा से उन्हें अपने दोष व दूसरों के गुण 
आँखों के सापने दिखाई पड़ने लगे। विधाता की यृष्टि की यह 
विशेषता है कि सर्वत्र गुण एवं दोष का मिश्रण विद्यमान है। 
वे बहुत सोच विचार करने पर भी मानव जगत में अपने से 
सब प्रकार निदक्ृष्ट व्यक्ति को नहीं खोज पाये। तब पशु-जगत 
व पक्षि-जगत में अपने से सब प्रकार तुच्छ किसी जीव की मत 
ही मन खोज करने लगे, किन्तु उसमें भी किसी को नहीं पाये, 
क्योंकि पशुओं व पक्षियों में ऐसे गुण व ऐसी गाक्ति विद्यमान है 


कर 
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जो मनुष्य में तहीं है । बाद में जड़ जगत में वृक्षों और लत्ताओं 
में खोज करने लगे, किन्तु उसमें तो पाने का प्रश्न हो नहीं है, 
क्योंकि महाप्रभु ने वैष्णव को वृक्ष के समात सहतशील होने 
को कहा हैं। इंस प्रकार सब स्थानों वस्तुओं ब॒ जीवों में 
खोजते-खोजते छः दिन व्यतीत हो गये | कैवल एक दिन बाकी 
रहा । उन्हें अगले ही दिन महांत्मा के पास्त किसी वस्तु या 
व्यक्ति को लेकर जाना था अन्यथा दीक्षा नहीं हों सकेगी । 
सातवें दित वे सज्जन मंदान में शौच-क्रिया के लिए गये | मन 
खूब अस्थिर था क्योंकि वही उनकी दीक्षा का दिन था । मल- 
त्याग करते हुए परेशान हो सोचने लगे, यह मल ही उनसे सब 
प्रकार से तच्छ है, इसलिए यही बात उन महात्मा से कहेंगे । 
आज सातव दित उनके विचार, मह॒दकृपा से अपने दोष व 
अन्य के गुण देखते समझते इतने सुक्ष्म हो गये थे कि मल का 
पक्ष लेकर उनकी भावता जैसे उनसे कहने लगी--'भाई ! तम 
जिसे अपने से सब प्रकार निक्ृष्ट समझ रहे हो, वह तुम्हारे 
सम्पर्क में आने से पहिले देवता का नंवेद्य था। तुम्हारी प्राण 
रक्षा व देह पुष्टि के लिए वहु अपने को मिटाकर इस घृणित 
वस्तु में परिवतित हो गया । इप्तलिए जो स्वयं के हित के लिए 
एक अच्छी वस्तु को खराब कर दें, वहू निक्ृष्ट न होकर, जो 
अच्छी वस्तु होकर दुधरे की प्राण रक्षा के लिए स्वयं को मिटा- 
कर खराब कर ले, वह किस प्रकार निकुष्ट हो सकतो है ? 

यह बात सोचते ही वे चमक उठे । मन ही मन बोले 
ना ता, यह तो मुझ से कई गुना श्रेष्ठ है। इसी अवसर पर 
एक मलकीट उस्ती तरफ आ रहा था, तब उन्होंने विचार 
क्रिया--इस बार काम बन गया, यह मल-कीट ही मुझ से सब 
प्रकार से निकृष्ट है । तब उत्तकी भावता कीट के पक्ष में होकर 
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बोली भाई ! तुमने देवता के नंवेद्य को मल में परिवत्तित कर 
दिया है और तुम अब इसे दुबारा पवित्र नहों कर सकते, किन्तु 
यह यदि मलके अन्दर कुछ समय वास करे तो इसे मिट्टीके साथ 
मिलाकर पवित्न कर देगा, यह गुणतुम्हारे अन्दर नहीं है। इस 
विषय में तुम इससे निक्ृष्ट हुए । 
इस स्थान पर एक बात कहने से अच्छा रहेगा, श्रील 
कृष्णदास कविराज गोस्वामिपाद ने एक विश्व-वन्दनोय 
महात्मा होते हुए भी श्रोनिताई चाँद की कृपा का उल्लेख 
करते हुए लिखा-- 
“जगाइ-माधाईइ हैते सुज्ि से पापिष्ठ । 
पुरोषेर कीट हैते मुन्रि से लघिष्टट ॥ 
मर नाम शुने येइ, तार पुण्य क्षय । 
मोर नाम लय येहइ, तार पाप हय ।। 
एमन निघृ णे मोरे, केवा क्ुपा करे । 
एक नित्यानन्द बिनु जगत भित्तरे।।” 
( ० 0 ) 
इतने बड़े विश्व-वन्दतीय महात्मा के अनुभव में यह 
भाव किस प्रकार आ सकता है, कि वे मलकीट से भी छोटे, 
तुच्छ या निक्ृष्ट हैं ! और यदि केवल मुख से कही हुई बात 
ही है, अन्तर में अनुभव किया हुआ देन्य नहीं है, तब तो क्या 
यह कपटता में ही पर्यवत्तित होगा ? कहने का तात्पर्य यह है 
कि यह भाव महंदुपुरुषों या महद्‌ कृपा प्राप्त भाग्यवान्‌ पुरुषों 
के अनुभव में ही आ सकता है, अन्य किसी के पक्ष में यह 
सम्भव नहीं है | 
जो भी हों, वे बंगाली शिक्षित सज्जन स्तान आदि 
समापन करके उन महात्मा के पास्त॒ पहुँचे । महात्मा ने प्रश्न 
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किया- क्यों, क्या आप अपने से सब प्रकार निकृष्ठ किसी 
व्यक्ति या वस्तु को साथ ले भाये हैं ? तब वे साष्टांग प्रणाम 
करते हुंए बोले--प्रभु | आप की कृपा से आज सात दिन से 
विचार करते हुए जो देखा, उससे ग्रह समझा कि इस जगत में 
यदि कोई निक्लष्टतम वस्तु या व्यक्ति है--तों वह मैं ही हूँ । 
मुझ से अधिक निकृष्ट बस्तु था व्यक्ति इस विश्व में कोई अन्य 
नहीं है । तब उसी क्षण उत महात्मा ने हँसते हुए उन्हें आलि- 
गन किया और बोले--'अभधिम।न आदि को त्यागकर मैंने जिसे 
संग लाने के लिए कहा था, आप तो उसी दीनतभावापन्न स्वयं 
को साथ में ले आये हैं। इसलिए अब आप की दीक्षा में कोई 
ब्राधा नहीं है ।' महत्कृपा प्राप्त करके वे भाग्यवात्‌ सज्जन 
अनायास ही अनुरागमय भजन जीवन को प्राप्त करके धन्य 
हो गये | श्रीमन्महाप्रभु ने स्वयं इस एलोक की चमत्कारपूर्ण 
व्याख्या अपने श्रीमुख से प्रकाशित की है । 


“उत्तम हैञ्ा आपनाके माने तृणाधम । 
दूइ प्रकारे सहिष्णुता करे वृक्षसम ॥ 
वृक्ष येत 'काटिलेह किछू न बोलय । 
शुखाइया मेले कारे पाती ना मागय ।। 
गेइ ये मागये तारे देय आपन घन ॥ 
घर्म्म-वृष्टि सहे, आनेर करये रक्षण ॥। 
उत्तम हैज्ा व्णव हवे निरभिमान । 
जीवे सम्मान दिबे जानि कृष्ण अधिपष्लान ।। 
एइमत हैज्ञा येहइ कृष्ण ताम लय । 
कृष्णेए चरणे तार प्रैम उपजय ॥ ३॥। 


( च्‌० 0 ) 
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नधन न जन न॒सुन्दरीं, 
कवचितां वा जगदीश कामये | 
सम् जन्‍्मनति जन्मन श्वरें, 
भवताइभक्तिरहेतुकी त्वथि ॥४॥: 


श्रीमन्महाप्रभु ने कहा--'हे जगदीश | मैं आपसे धन, 
जन, सुन्दर पत्ती अधवा सालंकर कविता की कामना भी 
नहीं करता हूँ । मेरी एकमात्र प्रार्थना यह है कि आप ईश्वर 
भें मेरी जन्म-जन्म में अहैतुकी भक्ति बनी रहे। प्रभ्॒ के इस 
चतुर्थ श्लोक पाठ करने का कारण उल्लेख करते हुए श्रील- 
कविराज गोौस्वामिपाद बोले-- 


“कहिते कहिते प्रभुर दैन्य बॉढ़िला । 

शुद्धभक्ति कृष्णठाजि मागिते लागिला |! 

प्रेमेर स्वभाव, याँहा प्रेमेर सम्बन्ध । 

सेइ माने कृष्णे मोर नाहि प्रेमगन्ध ॥ 

( ज० स्‌ंछ ) 
प्रभु ने जब तृणादपि शलोक का पाठ किया तो उतके 

देन्यसिन्धु में उफान आ गया, कारण यह था कि दबे प्रेम के 
सिन्धु थे और इसलिए देन्‍्य के भी स्िन्धु थे। हमने कहा है 
कि दनन्‍्य और प्रेम भिन्न नहीं है । द 


“देन्यन्तु परम प्रेम्ण: परिपाकेण जत्यते । 
तासां गोकुलनारीणामिव कृष्ण-वियोगत: ।। 
अर्थात्‌ प्रेम को परिपाक दशा में ही देलय का प्रकाश 
होता है । गोकुल रमणीगणों का श्रीकृष्ण के विरह॑ जो परम 


क्र 


४थ: एलोकः |] | १0 


देग्य प्रकट हुआ वह प्रेम को परिषाक दशा में ही हुआ।* 
श्रीकृष्ण के मथुरा जाने पर वृजसुन्दरीगणों में श्रीकृष्ण के विरह 


में जो देन्य का प्रकाश हुआ वह दैन्य की चरमधूमि थी | सर्वो 


परि पृजरम्णीगणोंमें सर्वेश्ेष्ठा श्रीराधारानीका दिव्योन्माद ही 
दैन्‍्य की उच्चतम पराकाष्ठा है। नीलाचल लीला के अत्तिम 
बारह वर्षों में श्रीराधाजी की दिव्योन्माद लीला के श्रीमन्महा- 
प्रभु की आस्वाद्य वस्तु थी। उस्ती समय इस शिक्षाष्टक का 
प्रकाश हुआ | इसलिए प्रभु के उस विभू राधाप्रेम के महादेन्य- 


सिन्धु मैं कितती भाव तरंगें उठो होंगी, वह सीमा से परे है। 


देन्य तरंगों के उच्छत से चित्त जब उद्वेलित हुआ तो श्रीभग- 
वास के पास शुद्धभक्ति के लिए प्रार्थता करने लगे। यहाँ पर 
प्रश्न हो सकता है कि जो स्वयं ही प्रेम के सिन्ध हैं उन्हें साधा- 
रण साधक की भांति शुद्धभक्ति पाने की इच्छा क्‍यों ? इसके 
उत्तर में कहा जा सकता है कि-- प्रेमेरं स्वभाव--जाँहा प्रेमेर 
सम्बन्ध | सेइ माने कृष्णे मोर नाहि प्रेमगन्ध ।। भक्ति का 
स्वभाव ही है अतृप्ति | पिपाता ही भजत-रसास्वादन का 
पैमाना है| प्रेम सदेव ही प्रेमी के हृदय को गहन प्रेम पिपासा 
से व्याकुल करके रखता है । जितनी पिपासा, उतना ऑऔर्वा- 
दन, जितना आस्वादन उतनी पिपासा | इस प्राकृत संसार में 


क्षधरा और खाद्यपदार्थ एक दूसरे का विनाश कर देते हैं, किन्तु 


प्रेम के राज्य में व्यवहार इसके ठीक विपरीत हैं । वहाँ क्ृष्ण- 
माधुर्य का आस्वादन प्रेम पिपासा को बढ़ा देता है और प्रेम 
पिपासा कृष्ण साधुर्य आस्वादन को बढ़ा देती है । 


“श्रुधा आर खाद्यवस्तु उभये येमन । 
उभये उभयेर हय॑ विनाश कारण ॥। 


अंदर | | श्रीशिक्षाप्टकम 


प्रेम राज्ये एइ रीति शअ्रति विनक्षण | 
उभये उभयेर हय बर्धन कारण |” 
श्रीवृहद्भागवतामृत के प्रथम ख़ण्ड के अन्त में श्रीनारद 
ने श्रीकृष्ण से वर चाहा-- 


“श्रीकृष्णचन्द्र कस्यापि तृप्तिरस्तु कदापि तक । 
भवतोथनुग्रहे भक्तों प्रेम्ण चानन्दरभाजने ॥ 
(वृ०भा०-१।७।१३५ 


“है श्रीकृष्णचन्द्र ! आनन्दस्वरूप आप के अनुग्रहे भक्ति 
और प्रेम से कभी किसी की तृप्ति न हो, इस वर के लिए मेरी 
आर्थता है । इसकों सुनकर भगवा श्रीकृष्ण बोले-- 


“विदस्ध तिकराचार््य को त्ामाय॑ बरो मतः । 
स्वभावों मत्कृपाभ त्तिग्रेग्णां व्यक्तोष्यमेंव यंतु ॥ 
( ऐ-१।७॥१३६ ) 

“है विदग्धचुड़ामणि श्रीनारद ! आप ने यह किस वर 
के लिये प्रार्थना को है ? मेरी कृपा, भक्ति और प्रेम के इस 
प्रकार के स्वभाव (अतृप्ति-स्वभाव) का तो सभी जानते हैं।। 
भक्त प्रेम को दिशा में जितना ही अग्रसर होता है, उतनी ही 
बह प्रेम पिपासा से हाहाकार करता है। महाप्रश्न॒ प्रेमसिन्धु 
होते हुए भी स्वरूप दामोंदर और रामानन्दराय से बोले-- 
“शुन मोर प्राणेर बात्वव । नाहि कृष्ण प्रेमधत, दरिद्व मोर 
जीवन, देहेन्द्रिय वृथा मोर सब |।” ( चै० च० ) अगर कोई 
कहे कि- प्रभु ! आप तो प्रेमावतार है, रात्रि-दित आप के 
श्रीअंग में इतने अश्लु पुलकादि प्रेम के विकार देखे जाते हैं। 
फिर आप ही यदि बोलें कि आप में कोई प्रेम नहीं है, तो इस 
बात पर कौत विश्वास करेगा ? इपके उत्तर में प्रम॒ बोले-- 


हे 


४र्थः श्लॉँक: .] | ५0७ 


“तबे जे करि क्रन्दत, स्वसौभाग्य-प्रस्यापन, करि इह्ा जानिहे 
निश्चय (ऐ) | अर्थात्‌ मैं जो रोता हैँ उसका कारण भक्ति 
नहीं है, मेरी जो भक्ति है, मैं जो सौभाग्यशाली हूँ, इस बात 
को प्रकाशित करने के लिए ही मैं रोता रहता हैं। भक्ति का 
ऐप़ा विचित्र तृष्णामय स्वभाव है। इसी कारण प्रेम के सिन्धु 
में देन्य का आलोड्न होता है। प्रवल देन्यमाव से प्रभु साधा- 
रण अजातरति साधक की भाँति शक्रीभगवान्‌ से प्रार्थता 
कर रहे हैं--“त धनं न जन न॒सुन्दरीं कवितां वा जगदीश 
कामये ।” 'हे जगदीश ! मैं धघत जन, सुन्दर पत्नी, कविता 
(कवित्व शक्ति) आदि कुछ भी नहीं चाहता हूँ | 


मायामुख जोव श्रीगोविन्द के चरणों को भूलकर 
अनादिकाल से धन-जन आदि साँसारिक सुलखों को कामना 
लिए हुए कर्ममय संपार में विभिन्न योनियों में घूम रहा है । 
दुर्लभ मानव देह पाकर एवं महतुक्ृपा से श्लीभगवान्‌ की उपा- 
सना का पथ पाकर भी किसी-किसी पूर्व संस्कारवश श्रीभग- 
बानु से धन जन आदि की कामना करता हैं। इत्त सब अन्य 
प्रकार की वासनाओं के मन में बने रहने से साधन भजन 
करते रहने पर भी प्रेमलाभ अत्यन्त दूर हो रहता है । 


“भक्ति मुक्ति सिद्धि वाज्छा मने यदि रय। 
साधन करिलेओ प्रेम उत्पन्न ता हुये ॥* 
([ च्त० चर ] 
श्रुति कहती है--“भक्तिरस्प भजन तदिहामुत्रोपाधि- 
तैराश्येन अमुस्मितु मतः कल्पतमेतदेव हि नेष्कर्म्यम 


ध्थ' एलोक: ] |. ४६ 


| धोषिक्षाष्टक १ 


(गोपालतापनी ) । अर्थात्‌ 'श्रीभंगवान्‌ का भ्रजन ही भक्ति 
है| इस लोक और परलोक की हमस्त प्रकार की कामतनाओं 
से रहित होकर सदव श्रीमगवानुः स्मृतिमय परम आबेश ही 
भजन है | और इसी को वास्तव में नेष्कर्म्य कहा जाता है ।' 
इस स्थात पर भजत और नेष्कर्म्य के समानाधिकरण द्वारा यह 
तत्त्व ही प्रकाशित होता है कि शुद्ध भजन में प्रवृत्त होने से ही 
भक्त के सब प्रकार के कर्म नष्ठ हो जाते हैं, इसलिए उत्तके 
अन्तर में भगवान्‌ की सेवा को छोड़कर अन्य कोई वासना रुक 
ही नहीं सकतो है । तब गुणवृ त्तिशुन्य मत केवल श्रीभगवात्‌ के 
सेंवारततात्वादन में ही विभोर रहता है। श्रीनारदपञरात्र में 
इसीलिए भक्ति के लक्षण प्रसंग में कहा गया है-- 
“संर्वापाधि वितिर्मृकत तत्परत्वेन निरम्मलम । 
देषिकेत हृपिकरेशसेवत. भक्तिरुच्यते ॥।”' 
“सर्वेब्कार की उपाधि अर्थात्‌ भरगवतसेबावासना को 
छोड़कर अन्य वासना हीन एवं सेवापरता से निर्मल इन्द्रिय 
समुद्ठ के द्वारा इन्द्रियों के अधिपत्ि श्रीकृष्ण को सेवा को ही 
भक्ति कहा जाता है।” इस संत श्रुति-स्मृति की उक्तिका 
विचार करते हुए श्रोरूपगोस्वामिपाद भक्ति के अनवद्य 
बशिष्टूय और श्रुति-स्मृति सम्मत शुद्धभक्ति के पर्ण लक्षण 
तिम्त श्लोक में व्यक्त कर रहे हैं । | 
“अन्याभिलाधिताशुन्यं ज्ञानकर्म्माच्चनावृतम । 
आतनुकुल्येव क्ृष्णानुगीलनं भक्तिछत्तमा । 
। (भक्तिरसामृतसिन्धु ) 
“अन्यानिलापितायुन्य,.. ज्ञानकर्मादिदारा अनाबृत, 
अशव आतुकल्यात्मक श्रीक्ृण्णानुशीलत को ही उत्तमा भक्ति 


कहा जाता है ।' श्रीकृष्ण के निमित्त (यहाँ पर श्रीकृष्ण के हमे 
का अर्थ अन्यान्य भगवद्‌ अवतार भी हैं) या श्रीकृष्ण-सम्बन्धीय 
आतनुक्ूल्यमय अनुशीलन ही भक्ति हैं। यही भक्ति का मुख्य 
लक्षण या स्वरूप लक्षण है। अनुशीलत पद “'शीलू' धातु से 
निष्पण्ण है। 'शील धातु का अर्थ है शीलन | यह शीलन भी 
दो प्रकार का है-प्रवृत्तिमूलकत और निदति । मच 
मूलक का कायिक-वाचिक-चेष्टारूपा और प्रीतिविषयात्मक 
मानस भाव है। अर्थात्‌ देह के द्वारा श्रीकृष्ण की परिचर्या 
सेवा आदि, वाक्य द्वारा उतके नाम, गुण, लीला आदि का 
कीत्तंत, मत द्वारा त्ाम, गुण, लीला आदि का चिन्तत ओद 

अन्तःकरण द्वारा स्व प्रीति-सम्पादत करता । और निवृत्ति 
मुलक का तात्पर्य तामापराध और स्ेवापराध आदि वर्जता- 
त्मक क्रिया कलापों से है | 


इत अनुणीलन के भंक्तिमात्र के सिद्धि के निभित्त 
'आनुक्ुल्य यह विशेषण दिया है। क्योंकि आनुकूल्य भाव को 
डइकर कृष्णानुशोलन भी भक्तिदांपक नहीं है| प्रतिकूल भाव 
से भी क्रष्णानुशीलन हो सकता है, जिस प्रकाद कंस, शिशुपाल 
आदि को हुआ, किन्तु प्रतिकूल भाव के रहने के कारण उससे 
भक्तित्व सिद्ध नहीं होता है । 

फिर आनुकूल्य कहने से यदि श्रीकृष्ण की रुचिकर 
प्रवृत्ति को ही ग्रहण किया जाय, तब भक्तिलक्षण में अव्याप्ति 
और अतितिव्याप्तिदोष आ सकता है। जिस प्रकार असुरगणों 
के अस्त्र प्रहारादि अत्यन्त बलगाली श्रीकृष्ण को रुचि कर 
होते हुए भी असुरगणों के उनके प्रति द्वेष या प्रतिकुल भाव के 
कारण उस्तमें मक्तिरस नहीं है | दूसदी ओर माँ यशोदा भूख से 


६० | | श्रीषिक्षाष्टकम्‌ 


पीड़ित श्रीकृष्ण को छोड़कर उबलतें हुए दध को चुल्हें से उता- 
रने चली गईं, माँ का यह कार्य कृष्ण को रुचिकर न लगा: 
न रन उस समय उन्हें क्रोध का उद्देक हुआ। फिर मी माँ 
यशोदा का प्रतिकुल भाव त रहने से उसमें भक्ति रस का 
पोषण हुआ । इसलिए यहाँ पर 'आनुकुल्य का अर्थ प्रतिकूल 
भाव की शून्यता मे ही है । 


. यह भक्ति सोपाधिक और तिरुपाधिक भेद से दो प्रकार 
की है। उपाधियुक्त भक्ति का नाम सोपाधिक और उपाधि- 
शुन्य भक्ति का नाम निरुपाधिक है। भक्ति की मुख्यरूप से दो 
अ्रकार की उप्राधियाँ हैं। एक अन्याभिलाष और दूसरों अन्य 
मिश्रण । अन्याधभिलाष का अर्थ है भोग वासना, मुक्ति वासना 
युक्त और अन्य मिश्रम का अर्थ है ज्ञान, कर्म आदि के 
आवरणयुक्त। इसलिए ऊपर कहा गया अनुशीलन यदि 
अन्याभिलाष शूस्य और अन्य मिश्रण रहित होकर केवल 
श्रीभगवान्‌ के नाम, रूप, गुण, लीला आदि के श्रवण, कीर्तत 
नादि आवेशमय हो तभी उसको शुद्धाभक्ति कहा जायेंगा। 
इसी का नामान्तर उत्तमा, निगु णा, केवलामुख्या, अनन्या, 
अकिवता और स्वरूप-सिद्धा भक्ति है। इसीलिए शुद्धभक्त- 
गण श्ीभगवान्‌ की सेवा या भक्ति को छोड़ और किसी की भी 
कामना नहीं करते हैं। भ्रीप्रह्माद केस्तव से प्रसन्न होकर 
शीनृसिहदेव ने उनसे वर माँगने के लिये कहा तो श्रीप्रह्नाद 

बोलें-- ॥ 

“मा मां प्रलोभयोत्पतत्यासक्त॑ कामेष्‌ तैर्वरे: । 

तत्संगभीती तिविण्णों मृमुक्षस्त्वामुपाशितः ।। 

भृत्यलक्षणजिज्ञासुभकतत कामेष्व चोदयत्‌ । 

भवात्र्‌ संसारबीजेपषु हृदयग्रस्थिष प्रभो ॥ 
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नानयथा तेडखिलंगुरों घटेत करुणात्मन: । 
यस्त आशिष आशास्ते न से भृत्यः स वे वणिक्‌ ॥ / 
“हे प्रभो | है जगदगुरों ! मैं कामता के साथ रहने से 
अत्यन्त भयभीत हैं, कामता-त्याग के लिए ही मैंने आपका 
आश्रय लिया है | मेरा चित्त स्वभाव से ही कामना-मलिन है, 
अतः अन्य बर से मुझे मत लुभाइयें । आप क्या भृत्य लक्षण के 
जिज्ञासु होकर सप्तार के बराजस्वरूप हृदयग्रन्थि के समान भव- 
बन्धनका रा अभिलाषाओं के लिये मुझे प्रेरणा दे रहे हैं! नहीं तो 
है कछणामय भक्त के अनर्थ साधन के लिए क्‍या आपको 
प्रवृत्ति सम्भव है ? आपकी सेवा करके जो आप के पास 
पाथिव भोग पदार्थों की कुछ भी कामना करता है, वह सेवक 
न होकर, वणिक या व्यवसायी है । 
प्रल्लाद महाणय की उक्ति का तात्सयें यह है कि करुणा।- 
मय, श्रीभगवान्‌ सेवक के हृदय को भवबन्धन से बाँधने वाली 
गाँठ के रंचथिता धन, जन आदि का लोभ कभी भी नहों 
दिखा सकते हैं । इसीलिए वे भक्त को जो धन, जन आदि का 
वर लेने को कहते हैं-यह केवल सकाम भक्तों को प्रकृत दासों 
के लक्षण बतलाने के लिए ही है । अर्थात्‌ भगवान्‌ वर देने के 
लिए इच्छुक होने पर भी शुद्ध भक्त जब उनकी सेवा को छोड़ 
अन्य कोई वर नहीं चाहते हैं, तब संसार के सक्राम मनुष्य 
सहज ही समझ सकते कि भगवान्‌ के पास उनकी सेवा को 
फ़ोड़कर कुछ भी वर नहीं माँगना चाहिए। कारण यह है कि 
जो भगवान्‌ का भजन करते हैं, उनका भगवान्‌ की सेवा को 
छोड़ पाथिब धन, जन आदि की माँग करता उतका 
सेवक होना नहीं है बल्कि वह तो वणिक्‌ या व्यवसायों 
होना है। व्यवस्तायी व्यक्ति जिस प्रकार कुछ मूलधन लेकर 
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अधिक आय के लिए प्रयत्त करता है, उप्ची प्रकार सकाम 
व्यक्ति सामान्य पुष्प, नेवेश आदि भगवान्‌ को अर्पण करके 
उनके प। प्त अधिक अर्थ सम्पत्ति आदिक़े लिए प्रार्थना करता है। 
शरीमद्‌ रूपग्रोल्वामिपाद ने लिखा है-- 
“भक्ति मुक्ति स्पहा यावत्‌ पिशात्नी हृदिवत्तते । 
तावंदू भक्तियुखस्थात्र कथमच्युदयों भवेत्‌ ॥ 
(प्०र०सि०-१।२।२२) 
अर्थात्‌ “पभोग-वासना और मुक्ति-वासना रूपी परिशाची 
जिस क्षण तक हुंदय में अवस्थान करती है उस क्षण तक भक्ति 
सुख का हृदय में उदय ही सम्भव नहीं है। पिशाची अथवा 
भूत के प्रकोप से ग्रस्त व्यक्ति जो कुछ भी भोजन करता है, वह 
सब्र भूत ही भक्षण करता है, इसलिए भीजत आदि करने के 
बाद भी वह व्यक्ति क्रमण: दुर्बल होता जाता है, उसी प्रकार 
जिसके हृदय में भोग-बासना या मुक्ति-वासना विशाजती है, 
उतके भजन करने से भी उप्त भजन द्वारा भृक्ति-मुक्ति की 
कामना ही परिषूष्ठ होती है, भजत-बिग्रह घीरें-धीरे क्षीण 
होता जाता है | इसी लिए करुणामय श्रीभगवात्‌ भजनकारी 
सकाम भक्त के हृदय में अपते नाम, रूप, लीला आदि के 
माधुय-आस्वजादन को दान करके उसके हुदय से इस 
कामना पिशाची को विताड़ित कर स्वयं उसके चित्त को स्वच्छ 
कर देते हैं। 
“कृष्ण कहें--आमाय भजे, भागे विषय-सुख। 
अमृत छाड़ि विष मागे, एड. बड़ सूख ॥। 
आमि विज्ञे एड मूर्ख विषय केने दिब ? 
स्वचरणामृत दिया विषय भुलाइब॥। 
(चै० च० ) 
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श्रीमद्भागत कहती है--' स्वयं विधत्ते भजतामनिच्छा- 
मिच्छापिधान निजपादपलल्‍लवम्‌ (भा०-५४६।२६) | अर्थात्‌ 
“जो श्रीभगवान्‌ का भजत करते हैं कित्तु श्रीकृष्ण चरण पाने 
की इच्छा नहीं करते हैं, केवल धतन-जन आदि की कामना 
करते हैं, श्रीभगवान्‌ स्वयं उनकी अन्य कामताओं को ढंँक देने 
बालें अपने पादपहलवों को उन्हें दान कर देते हैं ।” ऊपर कहे 
हुए इलोक की टीका में श्रीमदू जीवगोस्वामिपाद लिखते है-- 
“स॒ तु परमकारणिकः तत्पादपत्लवमाधुय्यज्ञानेंन तदनिच्छ- 
तामपि भजतामिच्छा पिधानं सर्वेक्षामसमापकं निजपादपहलव- 
मेंबर विधत्ते -तैभ्यों ददातीत्यर्थ'। यथा माता चबव्व्य॑माणां 
मृत्तिकां बालकमृजादपतार्य तत्न खण्ड ददाति, तद्गदिति 
भाव: । अर्थात्‌ भगवत्‌ परादपदुपों के साधुर्थ की बात जो नहीं 
जानते हैं, वा कहिये श्रोच्ररण-प्राप्ति की जिनकी इच्छा नहीं 
है; वे यदि श्रोकृष्ण-मजन करते हैं, परम करुणामय शक्षोमगवात्त्‌ 
उनको स्व कामना ओं के परिपुरक अपने श्रोचरण प्रदान करते 
हैं। जिस प्रकार जो बच्चा मिट्टी छाता है,. माँ उसके मुख से 
अनिष्ठ कारक मिट्टी को बाहर तिकाल कर फेंक देती है और 
उसके स्थान पर अत्यन्त स्वादिष्ट मिष्छान्न को उसके मुख में 
दें देती है। इसी प्रकार भगवपुकृपा से धन-जतत आदि को 
कामना सकाम भक्त के हृदय से दर हो जाती है और वे शुद्धा 
या निर्गणा भक्ति को लाभ करके घन्य हो जाते हैं । 


प्राय: मह॒तुकृया से ही सकाम भक्त के अन्तर से धत- 
ज॑नादि की वासना दूर होतो है और वे शुद्धर्भाक्त लाभ करके 
धन्य हो जाते हैं | थोमंद्मागवत में भगवान्‌ धीकपिल देव ने 
सकामा भक्ति को तामप, राजपत और सात्तिक रूप से उल्तेख 
किया हैं| सात्तविक भक्ति को कंवल्यकामा। कहकर भी आंडूयोा 
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दी जाती है। वास्तव में भगवातु की चितृशक्ति ह्वादिती और 
सम्बित्‌ की सारवबृत्ति ही भक्ति है, इसलिए चिदानन्दरूपिणी 
और निर्गणा है। प्राकृत तामस, राजस और सात्त्विक गुणों के 
साथ भक्ति का कोई सम्पर्क नहीं है । सकाम भजनशील व्यक्ति 
के अन्तर के प्राकृत ग्रुणों के उपचार करने के लिए ही 
श्रीकपिलदेव ने भक्ति को तामस्त, राजस्त और सात्त्विक कहा 
हैं । तामस भक्ति का लक्षण-- 


“अभिसन्धाय योहिसां दंभं मात्सयंमेव वा । 
संरम्भी भिन्नहग्भाव मयि कुर्यातु स तामस: ॥। 
(भा० ३।२९।२) 


धीकपिलदेव बोले--'हे माता ! जो व्यक्ति हिसा, 
गे, परभीकातरता आदि का पंकल्प करके क्रोधी स्वभाव 
और भेददृष्टि रखते हुए (जिस प्रकार अपने सुख-दुःख से सुखी 
भौर दूं:खी किन्तु अन्य के सुख-दुःख से दुखी और सुखी) 
सर्वजीबों से दयाशून्य होकर जो मेरा भजन करता है, उसे 
तामस भक्त कहते हैं ।' इस प्रकार का तामस भक्त भी शुद्ध 
भक्त के संग या कृपा के फल से छुद्धमक्ति का अधिकारी 
हों जाता है । 

कहा जाता है कि दक्षिण देश के किसी राजा ने एक 
बार श्रीरंगनाथ जी को एक सौ आठ स्वर्ण कमल उपहार में 
दिये थे | मणि-मुक््ताओं से जड़ित स्वर्ण कमलों को ठाकुर के 
श्रीचरणों के नीचे स्तर-स्तर पर सजाया गया । बाद में एक 
ब्राह्मण ने अनेक तुलसी-पत्रों से ठाकुर की सेवा की | उससे 
दो-चार स्वर्ण कमज़ तुलसी-पत्रों से ढक गये । राजा ने जब 
यह जाता तो ब्राह्मण को बहुत भत्संना की। शुद्धभकत 


क्ृः 


बथें: एलोकः ] [| ६४ 


ब्राह्मण ने राजा को बतलाया कि ठाकुर को स्वर्णकमल और 


मणिमृक्ताओं की अपेक्षा तुलसी अधिक प्रिय है। इस बात से 
मात्सयंपरायण तामस भक्त वह राजा बहुत क्रोधित हुआ और 
उसने कहा कि--“तुलसी देकर ब्राह्मण पहिले श्रीभगवान्‌ का 
दर्शन पायेगा या पहिले मैं भगवान्‌ का दर्शन पाऊंगा, यह देखा 
जायेगा । इसके बाद घर आकर राजा ने विष्णु दर्शन की 
कामना से विष्णु की प्रीति के लिए एक महायज्ञ का आयोजन 
किया । यज्ञ करते-करते राजा को विश्वस्त सूत्रों से पता चला 
कि बह ब्राद्माण भगवद्‌ साक्षात्कार कर चुका है। तब सात्सर्य- 
परायण राजा ने मात्सय॑ज्वाला से क्षोप्तव दुःख में अधीर 
होकर उस बज्ञागरित में प्राणत्याग करने का संकल्प किया | 
यज्ञकुण्ड को परिक्रमा कर जब महाराज यज्ञागित में कदने लगे, 
तब यज्ञकुण्ड से यज्ञपुरुष श्रीभगवान्‌ उठ कर बोले--'राजन ! 
तुम यदि संकड़ों बार भी इस प्रकार अपने प्राण त्याग करते 
फिर भी में तुम्हारे पास न आता । किन्तु जब मैंने अपने परम 
प्रिय भक्त ब्राह्मण को दर्शन दिये तो उन्होंने तृम्हारे ऊपर 
कृपा करने और दर्शन देने के लिये प्रार्थना की थी । उनकी 
प्रार्थना से ही में तुम्हारे पास आया हूँ, जिससे तुम मात्सय 
आदि त्याग करके शुद्धभाव से भजन करो और प्रेमलाभ कर 
के मेरी सेवा करके धन्य हो सकों। रज, तम भाव हृदय के 
अन्दर रख कर मुझे कभी भी प्राप्त नहीं किया जा सकता है ।'' 
यह बात कहकर भगवात्र के अच्तर्ध्यात होने पर राजा उनकी 
कृपा से मात्सयय त्यागकर शुद्धभक्ति लाभ करा भगवद्‌ भजन 
की सम्पत्ति को प्राप्त कर धन्य हो गये | 


इसी प्रकार राजस-भक्ति के लक्षण भागवत में कहे 
गये हैं । 


| [ श्रीशिक्षाष्टकम्त 


“विषयानभिसन्धाय यश ऐपवर््यमेव वा । 
अच्चदिवच्चयेद यो मां प्रथरभाव: स राजस: ।।”' 


( भा० ३।२६।६ ) 


अर्थात्‌ “जो व्यक्ति विषय, यश अथवा ऐश्वर्य प्राप्ति 
का संकल्प लिए हुए प्रतिस्ता आदि में मेरा अर्चन करते हैं, ने 
व्यक्ति राजस हैं। कारण यह है कि उनका चित्त मुझे छोड़कर 
अन्य विषयों में आविष्ट रहता है, मेरे में चित्त के जाविष्ट न 
रहने के कारण ही राजस भाव का कारण बनता हैं । यह 
राजस भक्त भा शीभगवदुभक्त के संग और कृपा के प्रभाव से 
अपनी राजस भावना का त्याग कर शुद्धभक्ति लाभ करके घय 
ही जाते हैं। दृष्टान्त के रूप में थ्रीध्र व महाराज की बात कही 
जा सकती है । सौततेली माँ के वाव्यवाणों से दू:खी होकर 
श्र व महाशय ते अपनी माँ के उपदेश से उत्कृष्ट राजतिहासन 
पाने के लिए अत्यन्त उत्कण्ठापुर्वक शीभगवात्‌ को पुकारा था। 
श्रीनारद के दर्शन और कृपा के प्रभाव से उनके चित्त में राज्य- 
ध्षिहासन पाने की आकांक्षा दूर होकर उनका चित्त श्रीभगवान्‌ 
के शुद्ध भजन में निविष्ट हुआ था । बाद में धोभगवात्‌ के दशन 
के प्रभाव से धर व महाशय ने स्तव किया | 


“या निवृत्तिस्तनुभतां तब पादपद्म- 
_ >पातादभवज्जनकथाश्रवर्णेन वा स्थात । 
सा ब्रह्मणि स्वमहिमत्यपि ताथ मा परृत्त 
किन्त्वन्तका सिलु लितात्‌ पता विमानात्‌ ॥ 
भक्ति मृहुः प्रवहतां त्वय में प्रसंगो- 
पृयादनत्त महताममत्राशयानाम॒ ॥ 
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येनाञ्जसोल्वणम॒रुब्यसन भवाब्धि- 
नेष्ये भवदुगुण-कथ्थामृतपान्तमत्तः ॥ ै 
(भा०-४।६। १०-११) 
“है ताथ ! तुम्हारे प्रादपद्मों का ध्यान करके और 
तुम्हारे भक्तजनों की कथा सुनकर प्राणियों कौ जिस आनन्द 
की प्राप्ति होती है, तुम्हारे स्वयं की महिमा स्वरूप ब्रह्म 
साक्षात्कार से भी वह आनन्द नहीं मिलता है, और कालान्तर 
से नष्ट होने वाले स्वर्गादि भोगों में जो वह आनन्द नहीं है; 
उम्तके बारे में क्या कहा जाये ? 
है अनन्त ! जो सब तिर्मलचित्त वाले महापुरुषणण आप 
के प्रति अविडिछन्न भक्ति परायण हैं; मुझे उनका सत्संग सिले। 
उन साधुगणों के साथ आप के गुण या अमृत का पान 
करने से मंत्त होकर इस अनेकानेक विपत्तियों से भरे भयानक 
संसार समुद्र को में अनाथास ही पार कर जाऊंगा।  इंस 
प्रकार क्षीध्र व महाशय की शुद्धा या निग्रणाभक्ति का ही 
परिचय पाया जा सकता है । 
सात्विक भक्ति की लक्षणों के लिए श्रीमद्भागवत 
कहती है-- [ 
“कम्मनिर्हारमुहिएय परस्मिनु वा तदर्पणम । 
यजेद यष्टव्यमिति वा पृथरभाव: स सात्विक: 
(भा०-३।२९।१० 
अर्थात्‌ जो व्यक्ति कमंपरिंहार अर्थात्‌ मोक्षप्राप्ति का 
उह्ँ श्य लेकर ईश्वर को कर्मों का अर्पण करते हैं, राजस भक्त 
के समान वह भी पृथरभाव अर्थात्‌ भक्ति-अपेक्षा मोक्ष को ही 
पुरुषार्थ मानते हैं, इस कारण वे मोक्षार्थी भक्त सात््विक कहे 
जाते हैं। 
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मोक्ष की आकांक्षा वाले भक्तगण भी महत्कृपा से मोक्ष 
वासना को छोड़कर शुद्धभक्ति का लाभ करके धन्य हो जाते 


हैं। श्रीचंतन्यचरितामृत में वर्णन है-- 
“मुमक्षु-जगते अनेक सांसारिक जत। 
मुक्ति-लागि भकत्ये करे कृष्णेर भजन ।। 
सेड सबे साधुसंगे गुण र्फूराय | 
कंष्ण भजत कराय मुमुक्षा छाड़ाय ॥ 
तारदेर संगे शौनकादि मुतिगण । 
मुमुक्षा छाड़िया कल क्ृष्णेर भजन ।॥” 
इसके बाद श्रीकपिलदेव ने शुद्धा या निग णा भक्ति का 
लक्षण निरूपित किया-- रे 
“मद्गुणश्रुतिमात्रेग मयि सर््बंगहाशये । 
मनोगतिरविच्छिन्ना यथा गंगास्भसो5स्वुधी ।। 
लक्षण भक्तियोगस्य निग णस्य हयुदाहतम । 
अहैतुक्यव्यवहिता या भक्ति पुरुषोत्तमे ।। 
सालोक्य साष्टि सारूप्य सामीप्येकत्वप्युत । 
दीयभान न गुह्नन्ति बिना मत्सेवत॑ जना: ॥।” 
(भा०-३।२६। ११-१३) 
मेरे गुणों के सुनने मात्र से ही, समृद्राभिमुख गंगाजल 
को धारा के समान, सर्वगुहाणशय मेरे प्रति गुण श्रवणकारी की 
जिससे अविच्छिन्ना ( अटूद ) मनोगत्ति हो जाती है, पुरुषोत्तम 
श्रीभगवान्‌ के विषय में वही अहेतुकी और अव्यवहिता भक्ति 
को निगु णाभकित योग के लक्षण रूप में कहा जाता है। जिससे 
व्यक्ति मेरी सेवा को छोड़कर मेरे ओर से दी हुई सालोक्य, 
साष्टि, सारूप्य, सामी प्यादि मक्ति तक को स्वीकार नहीं फरते 
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हैं। इस प्रकार के भवतगण भगवान्‌ के पास उनकी सेवा या 
शुद्धभक्ति की ही कामना करते हैं। इसीलिए महाप्रभ्नु ने 
कहा--“'मम जन्मनि जन्मनीशवरे भ्वतादुभकितिरदहैतुकी त्वयि 
'हे जगदीश ! मेरी एक मात्र प्रार्थना यही है कि आप में जन्म- 
जन्म में मेरी अहैतुकी भक्ति बनी रहे । 


प्रन्‍तत हो सकता है कि क्या शुद्ध भक्त को बार-बार 
जन्म-मरण आदि का कष्ट भोग करना होता है ? इस सम्बन्ध 
में श्रीमहाप्रभु ने श्रीचंतन्‍्यचरितामृत में श्रीसनातनशिक्षा के 
प्रसंग में स्वयं कहा है-- 
“प्रभु कहे वेष्णवेर देह 'प्राकृत' कभू नय । 
अप्राक्ृत' देह भक्‍तेर चिदानन्दमय ।। 
दीक्षाकाल भकक्‍त करें आत्मसमर्पण । 
सेइ काने कृष्ण तारे करे आत्मसम |। 
सेइ देह तार करें चिदानन्दमथ । 
अप्राकृत देहे तार चरण 'भजय | 


दैह भप्राकृत होने का अर्थ ही है. जन्म-पमृत्य आदि के 
आरम्भक प्रारब्ध ओर अप्रारब्ध कर्मोका क्षय होना । अंप्राकृत 
चिदानन्दमय देह लाभ करने पर भी प्रारब्ध कर्मफलों के अनु- 
सार जन्म-मरणादि होगा, इस वाक्य में 'अय॑ बन्ध्यापुत्र बात 
के समान व्याघात दोष दिखाई देता है। इसलिए प्रक्त का 
जत्म-मरण होने पर भी वह भगवान्‌ की इच्छानुसार ही होता 
है, कर्म फलानुसार नहीं, यही वेष्णव सिद्धान्त है। प्रेमसिद्धि न 
होने तक देह-पतन के बाद देह ग्रहण करना होगा, इसका 
कारण यह है कि देह के बिना भजन सम्भव ही नहीं है । और 
फिर जातरति या प्रेम प्राप्त भक्त को भी श्रीमंगवान्‌ भजन- 
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रसमाधुरी का आस्वादन कराने के लिए दो-एक जन्म दे हीं 


देते हैं। इसलिए कर्मों के फल से बंधे जीव जिस प्रकार देह- 
धारण ओर देह-त्याग करने में जो असहनीय दुःख भोग करते 
हैं, भक्त का जन्म-मरण उस प्रकार दुःखपूर्ण नहीं होता, किस्तु 
अतायात्त ही लब्ध होता है | पद्मघुराण उत्तरखण्ड में लिखा 
आर 2 वेष्णवाता#च विद्यते |” अर्थात्‌ 
्णव का कमबन्धन जनित जन्म नहीं होता है 
कि शीभगवानु एवं भक्ति को इस बारे मे कुछ अत हे 
चलने देते हैं, इसका कारण यह है कि इसमें भक्त के दैन्य की 
हानि होती है। दैन्य की हानि होने से भजन की हानि अनि- 
वार्य है । इसलिए भक्त महानुभाव भी मन में सोचते हैं कि 
उनका ३ जनित जन्म-मरण आदि अनिवार्य है। इसी- 
लिए प्रार्थना करते हैं-- “नाथ ! जन्म सहस्नं पु येयु येषु भवा- 
म्यहम्‌। तेषु तेष्वच्युताभक्तिरच्युतास्ति सदा त्वयि''। 
(श्रीविष्णुपुराण में श्रीनसिहदेव के प्रति श्रीप्रल्लाद की प्रार्थना) 
है प्रभों ! कर्मफलानुसार तो मुझे सहस-सहख्र योजियों में 
भ्रमण करना ही होगा; किन्तु चाहे जिस योत्ति में मंझे जन्माइये 
5 ते ! सदेव आप के श्रीचरणों में मेरी अटल भक्ति बनी 
रहे । श्रीविद्यापति ठाकुर की प्रार्थना भी इसी प्रकार की है- 
“किये मानुष पशु पाखी भये जनमिये, 
अथवा कीट पतंग। 
करम विपाके गतागति पुनः पुन: 
मति रहु तुथ परसंग ॥ 
हु 8४ ( पदकल्पतरू ) 
के मन्महाप्रभु बॉले-'हे भगवत्‌ ! आप में जन्म-जन 
में मेरी अहैतुकी भक्ति बनी रहे ।' मा के पर्स 


कि 
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में ही श्रीसृतम॒नि शौतकादि ऋषिगणों के प्रति परम धर्म के 
लक्षणों के वर्णन प्रसंग में कह रहे है-- 
“स॒ वे पृसां परो धर्म्मो यों भक्तिरधोक्षजे । 
अह्ैतुक्यप्रतिहता ययांत्मा सुप्रसीदर्ति ॥” 
( भा०-१२।६ ) 
अर्थात्‌ "जिस धर्म का आचरण करने से इन्द्रियातीत 
भगवान श्रीकृष्ण में प्रेमभक्ति उदय होती है, उसी अहदैतुक्तो 
और अप्रतिहता भक्ति को ही परम धर्म कहा जाता है, जिसके 
द्वारा जीब की आत्मा सम्यक्‌ रूप से प्रसन्नता लाभ करती 
है ।” इस ए्लोक के “अहैतुकी'” शब्द की व्याख्या में श्षीधर- 
स्वामिपाद लिखते हैं--' हेतु: फलाभिसंधान तद्गहिता अर्थात्‌ 
अहैतुकी का अर्थ है फलानुसन्धानरहित। श्ीभगवान्‌ की 
श्रीचरण सेवा को छोड़कर इस लोक और परलोक को समस्त 
कामनाओं से रहित | भ्रीजीव कहते हैं-' तस्या: भक्‍ते: स्वरूप- 
गृणमाह--'स्वतएवं सुखरूपत्वादहैतुकी फलान्तरानुसन्ध्ान- 
रहिता” अर्थात्‌ शुद्धभक्ति का स्वरूपशूत गुण विशेष ही भहै- 
तुकी कहा जाता है । भक्ति स्वत: ही सुखस्वरूप है, इसीलिए 
“अहैतुकी” अर्थात्‌ भगवदुर्संतोंष को छोड़कर अन्य फलातु- 
सन्धान रहित है। 


अर्थात्‌ श्रीभगवान्‌ की हलादिनी और संवित्‌ शक्ति का 
मिला हुआ सारांश ही भक्ति है | यहाँ सार कहने का आशय 
भगवदानुक्लल्पाभिलाप विशेष से है | श्षीभगवान्‌ के आनुक्ुल्य 
या सेवावासना को छोड़कर अन्य कोई भी वासना भक्त में 
अन्तर में नहीं रहती है | श्रीभगवतृप्राप्ति या भगवतु सेवाप्राप्ति 
की आकांक्षा के साथ यदि और किसी आकांक्षा ( तृष्णा ) के 


फ््प्स्स्य्च्ल्ल्य्न््श्श्यनल्न्््-्शन्लंंः्न्न्न ३ सच ॑“>ाा॑ ता सा ःसस 
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योग को स्रम्भावना रहती है तो स्थुणानिखनन के समान श्द्ध 
भक्त उप्तका वर्जन करके केवल सेवामात्र की कामना ही अपने 
अन्तर में रखते हैं। श्रीमद्भागवत में शुद्धभक्त श्रीवृत्राघुर के 
स्तव में इसका एक युन्दर उदाहरण पाया जाता है-- 


“अहं हरें तब पादैकमूल, 
दासानुदासो भवितास्मि भूय: | 
मनः मस्मरेतासुपतेगु णानां, 
गुणीत वाक कर्म करोतु काय: | 
ने नाकपुष्ठे न च पारमेंष्ठयं, 
ते सार्वभौम॑ न रसाधिपत्यम । 
न योगसिद्धीरपुनर्भव॑ वा, 
समड्जस त्वा विरहय्य कांधे ॥ 
अजातपक्षा इव मातरं खगा:, 
स्तन्यं यथा वत्सतरा: क्षृप्रात्ता: ॥ 
प्रियं प्रियेव व्यूषितं विषण्णा, 
मतो5रवि्दाक्ष दिहक्षते त्वाम ।। 
( भा०-६।११।२४-२६ ) 
श्रीवृत्रासुर बोलें--"है रहे ! आप के. श्रीचरण-युगल 
जिसके एकमान्न आश्रय हैं, मैं आपके उन दासों का अनुदास 
होऊ और सदेव बना रहूँ । है प्राणणाथ | मेरा मत आप के 
गुणों का स्मरण करे, वाक्य आप का गुण कीत्तंन करें, देह आप 
की ही सेवादि कार्य करे | 


हे निखिलसोभाग्य निश्ने ! आप को छोड़कर मैं श्र व- 
पद, ब्रह्मपद, विश्व का क॒त्त त्व, रस्तातल का प्रभुत्व धोगसिद्धि 
और मोक्षादि--किसी की भी आकांक्षा नहीं करता हैँ । 
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हैं कमलनयन ! अजातपक्ष पक्षिशावक भूख से व्याकुल 
होकर जिस प्रकार माता का दर्शन, गोवत्स जिस प्रकार माँ 
के स्तन के लिए माँ का दर्श त, दःखी प्रिया जिस प्रकार विदेश 
गये हुए प्रिय के दर्शन की अभिलाषा करती है, मेरा मत भी 
उसी प्रकार आप के दर्शन के लिए उत्कण्ठित है | इस ''अजात- 
पक्षा इव मातरं खगा” इत्यादि श्लोक की व्याख्या में श्रीजीव 
गोस्वामिपाद ने जो लिखा है उसका मर्मार्थ यह है कि अजात- 
पक्ष उसे कहते हैं जिसके पंख नहीं निकलते हैं, माँ को छोड़ 
उसका अन्य कोई सहारा नहीं होता है और माँ के साथ जाने 
का उसका सामर्ध्य भी नहीं है । यह बात जिस प्रकार प्रका- 
शित होती है; उसी प्रकार अजातपक्ष पक्षि-शावक की माँ का 
उल्लेख रहने से अन्य किसी की स्वाभाविक रूप से जो दया 
होना असम्भव है, उसे दया की स्थिति और अधिकता प्रका- 
शित होती है । पक्षी के बच्चों की एकमात्र निर्भरता और 
अक्षमता और उनकी माँ की असाधारण दया की अधिकता के 
कारण माता के प्रति उनकी निरतिशय प्रीति प्रकाशित होती 
है। उसी प्रकार वृत्रायुर की एकान्‍्त अंक्षमता, निर्भरता और 
शीभमगवातु में उनकी निरतिशय प्रीति और उनके प्रति 
भीभगवातु की भी असाधारण करुणा प्रकाशित होती है । और 
अजातपक्ष पक्षिशावकरों की व्याहुलतामय मातृदर्शन की इच्छा 
के समान वृत्रासुर का चित्त भी जिस प्रकार भगवानु के दर्शनों 
की उत्कण्ठा से व्याकुल और अधीर होता है--यही कहा गया 
है | किन्तु शावकों की माँ उनके लिये जो खाद्य पदार्थ लेकर 
आती है वही वस्तु उत्तकी जीविका व आस्वाद्य भी है। इस- 
लिए उनकी दर्शनेच्छा केवल मातृ-निष्ठा ही हो, ऐसा तहीं है । 


कारण यह है कि माँ के दर्शन के साथ-साथ वे खाचवस्तु के 
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प्रति भी लालायित रहते हैं। इस अंश के कारण ही श्रीवृत्रा- 
सुर इस हृष्टान्त से सन्‍्तोष न पाकर /स्तन्यं यथा वत्मतरा: 
क्षधार्त्ता:' 'क्षधात्त गोवत्स जिस प्रकार स्तन का यहू बात 
कह रहे हैं | पहाँ पर स्तन गाय के शरीर का अज्ञ विशेष होते 
हुए भी उसे यहाँ गाय से अभेद मानकर गोवत्स के मातृ दशन 
की उत्कण्ठा का दृष्टान्‍्त ही उपस्थित किया गया है। इससे 
पहिने के हृष्टान्त की अपेक्षा इस हृष्टान्त का श्रेष्ठत्व प्रदाशित 
हुआ है। वत्सतर अत्यन्त छोटे गाय के बच्चे को कहते हैं, 
इसलिए ग्वाले उम्तकों बाँध कर रखते हैं और यह कहा जाता 
है कि वह माँ के साथ नद्ठीं जा सकता है, इस प्रकार बहुत 
समय बीत जाने पर भूख से दू:खी हो जाता हैं, इसलिए पक्षी 
के बच्चों की तुलना में गाय के बच्चों के मातृ दर्शन की इच्छा 
का विशेषत्व है और गाय स्वप्नाव से ही अन्य प्राणियों को 
अपेक्षा संतान के लिए अधिक स्नेहशील होती है, इस दृष्टान्त 
के अन्यतेम विशेषत्व यह भी एक कारण है। फिर भी ह्तन 
और गाय के कार्य-कारणत्व की विवेचना करने से इससे अभी 
अपरितुष्ट होकर एक और दृष्टान्त की अंवतारणा की गई-- 
“प्रियं-प्रियेव व्यूषित विषण्णा' अर्थात्‌ 'विषण्णा प्रिया जिस 
प्रकार विदेश गये हुए प्रिय के दर्शत की कामंता करती है। 


अन्य बहुत से शब्द होते हुए भी प्रिया और प्रिय इन दो शब्दों 
के द्वारा परस्पर एक दूसरे के प्रति जो अव्यभिचारी प्रीति है 
उसे समझा जा सकता है। जिससे चाहे वृद्धावस्था हो या 
वाल्यावस्था सहमरणादि देखा जाता है। कोई प्रिया जिस 
प्रकार प्रिय के विदेश चले जाने पर प्रियगत जीवना होंकर 
उसके दर्शत की इच्छा करती है, उसको एकास्तभाव से सेवा 
करके सुखी करने की ही कामता है उसका भर कोई उद्द श्य 


फ 
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ही नहीं रह जाता है, उसी प्रकार वृत्रासुर का मन भी श्षीभग- 
वान के दर्शन और सेवा की आक्रांक्षा करता है, भौर कुछ 
भी नहीं चाहता है । इसके बाद कहा है-- 


“ममोत्तमशलोकजनेषु सख्यं 
संसारचक्र घ्रमत: स्वकंम्म॑भिः। 
त्वन्माययात्मात्मजदा रगेहेंष्वा- 
सक्तचित्तस्प न नाथ घूयातु ॥ 
( भा०-६।११।२८ ) 


'हेनाथ ! अपने कर्मों के फलस्वरूप संसार चक्र में 
ज्रमण करते हुए मैं जहाँ कहीं भी जन्म ग्रहण क्‍यों न कहे, 
वहाँ आप के भक्तगणों के साथ मेरो मित्रता हो, माया के 
वशीधूत होकर मेरा चित्त देह, ग्रह, छत्नी, पुत्र आदि किसी में 
भी आसक्त न हो। इस प्रसंग में श्रीजीव लिखते हैं--“तदेत- 
च्छुद्ध प्रेमोदगारमयत्वेनेव श्रीमदवृत्रवधोंउम्ती विलक्षणत्वच्छी- 
भागवतलक्षणेषु, पूराणान्तरेषु गण्पते, वृत्रासुरबधोपेत तदभाग- 
बतमिष्यत इति। (प्रीति संदर्भ--७२ अनु: ) अर्थात्‌ ''भरीवृत्रा- 
सूर महाग़य के इन सब वावँंयों से विशुद्ध प्रेम उद्गीण होता 
हैं, इसलिए श्रीवृत्र का बंध वृत्तात्त श्रीमदभागवत का एक 
विशेष प्रसंग कह कर वर्णित है। इप्तलिप अभ्यान्य पुराणों में 
श्ोमद्भागवत के लक्षणों में वृत्नासुर बध एक अन्यतम लक्षण 
कहकर परिगणित होता है। जिमप्त प्रकार मत्स्यप॒राण में देखा 
जाता है-वृत्रासुर बध प्रप्तंग जिसमें है -बही श्रीमद्‌्भागवत 
नाम से प्रत्तिद्ध है। श्रीमदुभागवत एक शुद्धभक्ति प्रतिपादक 
शास्त्र हैं, इसीलिए वृत्रायुर के शुद्धमक्तिमय स्तव को लक्ष्य 
करके ही पुराणों के अन्दर उक्तरूप से लक्षण किये गये हैं । 
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भीमन्महाप्रभ॒ स्वयं परतत्त्व की चरम सीमा होते हुए भी जीव 
शिक्षा के निभित्त अन्यासिलाष शून्य शुद्धभक्ति की ही श्रीभग- 
वाब से प्रार्थना कर रहे हैं। भीमन्महाप्रभु॒ स्वयं ही श्नोक 
का संक्षिप्त पयारानुवाद भी कर रहे है-- 
“धन जन नाहि मगों-कविता सुन्दरी | 
शद्धभक्ति देह मोरे कृष्ण | कृपा करि॥” ॥४॥ 


अधि नब्दततुज॒ किझ्धूरं 
पतितं मां विषमे भवास्व॒ुधो । 
कैपया तव पादपडुजस्थित 
धलोी पसहशं विचिन्तय ॥४॥ 
अधि तन्दतनुज ! विषम संसार समुद्र में पड़ा हुआ मैं 
आप का दास हूँ, मेरे ऊपर कृपा करके अपने पादपमों में 
स्थित धूलि के समान मुझे चिन्ता करिये | 
५ श्रीकृष्ण चेंतन्य महाप्रभु के शिक्षाष्टक के पंचम श्लोक 
पाठ करते के कारण का उल्लेख करते हुए श्रील कविराज 
गोस्वामिपाद बोले-- 
“अति देन्ये पुन मांगे दास्यभ्कक्ति दान। 
आपना के करे संप्तार-जीबव अभिमान 
( चे० च० ) 
भीमन्महांप्रधु का दैव्य-प्िन्ध और भी समधिक उच्छ- 
बसित हो उठा, वे स्वयं को मायाबद्ध संत्तारी जीव मानकर 
यह पत्चिवा श्लोक पाठ करते लगे। जीव जगत्‌ की शिक्षा के 
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लिए करुणा के स्ोपान पर प्रभु का इस प्रकार तीचे उतर कर 
आना-यही उनकी भगवत्ता का चरम विकास है। जीव 
जितना ही त्याग वशग्प और भजन के द्वारा सत्य और 
आनन्द की ओर उठ कर अग्रसर होता है; उसमें उतना ही 
जीवत्व का विकास होता है, उस्ती प्रकार श्रोमगवानु जितना 
ही असृत्य, दु:ख और बन्चन की ओर नीचे उत्तर कर अग्रसर 
होते है, उतना हो उत्तको भगवत्ता का विकास होता है। 
कारण यह है कि भगवान के अन्तर में कामना की तरंग उठाने 
में एकमात्र भक्त का प्रेम ही सक्षम है, अन्य कुछ भी नहीं है । 
प्रैम के कारण ही कझहणा के स्ोपान पर उनका इतना तीचे 
अवतरण होता है ' 

हम शोभदुभागवत में देख सकते हैं कि स्त्रयं भगवान्‌ 
श्रीवृजेन्द्रनन्‍्दत गोप-गोपियों के घरों में दही, मक्खन आदि 
चोरी करके खाते हैं। चोरी मनुष्य कब करता है? जब 
किप्ती वस्तु के लिए उसका खूब लोभ होता है और सांधारण 


उपायों से वह उसे पा नहीं सकता; और लोम् प्रबल होकर 


उसके विचार, बुद्धि और विवेक को नष्ट कर देता है, तब 
मनुष्य चोरी करने लगता है। आत्माराम, आप्रकाम स्वयं 
भंगवात्‌ श्रीकृष्ण वृजवास्तियों के प्रेम में लोभ के वशीभ्रृतत 
होकर करुणा के प्तोपान पर कितने नीचे उत्तर आये, यह नतब- 
नीत चोरी आदि उस्सी के साक्षी हैं। उसी प्रकार श्रीमन्महा- 
प्रभु का स्वयं का मायाबद्ध संत्तारी जीवाधिमान जीव-शिक्षा 
के सोपान पर उनके चरम अवतरण का ही साक्षी है । 
श्रीमन्महाप्रभु ने पहिले कहा-'अयि ननन्‍्दतनुज ! मैं 
विषय संसार समुद्र में प्रड़्ा हुआ हूँ। 'अधि ननन्‍दतनुज ! 
साक्षारणत: यह सम्ब्रोधन स्त्री जातीय है। पुरुष जाति का 


ः्््नायणकाककूसतआननककुममपूणकहकतफमन्‍न्‍* फाषिणिबए नकल भ्क्ममम्प्र््स्स्र्र्ट्ट््र्र्ड 
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संम्बोधन है है नन्दतनुज !' ऐसा सम्बोधन ही प्राथः देखा 
जाता है | इससे यह समझा जा सकता है कि श्ीगौराज्ध का 
यह देव्यभाव राघाभाव के अन्दर विराजमान होने से अभि- 
व्यक्त हुआ है। राधामाव विश है; इसलिए इस महाभाव के 
अन्दर प्रत्येक भाव की अभिव्यक्ति हो सकती है और उसमें जो 
सब भाव उठते हैं, उनका समन्वय भी उसमें रहता हैं। 
श्रीगौरलीता में महाप्रभु के राधाभाव का निरन्तर आस्वादन 
चलता रहा है । भाव के समस्वग्न के विषय में कहा जा सकता 
है, जिस प्रकार महाप्रभु ते श्षीगदाधर के पास भागदत के धब- 
चरित्र और प्रह्लाद चरित्न को बार-बार सुत्ता-- 
'गदाधर सम्पुखें पड़ेत भागवत ॥ 
शनिया प्रकाश प्रभु कृष्णभाव बत ।। 
ध्रवेर चरित्र आर प्रहलाद-चरित्र । 
शताबूत्ति करिया शुनेत सावहित ॥* 
( चं० च्‌० ) 


ध्रव-चरित्र सुनने के समय भ्र.वंमहाशय जब विपुल 
अनुराग पूर्वक श्रीहरि को बुलाते हैं, हब महाप्रभु के मन में 
भी अनुराणिणी श्रीराधा के क्ृष्णानुराग की बात आती है। 
प्रह्माद चरित्र घुनते हुए-प्रह्लांद महाशय जब असुरों के 
द्रोहहूप विध्त को जय करते हैं; विष भी उनके निकट आकर 
अमृत का कार्य करता है; राधाभाव में तब श्रीमहाप्रभु के मन 


में आता है कि--क्ृष्ण सेवा के निमित्त मुझे भी इसी भाव से 


चर की बाधा, वत की बाघा, सास-ननंद की बाधा, लोकधर्म 
कुलधर्म की बाधा आदि सत्र को जय करना होगा । रमणी 
जीवन का कलंक विष भी कृष्ण सेवा के लिए मेरे पास अमृत 
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के समान स्वादिष्ट होंगा | राधाभाव के ऊपर श्रीमन्‍्महाप्रभु 
के साधकावेश की उक्ति का इन एलोकों में इसी प्रकार का 
संमस्वय होगा । जिस प्रकार इस इलोक में अयि नन्दतनुज ! 
तुम्हारी दीनाकिकरी में अत्यन्त विषम गृहकारावास में पड़ी 
हुई हैं, कृपा करके तुम इस दीता दासी को अपने पादपकर्जों 
की ८ लि के सप्तान मन में विचार करों, इत्यादि । 


जो भी हो, इस एलोक के 'अयि ननरंदतनुजः सम्बॉधन 
में प्राथना का एक गुड़ रहस्य छिपा हुआ है। 'तनुज' शब्द का 
अर्थ है 'आत्मज' | पिता के औरस और माँ के खून के सहयोग 
से जिसका जन्म होता है, उस्ती को तनुज या आंत्मज कहते 
हैं। क्या भगवान्‌ का जन्म इस प्रकार से होता हैं? वे तो 
सच्चिदानन्द विग्रह हैं । जीव के समान उनकी देह पिता के 
औरस और माँ के रक्त के सहयोग से निर्मित नहीं हैं। तब 
उन्हें नन्दतनुज क्यों कहा गया है ? श्रीमद्भागवत में श्रीपाद 
शुकमुन्ति ते भी कहा है--नःदस्त्वात्मज उत्पन्ते जाताहलादों 
महामना: ।” महामना श्रीतन्द के आत्मज उत्पन्न होने से 
उन्‍होंने परमानन्द लाभ किया | इस एलोक की तोषणी टीका 
में लिखा है-- "अनात्मजत्वमृत्यन्नत्वमात्मजत्वेनोत्पश्नत्वमि- 
स्यर्थत्रय प्रत्येकात्वयाध्यां व्यज्यते नीलोत्पलवदिति | अर्थात्‌ 
"आत्मज उत्पन्ने ” इस अश का अर्थ समझने के लिए उन दोनों 


, शब्दों के अर्थ और इनके पारस्परिक सम्बन्धों को जानने की 


आवश्यकता है। जिस प्रकार 'नीलोत्पल' समझने के लिए 
नील किसे कहते हैं, और उत्पल क्या है और नील रंग का 
उत्पल के साथ क्या सम्बन्ध हैं, इसका समझने की आवश्य- 
कता हैं। नहीं तो नोलोत्यल क्या है, यह नहीं. जाता जा 
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सकता है । श्रीगीता में भगवान्‌ ने अपने श्रीम्रुख से अर्जन के 
प्रति कहा है-- 


“जन्म कर्म च में विव्पमेवं यो वेत्ति तत्वत:। 
त्यक्त्वा देह पुनर्जत्म नैति मामेति सोउज्ज न ।।' 
( गीता: ४६ ) 


है अर्जुन ! जो व्यक्ति मेरे दिव्य जन्‍्म-कर्म के तत्त्व 
का जानते हैं, वे देह-त्याग के पश्चात्‌ फिर और जन्म-कर्म को 
प्राप्त नहीं होते हैं, परन्तु मुझे ही प्राप्त होते हैं।' इस एलोक के 
भाष्य में श्रोपाद रामानुज ने लिखा है--'मदीय दिव्यजन्म 
चेश्तियाथार्थ्य॑ज्ञानेत विध्वस्ततमस्तमत्समाश्रयण वि रो घि- 
पाप्मा अस्मिस्तेव जन्मनि मामाश्चित्य मदेकप्रियो मामेव 
प्राप्नोति ।” अर्थात्‌ "मेरे दिव्य और अप्राकृत जन्म-कर्मादि के 
वास्तविक तत्त्व का ज्ञान होते ही उप्ती क्षण मेरे आश्रवविरोधी 
पापादि अनर्थ समूह तष्ट हो जाते हैं और वे भेरे चरणों का 
आश्रय लेकर साधन द्वारा मेरो प्रीति प्राप्त करके इसी जन्म में 
मुझको प्राप्त होते हैं।” इसलिए जिप्के जन्म का तत्त्व जान 
लेने से ही फिर और जन्म नहीं होता है, उसका जन्म जीव के 
जन्म को अपेक्षा अत्यन्त विलक्षण है, यह सहज ही समझा जा 
सकता है। उसके आत्मज होने का रहस्य यह है कि एकमात्र 
भक्त का प्रेम ही श्रीभगवान्‌ के अच्तर में कामना की तरंग 
उत्पन्न कर सकता है। कोई वात्सल्य रस प्रेमी भक्त, श्रीभग- 
वानु के समस्त ऐश्वर्य को भुलकर उतको सच्तान के रूप में 
जाके उत्तका लालन-पालन करने के लिए, जब तीज्र उत्कण्ठा 
प्रकाशित करता है, तव उसप्तकी प्रेम उत्कष्ठा श्रीभगवातु के 
चित्त में भी, सब्तानरूप से उस प्रेमी भक्त के वात्सल्य रस 
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आस्तादन के लिए, तोब्र उत्कण्ठा जगा देती है। तब भगवान्‌ 
अजन्मा होकर भी अपने नित्यश्तिद्ध विग्रह के द्वारा ही जन्मा- 
नुकरण करके शिश भाव से माता-पिता के वात्पल्य रस का 
आस्वादन करते हैं। वाल्तव में पिता के औरस माँ के रुधिर 
से उनका शरीर निर्मित नहीं होता है। इस भाव से नित्य- 
सिद्ध माता-पिता यश्ोदा और नन्‍द के वे नित्यकाल ही 
आत्मज हैं। इससे भगवान्‌ की, भक्त के प्रेमरसास्वादन की, 
एक शाश्वत आकांक्षा का परिचय ही प्राप्त होता है । इप्तलिए 
भक्त को ही श्रीभगवान्‌ को पाने का प्रयोजन हो, ऐसा नहीं 
है; भगवान्‌ को भी भक्त को पाने की अत्यन्त आवश्यकता है । 
जहाँ चाहने और पाने की आवश्यकता दोनों ओर ही प्रवल है, 
वहाँ वस्तु की प्राप्ति सुलभ हों जाती है । जहाँ आवश्यकता एक 
ओर से ही तो वहाँ प्राप्ति दुर्लभ होती । महाप्रभु बोले--अयि 
नन्‍्दततुज ! तुम प्रेमरसास्वादन-लोलुप हो, इसलिए मुझे ही 
तुम्हारी आवश्यकता है, ऐसा नहीं, तुम्हें भी मुझे पाने का 
प्रयोजन रहता है । यही इस प्तम्बोधन की व्यज्जना है । 


'अयि नन्दतनुज ! मैं विषम संसार-समुद्र में पड़ा हुआ 
हैं | वास्तव में यह पंसारसिन्धु अत्यन्त विषम है। विषम का 
अर्थ है--हुःस॒ह, क्लेशकर और विषतुल्य दाहक । जिसके 


नामोच्चारण से संसारसिन्धु सूख जाता है, जिसके दर्शन मात्र 


से विश्वमानव संसारसिन्धु को अनायास ही पार कर प्रेम प्राप्ति 
करके धन्य हो जाता है, वही भगवान्‌ श्रीमहाप्रभु संसारसिन्धु 
की विषमता की शिक्षा देकर जीव को सतर्क कर दे रहे हैं । 
श्रील प्रबोधानन्द परस्वतीपाद इसी संस्ारसिन्ध की विषमता 
का वर्णन कर रहे हैं-- 
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'संधारदु:खजलधौ पत्तितस्य काम, 
क्रोवादि नक्रमकर: कबलीकतस्य । 
दु्वासिना-नियड़ितस्य तिराश्चयस्य 
चेतत्यचन्द्र ! मम देहि पदावलम्बम्‌ |” 
( चतन्पचरद्रा मृतमू-६१ ) 
है श्रीचेतन्यचन्द्र ! मैं संसाररूप दुःख विन्ध में पड़ा 
हुआ हूँ, काम, क्रोध आदि नंक्र मकर के द्वारो कवलीकृत, 
दुर्वासना रूप रस्सी में बँधा हुआ हैं; दस प्रकार निराश्ित मुझे 
अपने श्रोचरणों का आश्रय प्रदान करो ।' यह संसार दुःख का 
समुद्र है। इस संसार सिद्ध में पड़ा जीव एकास्त में निराश्य 
है | यदि कोई कहे कि संत्तार में माता-पिता, सन्त! ने-सन्तत्ति, 
आत्मीय-स्वजन, बन्धुं-बान्धव बहुत से आश्रय हैं, यहाँ जीव 
निराश्चय कंसे है ? इसी क्रारण तो विशालसिन्ध के साथ 
संसार की तुलना की गई है। हजारों मनुष्य यदि दुष्पार सिन्धु 
के बीच में पड़े कभी डूब रहे हो भर कभी ऊपर उठ रहे हो 
ती क्या वे एक दूसरे का आश्रय या सहारा बने सकते हैं ? 
सभी को दुरवस्था तो समान है। इपध अवस्था में काम, 
क्राधादि पहुरिपु नक़् मकर के समान जीवों को चीर-चीर 
कर खा रहे हैं । श्रीगो विन्द के चरणों को छोड़, और भक्त 
व भक्ति की कृपा को छोड़कर इन के हाथों से कर्मी, ज्ञानी, 
योगी कोई भी बच नहीं सकता । इस सम्बन्ध में हम दो चार 
पौराणिक कथाओं का उदाहरण दे रहे हैं। 
तारकायुर के अत्याचारों से पीड़ित देवगणों ने ब्रह्मा के 
'पाप्त जाकर उसके निधन का उपाय जानने की जिज्ञासा प्रकट 
की | बहा जो ब्ोले--एकमात्र श्रीम्महादेव के औरस से 
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उत्पन्न सन्‍्तान ही तारकासुर को मारने में समर्थ होगी । इधर 
दक्ष के यज्ञ में सतीदेवी के देह त्थाग के बाद वे कन्यारूप से 
हिमाचल के घर में जन्मी और महादेव की आराधना कर उन्हें 
संत्तुष्ट भी कर लिया । किन्तु श्रीमन्‍्महादेव इस समय एक 
ऐसी अखण्ड समाधि में निमग्त थे कि उनकी सम।धि कब भंग 
होगी, इसका कोई पत। नहीं | इसलिए देवगण यदि किस्ती 
प्रकार उनकी समाधि को भंगकर, पार्वती के साथ विवाह के 
लिये उन्हें किसी प्रकार राजी कर सकें, तभी तारकासुर के 
निधन का उपाय हो सकता है । 

ब्रद्मा। की युक्ति से प्रेरित होकर देवगण कामदेव के पास 
जाकर महादेव क्रो सम्माधि भंग करने के लिए प्रार्थना 
करते लगे । कामदेव अभिमान वश यह नहीं कह पाये कि 
श्षीमन्महादेव की समाधि को भंग करने की सामर्थ्य और 
साहस उन में नहीं है । वेवताओं की प्रार्थना स्वीकार करने के 
बाद कामदेव महादेव जी के पास पहुँचने के लिये चल पड़े। 
जाते समय कामदेव मन ही' मत विचार करने लंगे-- 'आज 
जितके अनिष्ट साधन के लिए आ रहा हूँ, उनसे मिरा विनाश 
अनिवार्य है । इसलिए जीवन की संध्या-बेला में एक बार 


"अपनी शाक्ति को परिचय विश्व के जोवों को. दिये जाऊँ।' 


यह विचार कर मदनदेव ने अपने पुष्प-धनुष से पाँच वाणों को 
योजतानुसार विश्व को लक्ष्य करके छोड़ दिया। उन पाँचों 
वाणों की पीड़ा से विश्ववासी कर्मी, ज्ञानी, योगी, न्‍्यासी सभी 
मोहित होकर पड़ गये | एकमात्र श्लरीहरि के शरणागत भक्तोंकी 
छोड़कर कोई नहीं बच पाया | महाकवि तुलसीदास ने अपने 
रामचरितमानस में इस आद्यान का वर्णन करते हुए लिखा 


हज 
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हि राखे रघुबीर तैहि उबरे तेहि काल मह ।॥।” 


7 तत्क ञऐः 
अर्थात्‌ 'तत्काल तो कोई भी धर्य-धारण करने में समर्थ 


नहीं हुआ, अन्त में श्रीभगव 
बा “गवानु ने जिसकी रक्षा की वही बच 


क्रोध के आवेश में मं जर 
हे में महातेजस्वी दुर्वासा ऋषि तक भक्त 
बा बा विनाश करने के लिए तैयार हो 
फ़े के अश्ाव से सब कुछ सहन करते 
सा महान धीरता का परिचय दिया । गहजस्ती 
पा 2 वशिष्ठ ने जब ब्राह्मण स्वीकार नहीं 
ग जमित्र ने क्रोधान्ध होकर वशिष्ठ की सौ सन्‍्तानों 
30 हवन कर दया ' लैकिन भक्ति के प्रभाव से वशिष्ठ सब कुछ 
न हुए ५ यद्यपि दुर्वासा, विश्वासित्र आदि 
न “प्याँ के समान तमोगुण का परिचायक 
गं था, किसी विशेष उहे शय की सिद्धि के लिए ही वह प्रका- 
सा डा हा का स्वेयं आचरण करके विश्व साधक- 
3 ३ 5 ही पं गये हैं कि संधारसिन्धु में आच 
रहे इत सब काम, क्रोध आहि गम के 
कप है नक्र मकर आदि की शक्ति 
कु भर्थ-सम्पदा आदि के जोन को भी श्री के 
र्णा श्रित भक्त को छोड़कर कोई भी अदशा अमर में 
50 होता है । एक बार लक्ष्मी-नारायण के बीच आपस 
रे 3 । लक्ष्मीदेवी ने कहा 'संसारी मानव आंप 
58 अधिक आकांक्षा करता है।' नारायण ने 
'हा-- अच्छा परीक्षा करके हो देखा जाय। चलो, मैं जहाँ 
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जाता हूँ, तुम भी बहाँ जाकर अपने प्रभाव का विस्तार करो | 
देखो किसकी जीत होती है ।' 
भगवान्‌ श्रीनारायंण ने एक बड़े सेठ की धर्मशाला में 
पहुँच कर मधुर स्वर से नाम-कीत्तंन आरम्भ किया । कीत्तन 
सुनकर सेठ आकर्षित होकर बोला--साधू बाबा ! मेरी इस 
धर्मशाला में कुछ दिलों तक कीत्तिन--सुनाकर मुझे धन्य 
करिये। छद॒मवेशी श्रीनाराग्रण बोले-' आपके इसघर में ही मैं 
कीत्तत करना चाहता हूँ, किन्तु यदि आप अन्य घर में जाते 
के लिए कहेंगे तो मैं नहीं जाऊंगा ।  सैठजी बोले--'ता, त्ता ! 
आप इस घर में ही जितने दित्त इच्छा हो रहिये, कोई अन्य 
यात्री चाहे जितना भी रुपया दे, यह घर उसे नहीं दूगा।' 
श्रीनारायण की इच्छा को समझकर कमलादेवी एक राजकन्या 
का वेश घारण कर उसी घर को भाड़े पर लेने के लिए 
पहुँची । सेठ ने कहा, “वहाँ एक साधुबाबा कीत्तेन करते है, 
आप दूसरा घर ले लीजिए । कमला ने कहा- 'ता, मुझे तो 
यही घर पसन्द है, साधु को अन्य घर में भेजकर यदि मुझे 
यही घर दो तो प्रतिदिन हजार रुपया भाड़ा दंगी | सेठ ढोले- 
रोज ! हजार रुपया ! अच्छा थोड़ा रुको, साधबाबा को 
समझाकर देखता हैं। साधु के पास आकर सेठ बोलें--'महा- 
राज जी ! एक विशेष कारण से आप को दूसरे घर में जाता 
होगा । तारायंण समझ गये कि कमलादेवी आ गई हैं। 
छद्मवेशी-नारायण बोले-'आपने तो कहा है कि यह घर अन्य 
किसी को नहीं देंगे, फिर मुझे यहाँ ते हटने के लिए क्‍यों कह 
रहे हैं ? सेठ बोले--'देखिये महाराज ! मैंसंस्तारी मनुष्य हूँ, 
एक राजकन्या इस घर के लिए प्रतिदिन हुजार रुपया का 
भाड़ा देना चाहती है। विषयी मनुष्य का इतने रुपयों का 
नुकसान होने से आप को क्या लाभ होगा ? आप को इससे 
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इसी प्रकार मद आदि के सम्बन्ध में भी समझना 
चाहिए। महत्कृपा मूला भक्ति के आश्रय को छोड़कर घोर 
संसार-सिन्धु में विचरणशील काम-क्रोधच आदि नक्र-मकर के 
हाथों से बचने का अन्य कोई उपाय नहीं है। श्रील नरोत्तम 
० ऊद महाशय कहते हैं कि भक्ति के आश्रय से ही यह 
ततत्तर दःखदायी काम, क्रोध आादि नक्र-मकर शत्रता त्याग 
कर महामित्र के समान कार्य करने लगते हैं। तब यह सब 
भक्त के भजन में ही सहायक होते हैं । 


“काम क्रोध लोभ मोह, मद मात्संय्य दम्भ सह 
स्थाने स्थाने नियुक्त करिब | 

आनन्द करि हुदय रिपु करि. पराजय 
अनायासे गोविन्द भजिबर |! 

कृष्ण-सेवा कामार्पणे, क्रोध भक्त-द्ेषि-जने 
लोभ साधुसंगे हरिकथा! 

मोह इष्ट लाभ बिने, . मद कृष्ण-गण गाने 
नियुक्त करिब यथा तथा ॥ 

अन्यथा स्वतन्त्र काम, अनर्थ आदि जारधाम 
भक्ति-पथे सदा देय प्ंग। 

किया से करिते पारे,. काम क्रोध साधकैरे 
यदि हय साधु जनार संग ॥।' 


( प्रेमभक्ति चन्द्रिका ) 
भील ठाकुर महाशय पड़ रिपुओं के बीच मात्सये का 
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मात्सय्यंम्र॒ अन्य के उत्कर्ष को न सहपाने को ही 'मात्सयं 
कहते हैं । यह मात्सय॑ नामक हीनवृत्ति जिस हृदय में स्थित 
होगी, वहाँ पर उसकी प्रणयिणी प्रतिष्ठाशा आकर डा व 
होगी । मात्सर्यरूप चाण्डाल के औरस और प्रतिष्लाशा नाम व 
पिशाची के गर्भ से हिसा और असूबा [( ईर्या ) ताम को 
जुड़वाँ सन्‍्तानों का जन्म होता है । इन सभी के भीम-ताण्डव 
नृत्य से हृदय के प्रदुवृत्ति-समृह चुर चुर हो जाते हैं। इसलिए 
उस चित्त में भक्ति के आलोक-पात होने की कोई सम्भावना 
नहीं होती है । 
इस विषम संसार सिन्धु में पड़े जीवकुल के हाथ-पेर 
दुर्वासनारूप बन्धत से बँधे हुए हैं। ”दुर्वासता-तिगड़ितस्य 
यह निगड़ या बन्धन साधारण रस्सी के बन्धत के समान 
है, यह बड़ा ही भयंकर, सजीव ओऔर सक्रिय है। एक बच्च 
नदी के किनारे एक छोटा सता गाँव था| नदी के पास के गाँवों 
के लोग प्राय; तेराक होते हैं और बाढ़ में पाती के साथ बहू- 
कर आने वाली लकड़ी आदि वस्तुओं को पानी में घुसकर या 
तेर कर निकाल लेते है। एक दिन नदी में भोषण बाढ़ गा 
हुई थी । कई लोग नदी के कित।रे खड़े होकर देख रहे थे कि 
बाढ़ के पानी में कुछ बह कर आता है कि ५ नहीं । है हर , 
उन्होंने देखा कि काले रंग की कोई वस्तु बही जा रह है, ज॑ 
ठीक कम्बल के समान लगे रही है। एक तराक उसे कम्बल 
समझ कर नदी में कद गया और उप्त काली वस्तु को पकड़- 
कर उसम्तके साथ-साथ नदी की तेज धारा में बहते लगा। नदीं 


कोई स्थान न खोज पाये | कारण श्रीमदुभागवत के प्रारम्भ 
मैं ही देखा जाता है-- 'निम्मंत्सराणा सता! भक्ति निमम॑त्सर 
सदगुणों बाले व्यक्ति के लिए ही अनुष्ठेय है। “परोत्कर्षांसहन॑ 


के कितारे पर खड़े उप्तके एक साथी ने कहा--“अरे उप्तको 
खींचकर ले आओ, यदि न ला सको तो उसे दा छोड़कर तुम 
बाहर निकल आओ | वह बोला--'भाई ! मैं तो इस कम्बल 
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कभी भी समर्थ नहीं होता है । कृपा से ही साधना की पूर्ण सफ- 
लता है। इसी लिए प्रथु श्रीकृष्ण-कृपा की प्रतीक्षा कर रहे हैं। 
श्रोमद्भागवत के ब्रह्मस्तव में देखा जाता है कि जो श्रीभगवान्‌ 
की कृपा की प्रतीक्षा करते हैं, वही श्रीभगवान्‌ के पांदपद्मों के 


जाभ के उत्तराधिकारी हैं। 


“तत्तेउनुकम्पां सुसमीक्ष्यमाणों, 
प्रज्ञान एयात्मकृतं विपाकम | 
हृढ्ठाग्वपु भिविदधन्न मस्ते, 
जीवैत यो मुक्तिपदे स दायभाक |” 
( भा०--१०।१४।८ ) 


ब्रहा ने कहा--'हे प्रभो | आप गुणाधिष्ठाता, अखिल 
गुंणनिध्ि हैं, इसलिए आप की गुणावली की गणना करने में 
कोई भी समर्थ नहीं है । इसलिए आप की करुणा की वर्षा कब 
होगी, इस बात की प्रतीक्षा करते हुए जो अनासक्त चित्त से 
अपने किये हुए कर्मों का. भोग करते-करते काया-मन-वावय से 
आपको नमस्कार विधानपूर्वक भजन करते हुए जीवन यापन 
करते हैं, वही पत्र द्वारा पेत्तक सम्पत्ति प्राप्ति के समान; आपके 
क्रीचरण प्राप्ति के अधिकारी होते हैं।' प्रभु कह रहे हैं-- है 
भवन | आप कृपा करके अपने इस क्रिकर (दास) को अपने 
पदर्पषंकज स्थित ४ लिकण के समात समझिये, जिससे आप का 
यह सेवक आप सेवा लाभ करके धन्य हो सके । जिस प्रकार 
घूलिकण सब समय हो चरण में लगे रहते हैं, उसी प्रकार प्रभु 
भीक्षण्ण पादपद्मों में. पराग के समान निरन्तर लगे रहने की 
कासना कर रहे हैं। साधक को भी इपी प्रकार की कामना करना 
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उचित है--इन चरणों में मत क्‍यों निरन्तर पड़ा नहीं रहता 
है | क्‍यों यह दुष्ट मन आनन्दमय चरण छोड़कर चुणित 
विष रसों में सतत डूबा रहना चाहता है ? मुझ जैसे जीव का 
क्या दुर्देव है, स्वप्न में भी विषय की आकांक्षा करता है | कब 
जाग्रत, स्वप्त, सुषृ्ति अवस्था में मन क्ृष्ण-चरणों में पड़ कर 
रहेंगा-- इस अवस्था को प्राप्ति के लिए प्राणों से रोना चाहिए । 
प्रभु ने कहा-- है कृष्ण ! मैं आपका किकर हैं।' "कि करोमि 
'कि करोमि अर्थात्‌ 'मैं क्या सेवा करूँ, क्या सेवा कर सकता 
हैं “निरन्तर इस प्रकार की उत्कण्ठामय सेवा वाप्नना 
जिसके मन में जागती रहती है, उसी का नाम किकर है। इस 
प्रकार की सेवा वासता जागने से चंचल मन धीरे-धीरे विधय 
को छोड़कर अभीष्ट चरणों में निविशष्ट होता जाता है और 
श्षाभगवानु्‌ भी फिर उसको धृलिकणों के समान अपने श्रीचरणों 
से त्यागने (हटाने) की इच्छा नहीं करते हैं। प्रभु ने स्वयं इस 
एलोक का अनुवाद करके कहा है-- 
“"तोमार नित्यदाप्त मुन्रि तोमा पासरिया। 

पड़ियाछो भवाण्णवे मायाबद्ध हज ।॥ 


कृपा करि कर मोरे परदधुलि सम। के 
तोमार सेवक करों तोमार सेवन ।। 


[ च० च्‌छ ) 
नथन गलदश्षधारया 
वदन गदगदरुद्धधां गिरा। 
पुलकनिचितं वषुः कदा 
तब नाम ग्रहण भविष्यति ॥६॥ 
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हैं भगवतु | मेरा ऐसा कौन सा दिन होगा-जब 
तुम्हारा ताम लेते हो विगलित-अशभ्रुधारा से मेरी आँखें परि- 
व्याप्त होंगी, मेरा मुख (कण्ट) गंदंगद वाक्यों से रुद् ही 
जायेगा और देह पुलकित हो उठेगा.? श्रोल-कविराज गोस्वा- 
मिपाद इस श्लोक की व्याख्या भूमिका में लिखते हैं-- 


पुत्र अति उत्कण्ठा दंन्यः हइल उद्गर्म | 
कृष्ण-ठाँइ मांगें सप्रैम-तामसंकोत्तत ॥” 
([ चे० चर ) 


प्रभ का देन्य वेग क्रमशः बढ़ता हुआ चल रहा है । 
उच्छलित देत्य से उत्तके चित्त में विपुल उत्कण्ठा प्रकटित हुई। 
किसी वस्तु की प्राप्ति के लिए अत्यन्त तीत्र आक क्षाया 
व्याकुलता को ही उत्कण्ठा कहा जाता है। यह उत्कप्ठा-या 
व्याकुलता ही भक्ति का प्राण है। उत्कष्ठा ही भक्त के अभीष्ट 
सिद्धि का महासाधक है। श्रीमन्महाप्रभु, जीव शिक्षा के लिए, 
नीलाचल लोला में जो आत्ति-उत्कण्ठा दिखा गये हैं, वह 
अभीष्ट प्राप्ति के लिए उत्कण्ठित साधकों के समक्ष सुमेरु के 
प्रमान आदर्श छूप में विराजमान है। यह अनन्तकाल तक 
साधकगणों को एक महाव्याकुजता से अनुप्राणित करती 
रहेगी । 

यदि हम किसी वस्तु की प्राप्ति के लिये वास्तव में 
उत्कष्ठित होते हैं, तो वह वस्तु निश्चय ही पाते हैं, यह जिस 
अकार सत्य है; उत्कण्ठा विहोंन होकर वस्तु पाने से हम उसका 
ठीक से आस्वादन भी नहीं कर पाते हैं, यह भी उस्ती प्रकार 
सत्य है। कारण यह है कि गर्मी से पीड़ित प्यासे व्यक्ति को 
स्वादिष्ट पेय अत्यन्त तृप्तिदायक अनुभव होता है, लेकिन जिसे 
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प्याप्त ही नहीं, उसे लेशमात्र भो पानी को आवश्यकता का 
कोई ओवब ही नहीं होता है | प्ाधन जगत से लेकर सिद्धिजगत 
तक, यहाँ तक कि नित्म प्रिद्धाणों को भी उत्कण्ठा की थोड़ो- 
बहुत जावश्यकता है। साधक के, भजतसम्पद लाभ के लिए, 
उत्कण्ठित या व्याकुलित न होने से जिस प्रकार अतुरागमय 
भजत-जाबत लाभ तहीं किया जा प्रऊता है, उद्मी प्रकार 
सिद्ध महात्मागणों को भी प्रेत के साथ उत्कण्ठा का थोग (मेल) 
न होने से, भगवत्ताक्षात्कार सम्भव नहीं होता है । नित्य- 
सिद्धगण भी प्रवल उत्वप्ठा के न उठने से क्रष्ण को सम्यक्‌ 


रूप से वशी धृत नहीं कर पाते । 


जिस प्रकार माँ यशोंदा दामबन्धन लीला में श्रीकृष्ण 
को बँवने के लिए: उनके कटिदेश को बार-बार रस्सी से 


बाॉवनेपर भो उन्हें बाँध नहीं पाई, प्रत्येक बार रस्सी दो 


अंगुल कम हो जातो थो | श्रील गोस्वामिपाद कहते हैं कि हर 
वार रस्पी दी अंगुल कम होकर दो तत्त्वों की कमी,.की ओर 
सकेत करती हैं। "स्थितेदधि प्रेम्णि बं+ग्यूविशेष तज्जात 
तत्कृपाविशेषाध्यां द्वाभ्यापुतत्वेतव तद्शीकरण न स्थात | 
अतणब हृष्ट्वा परिक्षमं कृष्ण: कृपयान्वीतू स्वबन्धने इति 
वक्ष्यत्ते ” (भा०--१०।६। १५ श्लोक की वष्णव्तोषणी टीका ) | 
अर्थात्‌ श्रोभगवान्‌ को पूर्ण वशीभृत करने के लिए यदि परि- 
पूर्ण व्याकुलता या उत्कण्ठा न हो. और यदि उस उत्कण्ठा के 
अभाव में श्रीमगवान्‌ को कृपा का विकास न हो, तो ऐसा 
होने से प्रैम परिपृर्ण होते हुए भी इन दोनों के अभाव में प्रेमिक 
भक्त श्रीमयवान्‌ को अपने वशीध्ृत करने में सक्षम नहीं होते 
हैं । श्रोभगवान्‌ का वशी वूत्त करने के लिए भक्त में जिश्च परि- 
माण में व्यग्रता: प्रकाशित होती है, भीमगवाच में भी उसके 
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वशीभरूत होने के लिए उसी की व्यग्रता के अनुरूप कृपा का 
विकास होता है | जिम्में व्यग्रता या उत्कण्ठा प्रकाशित नहीं 
होती है, उप्तके प्रति श्रीभगवान्‌ में भी क्पा का विकास नहीं 
होता है, इसलिए वह विशुद्ध प्रेमबल से वशीभूत के तुल्य करते 
हुए भी सम्पूर्णरूस से वशीभूत नहीं कर सकते; उसकी बशी- 
करण की कमी बराबर बनी हो रहती है। भक्त की उत्कण्ठा 
एवं क्ष्ण की कृपा को छोड़कर अन्य किसी से भी इस अभाव 
की पूर्ति नहीं हो सकती | तभी तो बाद में जब यशोदा की 
व्यप्रता प्रकाशित हुई, तब उनके परिश्रम को देखकर श्रीकृष्ण 
की कृपा का भी विकास हुआ, और इस प्रकार बन्धन समूद्न 
हो गया। 

भविष्पोत्तर पुराण में देखा जाता है-- श्रीराधारानी ने 
भी श्रीकृष्ण को बच्चन में बाँधा था । इसीलिए कहा जाता है 
श्रीराधा-दामोंदर । 

“संकेतावसरे च्युते प्रणयतः संरब्धया राधया, 

धारण्य भ्र्‌कूटीं हिरण्परसनादाम्ता निवद्धोदरस । 

कात्तिक्यां जननीकृतोत्सवच रे प्रस्तावनापृव्वकं, 

चाटुनि प्रथयन्तमात्तपुलकं ध्यायेम दामोदरम ।।”' 

(भविष्योत्तर पुराण) 


एक बार पुण्यमय कातिक मास में श्रीकृष्ण वासक- 
सज्जिका श्रीराधा के कु'ज में बथासमय पर उपस्थित नहो 
सके, विलम्ब से आने पर श्रीमती ने. प्रणयरोष में भरकर 
भृकुटि संचालन पूर्वक कृष्ण को अपनी स्वर्णमय कटिवन्धन 
को रस्सी से बाँध दिया । श्रीकृष्ण के यह बताने पर किमाँ 
यशोदा के अनुष्ठित उत्सव के कारण उन्हें विल्म्ब हुआ है, 


है | 


|| 
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श्रीमती ने उन्हें बन्धन मुक्त क्या । श्रीमती राधारानी का 
प्रैम सदेव ही इतना विपुल उत्कण्ठा पूर्ण है. कि उसमें कृष्ण 
कृयाजनित वश्यता का कश्नी अभाव नहीं होता है | श्रीमन्महा- 
प्रभु उसी श्रीराधाभाव को अंगीकार कर सदा विशाल उत्कण्ठा- 
सिन्ध॒ में सराबोर हैं तभी तो श्रीकृष्ण-माधुरी अशेष-विशेष 
आस्वादन करके भी इस उत्कण्ठा के तृष्णामय स्वभाव वश 
साधक के स्तर पर उतर कर प्रीति के साथ नाम-कीत्त॑न के 
सौभाग्य की कामना कर रहे हैं। साधक जंगत्‌ को शिक्षा दे 
रहे हैं कि जो अनुरागमय अथवा प्रीतिमय नाम-भजन से 
जीवन यापन कर रहे हैं, वे श्रीमगवान्‌ को पाने की अपेक्षा 
उससे भी अधिक किसी साधन सम्पद्‌ को पाकर धन्य हो 
रहे हैं । 

प्रभु ने कहा--' है भगवन्‌ ! मेरा ऐसा सौभाग्य कब 
होगा--जब तुम्हारे नाम कीत्तंन के समय विगलित अश्रुधारा 
से मेरे नयन व्याप्त होंगे, गदगद वांक्यों से कण्ठ रुद्ध होगा और 
मेरा समस्त देह पुलकित हो उठेगा । प्रभु श्रीभगवान्‌ के पास 
संप्रेम कीत्तन की कामना प्रकट कर रहे हैं। श्रीमन्महाप्रभु॒के 
श्रीमुख से उच्चारित शिक्षाष्रक के यह चार एइलोक ही श्रीनाम- 
संकीत्तंतन विषयक हैं । कारण यह है उन्होंने इस कलियुग के 
युगधर्म नाम-कीर्त्त॑न द्वारा ही प्रेम का प्रचार करके विश्व 
मानव को घन्य कर दिया है। सब युगों में ही नामकीत्तंत का 
समान प्रभाव एवं अतुलनीय महिमा रही है, सत्यादि युग के 
मनुष्यों की सहस्रो वर्षों की परमायु होती है और उसी के अनु- 
रूप अटूट साधनशक्ति भी होती है, वे विश्वास ही पा क्र 
पाते कि वे "कृष्ण नाम का जिह्ना से जरा सा स्पन्दन होते ही 
उस युग के ध्यान, तपस्या और अन्य कढित साधनाओं की 
अपेक्षा करोड़ों-करोड़ों गुना फल लाभ करके धन्य हो सकते 
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हैं। इस कलियुग का मानत्र सभी प्रकार दुर्गत और साधन 


शक्ति हीन कहा जाता है, वह नाम की महिमा में अनायास ही 
विभवास कर लैता है, इसलिए श्रीताम भी अपनी महिमा का 
प्रकाश करके कलिकाल का युगधर्म हों गया । इसलिए इस 
कलियुग में नाम कीत्तंन की महिसा प्रचार के द्वारा ही भक्त- 
गणों की परम भगवतुपरायणता सिद्ध होती है। “ततदेव॑ कलौ 
नामकीत्त॑नप्रचारप्रभावेतेव परम भगवत्परायणत्व सिद्धि- 
देशिता । ( भक्तिसंदर्भ:--२४ अनु० ) । 


हमने कहा है कि--अपराधदुष्ट जिल्ला में श्रीकृष्णनाम 
के रसमाधूय के अस्वादन की अनुभूति नहीं होती है। श्रीमद्‌- 
भागवत कहती है-इतने मधुर शहरिनाम के ग्रहण करने से 
जिप्तका हृदय द्रवोभूत नहीं होता, नयत अश्वपूर्ण नहीं होते 
और रोमसमुह आनन्द से पुलकित नहीं होते--हाथ उसका 
हृदय लौह के समान कठोर है । 


“तदस्मसारं हुदय॑ . वतेदं, 
यद्गृह्ममार्णहरिनामधेये: । 
न विक्रियेताथ यदा विकारों, 
नेत्र जल॑ गात्ररुहेषु हे: ॥ 
( भा०--२॥३॥२४ ) 


शीमन्महाप्रभु इस एलोक में अश्वु, पुलक और स्वरभेद 
इन तीन प्रकार के भावों के साथ नतामकीत्त॑न की प्रार्थना 
भीभगवान्‌ के चरणों में ज्ञापित कर रहे हैं। श्रीकृष्ण सम्ब- 
न्यीय दास्य- सख्य आदि पाँच प्रमुख रति के द्वारा साक्षात्माव 
से और हास्य-करुणादि सात गौणरति द्वारा किचितु व्यवधान 


क्र 


| 
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से आक्रान्त चित्त को पण्डित गण 'सत्त्व' कहते हैं। इससे समु- 
त्यन्न भाव समूह को 'सात्तिक भाव कहा जाता है| 
“क़ृष्णसम्बन्धिभि: साक्षातु किचित्‌ व्यवधानतः । 
भावश्चित्तमिहाक्रान्त॑ सत्त्विल्युच्यतें बुध: ।। 
सत्त्वादस्मातू समुत्पन्ना ये ये भावास्ते तु सात्तविकाः ॥ 
( भ० र० सि०-२। ३।१-२ | 
यह सात्तिक भाव समूह आठ प्रकार के हैं-- 
“ते स्तम्भ-स्वेद-रोमाझ्चाः स्वरभेदोंड्य वेषथः । 
वेवण्य॑मश्र-प्रलय इत्यड्टो सात्त्विका: स्मृता: | 
( ऐ--२।३।१६ ) 


अर्थात्‌ 'स्तम्भ, स्वेद, रोमांच, स्वरभंग, कम्प, चेवर्ण, 


अश्ु और पुलक यह आठ प्रकार के सात्तिबक भाव हैं। इनमें 
से स्वरभेद, रोमांच और अश्च: तीन सात्त्विक भावों के साथ 
नाम कीत्त॑न की प्रार्थना महाप्रभु बतला रहे हैं। वास्तव में 
भागवती रति ही सर्वातन्द्र चमत्कारिता का कारण है, रति ही 


इसलिए श्रेष्ठ भाव है | रति को छोड़ यह समस्त भाव देह में 


प्रकट होने पर भी उसको सात्तविक भाव नहीं कहा जा सकता; 
इसलिए वे उपादेय और आस्वाच्य नहीं है | 
द “सर्व्वातिन्द चपफ्तत्कारहेतुभावों वरो रति: । 
एते हि तहिना भावान्न चमत्कारिताश्रया: ।॥। 
( ऐएं--२।३॥७० ) 

अभ्यासपरायण, पिच्छिल अन्त:करण व्यक्ति में, भुक्ति- 
मृक्ति-कामिगणों में नाम कीत्तंन-भ्रवण आदि के समय यह सब 
अश्रु, पुलक आदि स्ात्त्विक भाव साधारणतः दृष्टिगोचर होते 
हैं, लेकित मुलरूप में इन्हें सात््विक भाव नहीं कहा जा सकता, 
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यह सात्तविकाभास हैं और इनके आस्वादन में त्का- 
रिता नहीं है । श्रील गोस्वामिपाद लिखते हा अधि 
सात्तविक भाव जातरत्ति साधक के साधारण अथवा वाह्म 
लक्षण हैं। इनको छोड़कर इनमें नौ असाधारण अथवा आन्‍्त- 
र्कि लक्षण रहते हैं । इन लक्षणों के चित्त-मन में उदय होते हीं 
रति के आविर्भाव का अनुमान लगाया जाता है। _ 
“क्षान्तिरव्यर्थकालत्व॑ विरक्तिम।नशुन्पता । 
आशाबन्ध: समृत्कण्ठा नामगाने संदारचिः।। 
आस्त्तिस्तद्‌ | गुणाब्याने प्रीतिस्तद्सतिस्थले | 
इत्यादयोतुभावा: स्थुर्जातमाबाडकुरे जने ॥” 
““४५॥ ३४।४० 
अर्थात्‌ भाव या रति का अंकुरमात्र लिए दे ता 
है, उसमें निम्नलिखित अनुभाव समुह प्रकाशित होते हैं । 

(१) क्षान्ति (२) अव्यर्थकालत्व (३) विरक्ति (४) मान- 
शून्यता (५) आशाबन्ध हे ६) समुत्कण्ठा (७) नामगाने सदा रुचि 
गला में आसक्ति (६) भगवत्त्‌ वासस्थलों में 

क्षान्ति :-- 'क्षोभहेताबपि प्राप्ते क्षान्तिरक्षभितात्मा 
( भ० र० सि०--१।३।२४ ) क्षोभ का कारण उपस्थित रहने 
के बावजुद अक्षोभता ही क्षान्ति है । भक्त की पुज्रशोक हो या 
देहनाण का कारण उपस्थित हो गया हो, इससे क्षोभ्र होना 
तो स्वाभाविक है, किन्तु बुद्धिमान भक्त देह-देहिकादि के 
तश्तरत्व ज्ञान के कारण सब कुछ ईश्वरेच्छा से होता है, इस 
जान से श्रोहरिस्म रण करते हुए धेयें धारण कर लेते हे ! शील 


रूपगोस्वामिपाद म हाराज दृष्टार 
कह व परीक्षित का. हृष्टान्त देते हुए 
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“तं मोपयात॑ प्रतियन्तु विप्रा, गंगा च देवी धृुतचित्तमीशे । 
द्विजोपसृष्ट: कुहकस्तक्षकों वा दशत्वलं गायत विष्णुगाथा: ॥।” 
( भा०--१।१६॥१४ ) 


ब्रद्मशापग्रस्त महाराज परीक्षित बोले--'हे विप्रगण ! 
आप सब लोग और गंगादेवी मुझे अब ईश्वर में अपितचित्त 
और शरणागत सम झिये, ब्राह्मणकुमार प्रेरित कुहुक या तक्षक 
आकर मुझे यथेष्ट दंजशन करे, उससे क्षति नहीं है; आप लोग 
श्रीहरि गाथा का गान करें ।' “एड नव प्रीति अंकुर जार चित्त 
हय । प्राकृत क्षोभे तार क्षोभ् त्ताहि हंये ।।  ( चे० च० ) 
अंव्यर्थंमकालत्व :-- जातरति भक्त संब समय भजन 
साधन लेकर रहते हैं। अर्थात्‌ भगवद्विषयक श्रवण, कीत्त॑न, 
स्मरण आदि को छोड़ एक क्षण भी व्यर्थ नहीं जाने देते हैं.। 
“कृष्णसम्बन्ध-बिता व्यर्थ काल नाहि जाय (चे०च० )। 
श्रील गोस्वामिपाद हरिभक्तिसुधोदय का हृष्टान्त दे रहे हैं-- 
“वाजिभ स्तुवस्तों मनसा स्मरन्त-स्तत्वा नमनन्‍्तो5्प्यानश न 
तृप्ता: । भक्ता: ख़बन्‍नेत्रजलाः समग्र-मायुहरेरेव समर्पयन्ति ॥। 
भक्तगण सदेव वाक्य द्वारा श्रीहरि का स्तव, मन द्वारा स्मरण, 
और देह द्वारा प्रणाम करके भी तृप्त नहीं हो पाते हैं, वे अश्ु 
प्रवाहित करते-करते समस्त आयु श्रीहरि के चरणों में समर्पण 
कर देते हैं । 
विरक्ति :-- विश्व के जड़ीय छूप-रसादि विषयों के 
ग्रहण करने में चक्षु-कर्ण आदि इन्द्रियों की आरोचकता को 
विरक्ति कहते हैं । 
. /“विरक्तिरिच्ियार्थानां स्थादरोचकता स्वयम | (भ० 
र०सि० १।३।३०) विष्ठा आदि वीभत्स पदार्थ या वस्तु को देख 
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कर मनुष्य में जिस प्रकार घृणा का उद्भेक होता है उसी प्र 
के जाके हैतिा है, उसी प्रकार 
गवानु के चिन्मय झूप-गुणादि से अजुब्ध हे आपम्रक्त भक्त 
का जड़ीय भोग्य वस्तुओं में घृणा का उद्रेक हो जाता है । 
भुक्ति-मुक्ति इन्द्रियार्थ तारे नाहि भाय ।” ( चै० च० ) 


“यो दुस्त्यजान्‌ 5: सुतानु सुहृद राज्यं हृदि स्पृशः । 


जही युवेव मलबदुत्तम:एलोकलालस: ॥।” (भा०--४। १४४३ ) 


“राजधि भरत श्रीहरिचरणों में लुब्धचित्त होकर यौव 
805 डर होकर यौव- 
की ६4080 हद और राज्य इत्यादि दुस्त्याज्य 
वजया का विक्ला के संमांत हेय जानकर अनायास ; 
परित्याग कर दिये थे |” हे र 
मानशुन्यता :--/उत्कृष्टस्वेष्प्पमानित्व॑ कथिता मान- 
"यता। ( भ०र०सि०--१।३॥३१२ ) | उत्कृष्टता होते हुए भी 
जहाँ अभिमान हीनता हो, उसे ही मानशुन्यता कहते हैं । 
“सर्वोत्तम--आपनाके हीन करि माने ।” ( चं०च० ) 
“हरी रति बहन्नंष नरेच्राणां शिक्षामणि: । 
भिक्षामठन्नरिपुरे इवपाकमपि वन्‍्दते ॥7 
( पद्मपुराण ) 
जा भगीरथ नृपेन्द्र-शिरोमणि होकर भी श्रीहरि से 
अनुरक्तता बहन करते हुए श्र के घर से भी भिक्षा करते थे 
और चण्डाल पर्यन्त वन्दना करते थे । 
५ ऑिध :-+ आशाबन्धों भगवतः प्राप्ति सम्भावना 
हढ़ा। ( भ०र०सि०-- १३।३४ )। “श्रीक्ृष्णप्राप्ति की हृढ़ 
पम्मावना की ही आशाबन्ध कहा जाता है।' "कृष्ण कृपा 
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करिवेत हढ़ करि जाते। (चे०च० )। श्लील सतातत- 
गोस्वामिपाद की प्रार्थना-- 

“न प्रेमा श्रवणादिभक्तिरपि वा योगोंप्थवा वैष्णवो, 
ज्ञानं वा शुभकर्म्म वा कियदेहों सज्जातिरप्यस्ति वा । 
हीनतारथाधिकसांधके त्वयि तथाप्यच्छेद्यमुला सती, 
है गोपीनतवल्लभ! व्यथयते हा हा मदाशव माम्‌ ॥। 


है गोपीजनवल्लभ ! मुझ में प्रेम नहीं है, श्रवण, कीत्त॑न 
आदि भक्ति साधत का अभाव है, वेष्णवयोग अर्थात्‌ ध्यान 
घारणा आदि भी नहीं है। भगवज्निक्रज्ञान, -शुभकर्म और 
वैष्णव-परिचर्या के उपयुक्त जाति भी नहीं है। फिर भी दीन 
हीन व्यक्ति के प्रयोजन साधन के लिए आप अत्यन्त दयालू हैं; 
पह जानकर--आप की प्राप्ति के लिए अच्छेद्यमूला आशा ही 
मुझे व्यथा दे रही है | अर्थात्‌ किसी प्रकार भी तुम्हारी कृपा 
प्राप्ति की आशा को छोड़ नहीं पा रहा हैँ. “अपना आदयोग्य 
देखि मने पाउं क्षोभ तथापि तज्ोमार गुण उपजाय लोभ ।* 
! चैं० चर || 
समुत्कण्ठा :-- “समुत्कण्ठा हुय सदा लालसा प्रधान 
(चे० च्०) | स्वाभीष प्राप्ति के विधय में गुरुतर लोभ को ही 
समुत्कण्ठा कहा जाता है | ' समुत्कण्ठा निजांभी डलाभाय गुरु- 
लुब्धता । ( भ० र० सि०--१।३।३६ ) | 
“तच्छेणव॑. त्रिध्ु॒वनादभुतमित्यवेहि, 
मच्च पलञ्च त॑व वा मम॒ वाधिगम्यम्‌ | 
ततु कि करोमि विरल॑ मुरलीविलासि, 
मुख्धं मुखाम्बुजमुदी क्षितुमी क्षणाब्याम॥ 
४० - (श्रीकृष्णकणमितम-३२) 
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हे हैं नाथ ! 'तुम्हारी कैशोर-माधुरी और मेरा त्ञापल्य 

दोनों ही तीनों भुवनों में अद्भुत हैं, यह केवल तुम्हारे और मेरे 

ज्ञान का विषय है, इसलिए आँखों हारा तुम्हारे इस विरल 

मुरलीविलासी मनोहर मुख कमल के दर्शन के लिए मैं क्या 

करू, तुम्ही बताओ ।' 

नामगाने सदा रुचि :-- “नाम गाने सदा रुचि लय 

ठग नाम ( चें० च० ) |” निरन्तर नाम कीततन की अभि- 
लापा उत्पन्न होती रहे । 

“रोदनविन्दूम रन्दस्यन्दि हगिन्दीवराद्य गोविन्द । 
तब मधु रस्वरकण्ठी गायति नामावलीं बालाम |” 


“है गोविन्द ! आज बाला राधा नयनों से अश्रविर 
गिराती हुई तुम्हारी नामावल्नी का ही गान कर रही है [' 


तद्गुणाब्याने आसक्ति :-- भक्त की सदा ही भगव 
शगाख्यानों में आसक्ति प्रकाशित होती है । /कल्णर शासन 
हंस सर्वदा आसक्ति |” ( चै० च० ) । 
मधुर मधुरं वपुरस्यथ विभों , 
मधुर मधुर बदन मधुरम। 
मधुगन्धि मृदुस्मितमेतदहो , 
मन्तुर भधुरं मधुरं मधरम्‌ ॥” 
तो (श्रीकृष्णकर्णामृतमृ-६२) 
आवल्वमगल ठाकुर श्रीकृष्ण के गुणानुवाद में अत्यन्त 
आसक्ति प्रकाशित करते हुए कहते हैं-- हो िजट 
देह मधुर से भी मधुर है अर्थात्‌ अति सुमछूर, मुख मधुर 
मधुर मधुर अर्थात्‌ अतिशय सुमधु र, मधुर सौरभ युक्त उनका 
“डमन्द हास्य मधुर मददुर मधुर मधुर अर्थात्‌ अनन्त सुमधुर ॥” 
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श्रीकृष्ण के रूप और माधुर्य के ग्रुणों का वर्णत करने की कोई 
भाषा न पाकर विल्वमंगल ठाकुर बारम्बार मधुर शब्दों की 
आवृत्ति कर रहे हैं, यह श्रीकृष्ण के गुणों के कथन में उनकी 
विपुल आसक्ति का ही परिचायक है । 
तद्ठडसति स्थले प्रीति :--इसी प्रकार जातरति साधक 
की श्रीकृष्ण के धाम में प्रीति प्रकाशित होती है । “क्ृष्णलीला 
स्थाने करे सव्वंदा वसति । ( चै०च० ) 
“कदाहं यमुनातीरे नामानि तब कीत्तयन । 
उद्‌वाष्प: पुण्डरीकाक्ष रचयिष्यामि ताण्डवर्स | 
([ भ०रण०सि०--१ [२। १५६ ) 
“हैं कमललोचन ! मैं कब वाष्परुद्ध कण्ठ से यमुना के 
किनारे ताण्डव नृत्य को रचना कछूँगा।” चित्त और मन में 
इन उपर्युक्त लक्षणों का थोड़ा-बहुत उद्ित होना और बाह्य 
रूप से ताम-कीत्तंत से यदि अश्वु पुलकादि विकार प्रकाशित 
हो, तभी उम्तको व।स्तव में सात्त्विक भाव कहा जायेगा और 
तुरन्त नाममाधुरी आस्वादन की चमत्कारिता प्रकाशित 
होगी | 
भक्त आत्ति या व्याकुलता के स्राथ नाम कीर्तेन करने 
से श्रीनाम की कृपा से शीघ्र ही उसी प्रकार की भावदशा प्राप्त 
करके धन्य और क्व॒तार्थ हो जाता है। श्रीमद्‌ सनातन गोस्वा- 
मिपाद ने लिखा है-- 
“नाम्तानतु संकीत्तनमात्तिभारान्मेधं 
विना प्रावृषि चातकानाम । 
रातों वियोगात्‌ स्वपते रथां- 
गीवर्गंस्थचाक्रोशनवत्‌ प्रत्तीहि ॥” 
( वृहृदभागवतामृतमु--२।३। ६६७) 
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अति “सारी प्रीष्मऋतु में चातक पक्षिगण जिस प्रकार 
प्यास 35क कणए्ठ बने रहकर वर्षाकाल के बादलों की प्रतीक्षा 
करते रहते हैं, ओर वर्षाकाल में बादलों को देखकर जिस 
भकार अत्यन्त आत्तंनाद पूर्वक्त आकाश की' और दोड़ते हैं ल्‍ 
राजिकाल में पति के वियोग में विधरा चक्रवाकी और : कुररी 
(वाज) पक्षिगण जिम प्रकार करुण कंण्ठ से विलाप करते हैं; 
ड्सी प्रकार अनु रागी भक्तगण भी कृष्ण विरह में कातर प्राणों 
से हरेक्ृष्णादि /ल्ञातात्मक कीत्तत करते हैं।” विरह- 
>पाऊँल प्राणों से इस प्रकार आत्तियुक्त तामःकीत्तन से अवश्य 
ही रति या प्रेम का उदय सम्भव है, इसके वावजूद भो साधक- 
गणों को इस भाव से नाम कीतन करना होगा; कारण यह 
हैं कि सिद्ध का जो लक्षण होता हैं, साधक की बह्ढी साधना 
होती है । “सिद्धस्य लक्षण पत्‌ स्थात्‌ साधन साधकरस्य त्त्त हे 
भाधक का साधन-प्रयत्त होता है--निरपराध होकर तामानु- 
शीलन | निरप्शध्र जित्त में तामको तन शीघ्र ही तामप्रेम 
और इन सब सात्विक भावों को अवश्य 6) पूर्ण हपेण प्रकट 
करता है | श्रील कविराज गोस्वाधिवाद ने लिखा है गा 


“एक क़ृष्णनामे करे सब्बंपाप ताश । 
प्रेमेंर कारण भक्ति करेन प्रकाश || 
प्रमे३ उदये हय प्रेमे! विकार । 
स्वेद-कम्प-पुलकादि गदगदाश्रुधार !॥ 
अनायासे भवक्षय कृष्णेर सेक्स । 
एक कृष्णनामेर फले पाइ एत धन्त ॥ 
हैन कृष्णनाम यदि जय बहु बार | 
तब यदि प्रेम तहेंनहे अश्रुधार॥ 
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तबे जानि अपराध ताहाते प्रचुर । 
क्रष्ण नाम बीज ताहे ना हय अंकुर ॥। 
सतन्य-नित्यानन्दे नाहिए सब विचार । 
नाम लहते प्रेम देत वहें अश्लुधार ॥ 
स्वतन्त्र ईश्वर प्रभु अत्यन्त उदार । 
तारे ता भजिले कभ ना हय निस्तार ॥ 
( चु० च० आंदि ८ मे परि: ). 


श्रीचेतन्य-नित्यानन्द को अपराध का विचार नहीं है, 
ऐसा नहीं है । नाम भजन से प्रेम प्राप्ति के पथ में अपराध का 
विचार सर्वत्र है। महाप्रभ ने स्वयं अपनी माँ शचीदेवी के 
श्रीअद्वतचरणों में अपराध को प्रेम प्राप्ति में बाधक कह कर 
उल्लेख किया था । तब प्रकटलीला में श्रीगौर-नित्यानन्द ते 
विश्व में ऊंच:नीच प्तभी लोगों को प्रेमदान के संकल्प हेतु इस 
प्रकार की करुणा का प्रकाश किया था कि उनके दर्शन से ही 
अपराधी के अपराध दूर हो जाते थे और उद्रकों प्रेमप्राप्ति 
सुलभ हो जाती थी | यह प्रकट काल की बात ही भील कवि- 
राज ने कही है | तब प्रेम वतार श्रीगौर-नित्यातनद के नामे- 
कीर्तन और स्मरण मनत से, उस उज्ज्वल आदश्श की स्मृति 
से अपराध की लाघवता और प्रीति सहित ताम कीत्त॑न के 
सौभाग्य लाभ जो शीघ्र ही होने लगते हैं इसमें और कु 
सन्देह तहीं है । इस विषय को मैं और स्पष्ट करके कह 
रहा हूं । 

श्रीमन्महाप्रभु श्रीराधा के भाव और महाविरहसिस्धु 
में रात्रि दिन हुबे रहकर और साक्षात्‌ विरहरस की मूर्ति 
होकर भी प्रेम के अतृप्ति स्वभाव वंश और जीव शिक्षा के 
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निमित्त अश्रु-पुलकादि भूषित देह से आत्तिसहित नाम-की त्तन 
की कामना कर रहे हैं। विश्वमानतव किसी विषय में जो सत्‌ 
शिक्षा पाते हैं उसके पीछे एक आदर्श होता चाहिए। इस 
विषय में कलियुग में श्रीमन्‍्महाप्रभु ही इस प्रकार के नाम 
कीर्तन के मूर्त्त आदर्श है। शिक्षा के द्वारा मनुष्य ज्ञान प्राप्त 
फेर सकता है, किन्तु शिक्षणीय विषय का कोई उच्च आदर्श 
आँखों से देख पाने से वह प्रत्यक्ष अनुभूति लाभ करके उस 
शिक्षा से सहज में ही अनुप्राणित हो सकता है| 


एक स्थान पर एक युवक किसी योगी गुरु के प्रास 
ध्यान शिक्षा ग्रहण करता था। युवक पेशे से एक फल विक्रेता 
था। सारा दिन फल बेचने के बाद जब सन्ध्या के समय वह 
योगी के उपदेशित एक वालिएत परिमाण परमःत्मपुरुष का 
हृदय में ध्यान करता, तब सेव, केला, तीबू, अंगूर आदि फलों 
के चित्र ध्यान में उसके सामने आ जाते | विषयी मनुष्य का 
चित्त लाख के समान कठोर, नीरस और कड्ढवा होता है । 
लाख कठोर होते हुए भो अग्नि के सम्पर्क से कोमल हो जाता 
है और तब उसमें मोहर की छाप लगाते से वह लाख पर छप 
जाती है और फिर लाख के ठण्डे और कठोर हो जाने पर भी 
वह छाप नहीं जाती है, उत्ती प्रकार विषयी मनुष्य का चित्त 
विषय के सम्पर्क से जब पिधलता है, तो उसमें विषय की छाप 
लग जाती हैं; फिर विषय का सम्पर्क न रहने से भी छाप 
बराबर बनी ही रहती है, और आँखों के सामने घमती 
फिरती है । 


युवक ने अपने प्त की अवस्था योगी को बताई तो 
वे बोले--अपने ध्यान के कमरे में केले, घेब आदि अन्य फलों 
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को लटका कर रक्‍्खो | जब तुम आँख बन्द करोगे तो ध्यान 
के समय फलों के चित्र तुम्हारे सम्मुख आशात्तित होंगे, जब 
भाँख खोलो तो उनको ही देखो और उन्हीं के बारे में सोचो, 
ओर प्रथम दिन जित फलों को लटकाओ उन्हों को लटका 
रहने दो, उन्हें बदलो नहीं । देखते-देखते कई दिनों के बाद वें 
फल गलक़र नष्ट होने लगे। गुरु के आदेश से दृगन्धयुक्त, 
वीभत्स फंलों को ही युवक देखने और चिन्ता करने लगा। 
अस्त में वे फल सड़-गल कर नष्ट हो गये। उस युवक ने उन्हें 
हटाकर स्थान को साफ किया और जाकर गुरुदेव को बताया 
कि अब तो नये फलों को लटकाये बिता ध्यान का अन्य कोई 
उपाय नहीं है। शुरुदेव बोले--अब और फलों को लटकाने की 
कोई आवश्यकता नहीं है। वास्तव में जिस दिन से फल 
दुर्गन्ध युक्त होकर उसके सामने प्रकटित हुए थे, उस दिन से 
हा उप्तका मन उनके ध्यान व॑ चिन्तन के लिए राजी नहीं 
होता था | श्रीगुरुदेव ने कहा इसके बाद अब तुम सब ठोक से 
समझ गये होंगे और इष्ट का ध्यान अब सुगम होगा क्योंकि 
अब फलों के पहिले वाले आशभ्माप्तित चित्रों ने उसके ध्यान में 
आता बन्द कर दिया था | 

योगी यदि घुवक को यह कह देते कि फलों के परिणाम 
अत्यन्त वी भत्स और घृणास्पद हैं, इसलिए इनके ध्यान से कोई 
लाभ नहीं है, ऐसा होने से इसको “ज्ञान” कहा जाता है। 
किन्तु उन्होंने जिस प्रक्रिया के द्वारा फलों के वीभत्स रूप 
युवक की चक्ष नासिकादि प्रत्येक इन्द्रिय को अनुभव करा 
दिये, इसीको विज्ञान या अनुभव कहेंगे । 

उसी प्रकार श्लरीमद्भागवत आदि शास्त्रों में अश्वु-पुल- 
कादि सहित और प्रीति के साथ ताम कीर्त्तन का उपदेश दिया 
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गया है, यह नाम-संकीत्तत विषयक ज्ञान है, और श्रीमन्महा- 
प्रभु स्त्रयं पा्षदगणों के साथ अत्यन्त अनुराग पूर्वक और अद- 


भुत सात्तविक विकारों के साथ नाम संकीत्तेन करके विश्व 
साधकरगणों के सम्मुख जो मुर्त आदर्श प्रकाशित किये हैं, इसे 
अनुराग सहित नाम कीत्तंत का विज्ञान कहेंगे। प्रभु नाम 
कीतन करते-करते चंचल चरणों से नृत्य करते हुए रास्ते पर 
चल रहे हैं, श्रीनयनों के प्रबल अश्वु-प्रवाह से श्रोअंग धुल कर 
पृथ्वी भीग जाती है, श्रीअंग में कदम्ब-केशर के समान पुलका- 
वली, गद॒गवदकण्ठ से क्रष्णनाम के एक-एक अक्षर के उच्चारण 
से न जाने कितना अमृतास्वादन लाभ कर रहे हैं | आजानुल- 
म्ब्रित भुज युगलों को ऊपर उठाकर उच्च कण्ठ से "हरि-हरि'' 
बोल रहे हैं। चारों ओर से पार्षदगण श्रीगौर सुन्दर को बेर- 
कर खोल-करताल के सहयोग से मधुर आवाज में नाम गान 
करतै-करते चल रहे हैं। श्॒भी के अंग विपुल अश्र पुलकांदि 
सात्विक विकारों से विभषित हैं। नाम संकोत्तन रस जैसे 
मूतिमान्‌ हो गया हो। इस भाव चित्र के साक्षात्‌ दर्शन की 
बात तो दूर इसके स्मरण, सतत से भी सनुष्य का चित्त यदि 
नामरस से भावाकुल होकर पड़ जाये, तो इसमें विचित्रता ही 
कसी | महाजन ने श्रीगौराज्ध के इस सुमधुर कीर्तन रस का 

कसा चमत्कारपुर्ण चित्र अपनी रचता में खींचा है-- 

“मधुर-मधुर गौर किशोर मधर-मधुर नाट | 

मधूर-मधूर सब सहचर मधुर-मधूर हाट '। 

.. मधुरसधुर मृदंग वाजत मधुर-मधुर तान | 

मधुर रसे मातल भक्त गाओये मधुर गान ॥ 
मधुर हेलन मधूर दोलन मधुर-मधुर गति । 
मधूर-मधुर वचन पुन्दर मधूर-मधर भाति ।। 


धरम; एलोकः ] | हर 


मधूर-मधुर फिति शशधर मधुर-मधुर हास। 
मधुर आरति मधुर पिरिति मधुर-मधूर भाष | 
मद्नर युगल नयन रातुल मधुर इंगिते चाथ । 
मधुर प्रेमें मधुर बादरे वच्चितः शेखर राय ।7' 
अद्भुत संकीत्तेन प्रेम की यह सुधा-मधुर रस-क्राद- 
स्थिती विश्व-साधकशणों के अन्तर को नित्य ही सिक्त कर रही 
है, अनस्तकाल तक करती रहेगी। तभी तो महाजन कहते हैं-- 
“श्रीचेतत्यमुखोद्गीर्णा: हरेकृष्णेति वर्णकाः । 
मज्जयन्तों जगत्‌ प्रेस्णि विजयन्ते तदाक्लया ।।” 
प्रभु ने आलोचनीय छठे शलोक की संक्षिप्त व्याख्या 
माधुरी स्त्रयं आस्वादत की-- 
“प्रेमधन विनु व्यर्थ दरिद्र जीवत । 
दास करि वेतन मोरे देह प्रेपधत ॥. ( चैं०च० ) 
प्रेम के बिता स्ात्विक विकारों से विभूषित देह में उक्त 
प्रकार नाम कीत्तंत सम्भव नहीं है। इसलिए प्रभ प्रेमसिन्धु 
होकर भी प्रेम के अतृप्ति स्वभाववश श्रीकृष्ण से प्रेमधन चाह 
रहे हैं। प्रेम ही जीवन की प्रकृत सम्पत्ति है, प्रेम के बिना सब 
व्यर्थ है, अतएव प्रत्येक जीव को प्रेमधन अजित करने के लिए 
प्रयास करता चाहिए-प्रभु की इस मुखोक्ति का शिक्षा का 
यही सार है ।६ 
युगायितं निमेषेण चक्षुषा प्रावृषायितस्‌ । 
शुन्यायितं जगत्‌ सर्व गोविन्दविरहेण मे ॥७॥। 
श्रीगोविन्द-विरह में क्षण काब भी मुझे युग के समान 
प्रतीत होता है, दोनों नेञ्ं से वर्षा की धारा के समान निर- 
न्तर अश्चु धारा, चल्नती रहती है भौर प्तारा संसार पूत्य 
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(खाली) प्रतीत होता है। साधकदशा से अचानक महाभाव- 
दशा के एलोक का पाठ करने का का रण श्रील कविराज गो स्वा- 
मिपाद ने निरूपित किया है-- 
“रसान्तरावेशे हैल वियोग-स्फ्रण | 
उद्देग-विषाद-दैन्य॒ करें प्रलपत्त ॥ ( चे०च० ) 
प्रेम को बात बोलते ही प्रभु का साधक भाव समाप्त हो 
गया और वे स्वाभाविक नीलाचल लीला में विरह-विधुरा 
श्रीराधा के भाव में आविष्ट हो गये। विरह भाव का स्फ्रण 
होने से प्रभु का हृदय रूपों महाभावसिन्धु उद्वेग, विषाद, 
देन्यादि संचारी भाव तरंगों से तरंगायित हो उठा। प्रभु इस 
प्रकार इस सातवें इलोंक का पाठ करते हुए प्रताप करने लगे । 
ब्रजप्रेम और विशेषकर गोपीप्रेम में श्रीकृष्ण-विरह 
सर्वाधिक है। विरह की अधिकता ही गोपीप्रेम के महत्व का 
एक अन्यतम कारण है। प्रेम के दो ही कलेबर हैं-एक मिलन 
और दूसरा विरह | प्रेम ही जब विरह का उपादान है, तब 
मिलत के समान ही विरह में भी जो आनन्द या रस का 
आस्वादन है, इस बात को कोई भी अस्वीकार नहीं कर 
पायेगा । इसलिए विरह को भी रक्त कहा गया है और श्रील 
गोस्वामिपादगणों ने मिलनानन्द की अपेक्षा इस विरहरस की 
उपादियता या आस्वादन चमत्कारिता प्रतिपादित की है। 
“प्राग्यद्यपि प्रेमकृतातु प्रियाणां, 
विच्छेददावानंलवेगतो5न्त:ः. ॥ 
सन्‍्तापजातेन. दूरन्तशोका- 
वेशेत माढ़ं भवतीव दुःखम ॥ 
तथापि स्म्भोगसुखादपि स्तुत:, 
से कॉः्प्यनि्वाच्यिततमों मनोरमः । 


छमः ए्लोक: | 


प्रमोदराशि: परिणामतोध्च व , 
तत्र॒ स्फुरेत्तद्सिकेकवेद्य: ॥ 
तच्छोकदु:खोपरमस्य पश्चा- , 
च्चित्तं यतः पूर्णतया प्रसन्नम | 
सम्प्राप्तसम्भोंगमहासुखेन ५ 
सम्पन्नवत्तिष्ठति सब्वंदेव ॥ 
इच्छेत्‌ु पुनस्ताहइशमेव भावं , 
क्लिष्टं कथडिचत्‌ तदभावत: स्थातु। 
येषां न भातीति मतैडषि तेषां , 
गाढ़ोपकारी स्मृतिदः प्रियाणाम्‌ ॥ 
(बृहदभागवता मृतम्‌-१।७। १२४-१२८) 
श्रीकृष्ण ने देवषि तारद से कहा-- 'है देवर्ष ! प्रियजनों 
की स्मृति से यद्यपि विरह प्रारम्भ में दावानल से भी अधिक 


तीब्र-ज्वाला और सन्‍्ताप अन्तर में उत्पन्न करता है, औय 


उससे असीम शोक और दु:ख का प्रादुर्भाव होता है, तथापि 
वह दुःख परिणाम में अत्यन्त सुखस्वरूप कहा जाता है 
क्योंकि बहु अन्तर में मिलनानन्द की भ्रपेक्षा भी कोई एक 
प्रशंसनीय व अनिव॑चनीय प्रमोदराशि की स्फूर्ति जगा देता 
है । अर्थात्‌ यह दुःख प्रेम से उत्पन्न होता है इसलिए विरह- 
जनित गाढ़ दुःख की परिपराक दशासे भी प्रमोदराशि का उदय 
होता है--यह एकमात्र उसी प्रकार के रसिक जन ही जानते 
हैं। विरह जनित शोक दुःख शान्त होने पर चित्त सम्यक्‌ रूप 
से प्रसन्न होकर मिलनानन्द-सम्पन्न होने के समान महासुख में 
अवस्थान करने लगता है । इस प्रकार अभीष्ठ वस्तु को स्फ्ति 
के लिए अन्त:करण सर्देव पर्णरूप से प्रसन्न होता है। इसलिए 
विरह-विधु र-चित्त महाशोक से दुःखी रोदनरूप भाव के स्था- 
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यित्व की इच्छा करता है और विरहजनित शोकादि आत्ति 
भाव का अभाव होने से चित्त में अत्यन्त दु.ख का उदय होता 
है । जिश्नके विचार में विरह दुःख रुचिकर नहीं है, प्रियजनों 
की प्रगाढ़ स्मृति प्रदात करता है। इसलिए वे भी विरह को 
मत्त में परमोकारी ही मास कर रखते हैं । 


भील सनातन गोस्वामिपाद मिलनाननद की अ पेक्षा- 
स्तवनीय कृष्ण-विरह जनित आनन्द को “को5प्य निर््बान्य- 
तमो कहकर टीका में इस विषय का स्वयं ही सिद्धान्त निरू- 
पित करते हैं-- “ब्रह्म नन्दो उनिरव्वाच्यस्तस्मादप्या धिक्‍्येन, 
भजनानत्दोउनिर्व्वाच्यतरः, तत्र च प्रेमानन्दो5निर्व्बाच्यतम:, 
तत्रापि विरहात्तिद्वारा जात: सन्‌ परमान्त्यका प्ठाविशेषप्राप्त्या 
परम महात्तिव्वाच्यितम इत्यर्थ: ।' अर्थात्‌ ब्रह्मानन्द को श्रुति 
अतिर्वाच्य कहकर उल्लेख करती है-- 'यतों वाचों निवत्तंन्ते 
अथाप्य मनसा सह इसलिए ब्रह्मानन्द अनिर्वाच्य है, भजनानन्द 
ब्रह्मानन्दी के चित्तको भी आकर्षित करता है इसी लिए अनिर्वा- 
च्यतर है, भजनानन्द ही सान्द्र या गाढ़ा होने से प्रेमानन्द होता 
है इसीलिए प्रेमानन्द अनिर्बाच्चितम है,यही प्रेमानन्द फिर विर ह 
ओर आत्ति के सहयोग से चरमसीमा प्राप्त करता है इसलिए 
विरह जनित प्रेमानन्द को परम महाअनिवच्यितम कहा 
जाता है। । 
बिरह जनित दुःख या ज्वाला बाहर से दु:ख के समात 
प्रतीत होते हुए भी मृलस्व॒रूप में वह सुख या आनन्द की परा- 
काष्ठा हैं, श्रील ग्ोस्वामिपाद टीका में हृष्टान्त के साथ इसकी 
भी युक्ति दिखा रहे हैं-- ' 'यथा रिति-प्रतियों गिधन हिमा दि- 
स्पशेत पादाद्य गेष॒ जायमान-परम-महाजाइ्यस्य ज्वलदंगार- 
स्परशवदर्ज्ञा स्थातु | तत्र हि. यथ गारस्पश्ष प्रतीति मिथ्या 


क्र 
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परममहाजाड्यमेव सत्यम, तथात्रापि दुःखस्य पतीरतेमिध्या- 
त्वमेंत् सुखस्येव सत्यत्वं चिन्ञ यम । अर्थात्‌ अग्नि "प्रतियोगी 
बरफ-खण्ड के स्पर्श से हाथों-परों में अत्यधिक शीत के कारण 
अंग्ति के स्पर्श के समान ज्वाला ( जलन ) जप अनुभव होता 
है, जेकित उस स्थात पर अग्ति स्पर्श रूपेण सिथ्या है 
उसके परम प्रतियोगी बर्फ का स्पर्श ही सत्य है । उद्ती प्रकार 
भगवदविरह में जो दुःख की प्रतीति होती है, वह भी पूर्णरूपेण 
मिथ्या हैं। घती भूत परमानन्द्र को ही सत्य मानना होगा। 
तभी तो घनी यूत आनन्द ही भगवदविरह जनित दुःख का 
यथार्थ स्वरूप है | तभी तो महाजन कहते हैं-- 


“संगमविरहृविकल्पे वरमिह विरहों न संगमस्तस्या: । 
संगे संव तथेका विभुवनमपि तल्मय विरहे।॥ हे 
अर्थात्‌ कृष्णमिलन और विरह में से विरह को ही श्रेष्ठ 
कहा जायेगा, क्योंकि मिलन में एकाकी कृष्ण को का जाता 
है, विरह में त्रिभुवन क़ृष्णमय हो जाता है। संसार में मनुष्य 
का मनुष्य के साथ वियोग मात्र दुःखमय है, कैबल कृष्णविरह 
ही परमातन्दस्वरूप है। “क्रृषण्ण” कहकर रोने में जो आनन्द 
_ वह जिन्होंने कृष्ण करकर कभी रोया नहीं, वे क्या जानें । 


“एड प्रेमा जार मने तार विक्रम सेइ जाने 
जैन विषामृते एकत्र मिलन । 
वहिविष-ज्वाला हय अन्तर आनन्दमय 
क्ष्णप्रेमार अद्भुत चरित ।. ([ चे०च० ) 
नीलाचल लीला में श्रीमहाप्रभु का श्रीराधा-बिरह-रस 
ही स्थायी भाव है। हंदय के अन्तस्तल को भेदकर गम्भीरा 
में प्रभका जो यातना का स्रोत प्रकाशित होता था, समज्ञ 


धर ] 


ः 3क क्षण सौसी युगों के 
ग़्मान विशाल हो रहा है । पहे मश्नहनीय ज्वालामय समय 
किस प्रकार व्यतीत करूँ? मुझे बतलाओ। किसी समय 


से आकाश की ओर देखकर 
कहते थे - 


“तोमार दर्शत बिने अध्न्य एड रात्नि-दिने, 
ई काल ता जाय काटानो | 


तुमि अनाधेर बन्धु के अपार करुणा सिन्धु, 
कैपा करि देह दरशन!।।' ( चें०च० ) 
इस श्लोक प्ैें 


अनु कह रहे हैं--बुगायितं निर्ेषेण' 
गोविन्द विरह में *+- पक क्षण युग के समान लग्बा हो रहा 
है। क्षणकल्पता, निमेषासहता इत्यादि महाभाव के ही लक्षण 
हैं | रूढ़ महाभाव के लक्षणों में देखा जाता है कि-. 
हु निमेषासहतासब्नजनताह द्िलोड़नम्‌ | 
7 त्व खिन्नत्वं तत्सौख्येव्य्यात्तिशंकया ॥ 
मोहाद्यभावेष्प्यात्मादि सन्बंविस्मरणं सदा । 
नणस्य कल्पतेत्याद्या यत्र योगवियोगयों: ।।” 
. अर्थात्‌ “इस महाभाव में एक-एक क्षण की असहिष्णुता, 
आसन्न व्यक्तियों का हेंदय-विलोड़न, कल्पक्षणत्व, श्रीकृष्ण के 
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सुख में भी दुःख की शंका से क्षीणता, मोहादि के अभाव में 
भी आत्मादि सर्व विस्मरण और क्षणकल्पता इत्यादि के अनुभाव 
यथायथ योग ओर वियोग दोनों में हो हृष्टिगोंचर होते हैं ।' 
अधिरूड़ भाव में यह सब और भी समधिक विकपित होते हे | 
प्रभु भीराधा के अधिरूढ़ महाभाव की चरमावस्था दिव्यो- 
स्माद की रस-माधुरो नोलाचल लीला म्लें आस्वादत कर रहे 
हैं । इसलिए विरहावस्था में महाभाव के सब लक्षण उनमें 
उत्कष पा रहे हैं । 

दुःख का समय कुछ लम्बा या बड़ा प्रतीत होने लगता 
है | इस विषय में संसार में भी कुछ ऐसा ही अनुभव देखने में 
आता है। देह में भीषण पीड़ादायक कोई कष्ट होने से उस 
दुःख भोग की रात्रि बहुत लम्बो प्रतीत होने लगती है, किसी 
प्रकार भी वह रात्रि काटे नहीं कटती है। इसीलिए यह बात 
कही जाती है कि दृःख का समय दुरतिक्रमणीय होता के | 
महाभावदशा में ध्रीकृष्ण-विरह ज्वाला इतनी अपरिसीम हो 
है कि 'एक छोटा सा क्षण भो युंगों के समान लम्बा लगता है 
संसार के सुख-दुख की अनुभूति के साथ इस क़ृष्ण-मिलन 
और विरह जनित अपरिसीम सुख दुःख के अनुभूति की कोई 
धारणा नहीं दी जा सकती है। कृष्ण विरह ज्वाला के समक्ष 


: कोटि दावात्ल, बड़वानल, महाकालक्कूट की तीब ज्वाला सभी 


अंत्यन्त तुच्छातितुच्छ हैं । 
“उत्तापी पुट्पाकतो5पि गरलब्रामादपि क्षोभणों, 
दम्भोलेरपि दुःसहः कटुरलं हृन्‍्मग्नशल्यादपि । 
तीन; प्रौढ़विसुचिकानिचयतों5प्युच्चेम मायं वली के 
मर्म्माण्यद्य भिनत्ति गोंकुलपतेधिएलेषजन्मा ज्वरः | 
( ललितमाध्व नाटक--3।२८ ] 


। | श्रीणिक्षाश्टकर 


भीराधारानी ललिता से के रही है--सखि ! ग्ोकुल- 
पति का विच्छेद जनक ज्वर धातु गला के पात्र भे भी अधिक 
गर्मी प्रदात करते वाला है, विषों से भी अधिक क्षोमजनक 
वज्ञ से भी अधिक असहनीय, हृदय में लगने वाले शैल से भी 
अधिक कष्टदायक एवं विय्ुचिका रोग से भी अधिक तीब्रतर 
है । सखि ! इस विच्छेद ज्वर ने मेरा मर्मस्थल छिन्न-भिन्न कर 
दिया है। वह महाज्वालामयी अवस्था प्रेमी के अति छोटे से 
छोटे क्षण को भी इतना असहनीय कष्टदायक बता देती हैँ कि 
वह क्षण युग के समान लम्बा प्रतीत होने लगता है 


भतास्ताः : प्रेष्त र्न री हे 
ताह्ता: क्षपा: प्रेक्ठममेन नीता, मयैव वृन्दावतगोचरेण । 
सग्ाद्धवत्ता: पुनरंग तासां, हीना मया कल्पक्षमा बभ्व: ॥ 


६ भा०--११।१२॥११ ) 


.... .अीक्ृष्ण ने कहा - "हे उद्धव ! गोपीगणों का प्रियतम 
यानि मैं जब वृज्ञ में था, तब मेरे साथ उन्की वह रात्रि क्षण- 
काल के समान प्रतीत होती थी, मेरे बिना उनकी वही राधजि 
कल्प के समान बड़ी प्रतीत होती है।” प्रभु श्रीगौरसुन्दर ने 
पुन: < कहा-- चक्षषा प्रावषायितमु ग्रोविन्द के विरह में मेरे 
दोनो नेत्र श्रावण की वर्षा-धारा के समान अंभ्रु बहा रहे हैं।' 
श्रीकृष्ण के बिरह में उसी प्रकार प्रेमी के नयनों में जैसे वर्षा के 
बादल एकज्नित हो गये हों, लगातार अश्वुधारा ही उसका 
साथी हो । हृदय तटिनी में जो शोक-उच्छवास उद्धलित हो 
उठा है, निरन्तर रोदत, अश्वुजल ओर बिलाप को छोड़ उसके 
आत्मभार मोचत का और कोई उपाय ही नहीं रहता है । 
निरत्तर रोदन करने से विरही, वर्षा को अविरल धारा के 
प्रमात, अशुजल से धरती को स्िचन करता है। अतएवं उस 
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तनिदारुण बिरह-विलाप की सीमा-परिसीमा को नहीं पाया जा 
सकता है | विरहिणी सखी का कण्ठ पकड़ कर कहती है-- 


“गुनलहँ माथुर चलव सुरारि। 
चलतहि पेखल नयन पसारि॥ 
पालटि नेहारिते हाम रह हेरि। 
शुनहि मन्दिरें आयलू फेरि॥ 
देख सखि तिलज जीवन शेय । 
पिरिति जानायत अब घन रोय ॥ 
सो कुसुमित वन कुझ्जन-कुटिर । 
सो यमुृता जल मलय-समीर || 
झसो हिमकर हेर लागये चंक। 
कानु-विने जीवन केवल कलंक | 
एतंदिते जातल वचतक अन्‍्त | 
चपल प्रेम थिर जीवन दूरन्त |! 
ताहे अंति दुरजन आश कि पाश । 
सम्बादि ना आयत गोविन्ददास ॥ 


वर्षा के बादल पानी बरसाने के बाद जब रिक्त होने 
लगते हैं तो उनके स्थान पर पाती से भरे नये बादल भआाकर 
पानी को लगातार बिना रुकावट के वरसाते रहते हैं, उसी 
प्रकार क़ृष्णविरहिणी गोपिका का रोने के लिए आक्षिप जागता 
है, फिर ब्रज की अप्राकृतिक शोभा पूर्वमिलन की मधूर स्मृति 
अन्तर में जाग कर प्राण को अत्यन्त वेदनायुक्त कर देती है। 
देह-त्याग का संकल्प भी सफल नहीं होता है, क्योंकि पुन: 
क्ृष्णप्राप्ति और क़ृष्णसेवा की दुरनत आशा को किसी प्रकार 
भी छोड़ा नहीं जा सकता है। फिर हृदयाकाश में विरह का 


२० [| 


तवीन मेघ उमड़ पडता है। गोपिका श्र ' 
ड़ पड़ता | श्र य 
भाव प्रभु की अविरल अश्ल धारा का मूल पा का 
भ्रभु ने और भी कहा है--'शुन्याचित ; 
न्‍ । हं--' शुन्या चित जगत्‌ सर्च 
३५५०7 विरहेण में गोविन्द के विरह में सारे संसार में मुजे 
को जज का बोध हो रहा है | यह शुन्यता या रिक्तता गोविन्द 
दा विश्व को प्राकृत या अप्राकृत किसी भी क्स्तु की 
के नव गा है। संसारिक विषय का अभाव 
व इृण हो जाता है, किन्तु 
(धुवस्तु के निमित्त अभाव जिसके चित्त में जागरित रोका हे, 
6 हैं अभाव ता शुन्यता वह ध्रूमावस्तु ही पूर्ण कर सकती है ॒ 
फर पा में भी माधूयंमूर्ति गोविन्द का अभाव उन्हें छोड़ 
अन्य कोई भगवत्‌ स्वरूप भी वर्ण करने में सक्षम नहीं है। 


“यस्योत्तंसः स्फ्रति चिकूरे केकिषुच्छप्रणीतो, 
हार: कण्ठे विलुठति कृत: स्थलगुज्ञावलीमिः । 
वेणुवक्र ते रचयति हु हन्त ! चेतस्ततों मे 
रूप विश्वोत्ततमपि हरेनान्यदंगी करोति ॥।" 
( ललित माधव नाटक--६।३ ) 
के गबबन्दावन में श्रीराधा ने वकुला से क हा-“सखि ! 
जिसके केश कलाप में शिखिपिच्छ-निर्मित मुकुट शोभा पा रहा 
है “उल्य गुजावलि-रक्तित हार जिसके गले में झूल रहा है, 
पर ः वेणु शोभा था रही है --भीहरि के इस 
३ पसी भिन्न अन्य कोई भी रूप अलौकिक होते प 
भी मेरा चित्त उसे स्वीकार नहीं करेगा । अंक 


“गोपिकाभावेर एड. सुहढ़ निश्चय । 


ब्रजेन्द्रनत्दन-बिता अन्यत्न ता हुये ॥। 


[ श्रीशिक्षाष्टकम्‌ 
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एयामसुन्दर शिखिपिच्छ गंजाविभूषण । 
गोपवेश वत्रिभंगिम मुरलीवदन ।। 
इहा छाड़ि कृष्ण यदि हय अन्याकार | 
गोपीभाव नाहि जाय निकटे ताहार | 
( चे०च० आदि--१७ वाँ परि० ) 
गोपिका-शिरोमणि श्रीराधारानी के भाव में क्ृष्णविरह 
में महाप्रभु का संसार शुन्य है। विरहिणी श्रीराध्ा के चित्त 
की शुन्यता का सुन्दर चित्रण श्रील ठाकुर विद्यापति ने 
किया है। 
"अब मधुरापुर माधव गेल। 
गोकुल-माणिक को हरि नेल ।। 
गोंकुलें उछलल करुणाक रोल । 
नयनक जले देख वहुये हिलोल |। 
शून भेल मन्दिर, शुन भेल सगरो । 
शुत्र भेल दशदिश, शुन भेल सगरी ॥। 
केंसने जाओव यमुता-तीर। 
कैसे निहांरव कुल्लन-कुटीर ।। 
सहचरोी संगें करल फूलवारि। 
कंसे जीयव हम तांहि निहारि ॥ 
विद्यापत्ति कहैं--'कर अवधान । 
कौतुके छापि' ताह रहु कान ॥ (पदकत्पतद) 
माधुर-विरहिणी श्रीराध्रा को श्रीकृष्ण के विरह में घर, 
मगर, देसोदिशायें यहाँ तक कि सारा संसार शून्य अनुभव हो 
रहा है। और फिर वृन्दावत की हर वस्तु में सब जगह श्रीहरि 
की स्मृति स्पष्ट दीखती है। हर दिशा में दृष्टिपात करते ही 


| 


!र३ |] [ श्रीशिक्षाष्टकम्‌ 


भीहरि के उद्टीपन से वह रिक्तता और भी प्रवल रूप धारण 


करती है | श्वास रुद्ध होने लगता है। तब ऐसा लगता हैकि 


जैसे देह धारण करना ही कठित हो जायेग 

जे जायेगा । फिर भी कृष्ण 
हे के लिए बच के ५ रहना होंगा। महाराज दशरथ ने 
हा राम चर्द्र के विरह में प्राण त्याग दिये थे । किन्तु श्रीननद- 
हाटाज प्राण त्याग की बात सोच भी नहीं सकते थे, चाहे 
० कितना भी हो, उत्तको तो बचकर रहना ही 
78॥ । कारण यह है कि उन्हें आभास है कि उनके वियोग में 
उनका ग्रोधाल पितृहीन होकर कितना दुःख पायेगा | बृज- 
सुन्दरीगणों की तो देह ही कृष्ण सेवा के निमित्त है। इसलिए 
न वियोग में क्ष्ण को कितना कष्ट होगा, यह तो सोचा हो 

. शैकता-कहीं ऐसा न हो कि उसके विरह में श्र 

भी देह धारण करने में असमर्थ हों जाये । हर 


“प्रिया प्रियसंगही ता, प्रिय प्रियासंग बिना 

ताहि जोये ए सत्य प्रमाण | ह 

मोर दशा शुने यवे, तार एड दशा हवे 
एड भये दोहे राखे प्राण ॥ ( चे०्च० ) 

५ कारण बह है कि एक ओर जिम्त प्रकार निदाहुण वि र्‌ 

.] वाएग करता भी कठिन है, दुसरी 
कोई उपाय नहीं, लगातार विरह.ज्व।ला में हृदय धक-धक जल 
फ है। इस प्रकार के कठिन दुःख-संकट में ही प्रत्येक मुह्॒त 
हरी को युग के समान प्रतीत होता है, दोनों नेन्न वर्षा के 
बादलों के सम्रान निरन्तर अश्वुधारा बहा रहे हैं और सारा संसार 
श्न्य 332 पड़ रहा है। बाहर इस प्रकार की विरह ज्वाला 
के अनुभव हते हुए भी, अच्तर में प्रबल आनन्द का ज़ोत बहता 
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रहता है, यह रहस्य एकमात्र उसे ही ज्ञात होता है। राधा- 
भाव में प्रभु बराबर इस अद्भुत आनन्द-वेदना के समुद्र में 
पड़े हुए हैं । । 
“एइमत दिने दिने स्वरूप-रा मानन्द-सने, 
निजभाव करेन विदित। 
वाहये विषज्वाला हय भितरे आनन्दमय 
कृष्ण प्रेमार अद्भुत चरित ।। 
एइ प्रेमार आस्वादन, तप्त-इक्ष-चर्वण 
मुख ज्वले ना जाय त्यजन | 
सेइ प्रेमा यार मते, तार विक्रम से-इ जानें, 
विषामृते एकत्र मिलन ।॥ 
( चें०च० मेध्यं--२ ये परि० ) 
"आपने करि आस्वादने, शिखाइल भक्तगणे ( चे०च० ) 
प्रभ ने स्वयं इसी ब्रज-प्रेम के विरहरस का आस्वादन 
करके अपने चंरणाश्ित भक्तंगणों को भी विरह के भीतर ब्रज- 
माधुरी आस्वावन की कौशल शिक्षा दी। उनके चरणाश्रित 
गौड़ीय बेष्णवाचार्थ श्रोल रूप-रघुनाथ आदि पषढूगोंस्वामियों 
में भी विरह-साधता का आदर्श पाया गया। श्रामदु रूपगो- 
स्वाभिपाद की 'उत्कलिकावल्लरि' और श्रीपाद रघुनाथ दास 
की 'विलापकुसुमांजलि' इत्यादि स्तव ही इसके ज्वलन्त प्रमाण 
हैं। श्रीक्‌्ष अपनों उत्कलिकावल्लरि के प्रारम्भ में ही 
लिखते हैं-- 
“'प्रपद्म वृन्दावन्मध्यमेक:, क्रोशन्नसावृत्क लिकाकुल त्मा । 
'उद्बाटयामि ज्वलतः कठोरां, वाष्पस्थ मुद्रों हृदि मुद्रितस्य ॥। 
“हा नाथ श्रीकृष्ण ! हा देवि भ्रीराधिके ! तुम्हारे इस 
बअजधाम का आश्रय लेकर यहू दीनजन तुम्दारे दर्शन को 


श्रे४ड ] ॥ श्रोशिक्षाष्टकम 
जालसा से दु:ख्वी हृदय से रोदन करके अपने विरह संतप्त- 
हदय में पंरुद्ध अति कठिन ज्वलब्त वाष्पराशि की मुद्रा उद्‌- 
दय में कि. 3! एम देखो, तुम्हारे विरह में तुम्हारे रूप के 
हेंदय में कितनी प्रचण्ड ज्वाला है।” इस निदारुण विरह की 


वात भजन सम्पद्शुत्य जीव के सम्बन्ध में कल्पना करना भी 


अभ्रम्भव है | अभोष्ट दर्शन की लालसा में तई-नई तरंगें विर ह- 
पाकुल हृदय सिन्धु को उद्देलित कर देती है। धैय॑ का बाँध 
० जाता है, तभी श्रीराधामाधव के दर्शन और सेवा की 
लालसा में विरहिणी सेविका कातर भाव से रोदन करके हृदय 
में एकत्रित विरह-वाष्प का उद्घाटन करके अभी के चरणों 
में ज्ञापन करती है | श्रीपाद बलदेव विद्याभूषण इस श्लोक की 
टीका में लिखते हैं--“इयमवस्था खलु भक्तजनस्थ पुरुषार्थ- 
दात्री ' इस प्रकार की विरहाकुल दशा ही भक्त का परम पुरु- 
पार्थ है। भगवान्‌ को प्राप्त करने की अपेक्षा इस प्रकार की 
विरह देगा लाभ करता भक्त का श्रेष्ठतर भाव सम्पद्‌ है । 
श्रीपाद रघुनाथ दास गोस्वासिचरण के विलापकुसुमांजलि 
स्तव में भी इसी के अनुरूप विरह वेदना प्रकाशित हुईं है-- 


“अत्युत्कटेन नितरां विरहानलैन, 
इन्दह्ममानहृदया किल कापि दासी | 
हा स्वामिनि क्षणमिह प्रणयेन गाढ़- 
माक़न्दनेत विधुरा विलपामि पद्म: ॥” 
हा स्वामिनि श्रीराधिके ! तुम्हारी अति दीना दासी 
मैं-तुम्हारे दर्शन के बिता अत्यन्त उत्कट विरहानल में दग्ध 
होती हुई उध्चस्वर के क्रन्दन द्वारा अतिशय व्याकुल होकर 
पड़ी हुई हैं। भ्रीगोवर्धन प्रान्त में तुम्हारे ही कुण्डतट पर बंठी 


कृः 
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हुई सब कार्यों को छोड़कर प्रणय भरे पद के द्वारा विलाप 
कर रही हूँ। 
“देवि दुःबकुलसागरोदरे, 
दूधमानम ति-दुर्गतं जनम | 
त्वं क्पा प्रवल-नौकयादभुतं 
प्रापप. स्वपदपंकजालयम्‌ ।। 

“है देवि | लीलामयि ! यह दीनजन असहाय अवस्था 
में अति दुदंशा ग्रस्त होकर दुखसमुहरूप सिन्धु में पड़ा हुआ 
है | तुम अपनी कृपा रूप सुहढ़ नौका पर चढ़कर इसे अपने 
पादपंकज रूप घर में ले जाओ। 

“त्वदलोकन-काला हि-दंशरेव मृतं जनम । 
त्वतुपादाब्जमिलल्लाक्षाभेषजैदेंवि जीवय ॥ * 

“हे देवि ! तुम्हारे अदर्शनरूप काल सर्प के दंशन से मृत 
इस जन को अपने पादपदूम के अलक्तकरूप औषधि द्वारा 
जीवित करों।* 

इस विरहानल की ज्वाला, इस दुःख का समुद्र इंतना 
गम्भीर एवं विशाल है, इप्त विरह-सर्प के दंशन से उत्पन्न 
कालकुट की ज्वाला इतनी तीव्र और भयावह है कि साधारण 
जीव की धारणा में दृष्टिगोचर ही नहीं होती है । श्रील गोस्वा- 
मिपादगणों के अलौकिक त्याग-वराग्य के मूल में उनके इस 

इृष्ट विरह जनित दुःख-वेदता की प्रवलता ही थी । श्रील रघु- 
नाथदास के सम्बन्ध में महाजनों की उक्ति-- 

“राधाकृष्ण-वियोगे छाड़िल सकल भोगे 
शुख-रुख अन्न मात्र सार | 

गौराज्ेर वियोगे अन्न छाड़ि दिल आगे 
फल गव्य करिल आहार ॥। 
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सनातनेर अदण्शने ताहा छाड़ि सेइ दिने 
केवल करये जलपान। 
रूपेर विच्छेद यवे जल छाड़ि दिल तवे 
राधाक्ृष्ण बलि राखे प्राण ।| 
भीरूपेर अदश्शंने ना देखि ताहार गणे 
बविरहे व्याकुल हैया कान्‍दे | 
क्रष्ण-कथा-आलापन ना शुनिया श्रवण 
उच्चस्वरे डाके आत्तंनादे ।। 
हा हा राधाक़ृष्ण कोथा कोधा विशाखा-ललिता 
2 कप! करि देह दरशन। 
हा चतन्य महाप्रभ ही स्वरूप मोर प्रभु 
हा हा प्रभु रूप-सनातन | 
कान्दे गोंपाइ रात्रि दिने पूढ़ि याय तनु-भने 
क्षण अंग हलाय-धृसर | 
चक्ष्‌ अन्ध अनाहार आपनार देह-भार 
विरहे हृइल जरजर।। 
राधाकुण्ड तटे पड़ि सघने निःशवास छाड़ि 
_ मुखे वाक्य ना हय स्फूरण । 
मन्द-मन्द जिन्ना नड़े प्रेम-अश्रव नेत्र पड़े 
मने कृष्ण करये स्मरण ॥ । 
सेइ रघुनाथ दास पुराह मनेर आश 
एड मोर बड़ आछे साध | 
राधावल्‍लभदास मने बड़ अभिलाष' 
प्रभु मोरे कर परसादता” 
श्रीमन्महाप्रभ्‌ और गौड़ीय-वैष्णवाचार्यों के इस विरह 
रसमय आदर्श चरित्र से भक्त-बैष्णवगणों के लिए यह सार शिक्षा 
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है कि ब्रजभाव की प्ाधना के साधकों के मन और प्राण में इष्ट के 
अभाव बोध को थोड़ा-बहुत जगाने की आवश्यकता है। मेरे 
समात जीव के चित्त में नित्य सैकड़ों जड़ीय घन, जन, लाभ, 
पूजा प्रतिष्ठा आदि के अभाव जागरित होते हैं, किन्तु इश्ट के 
निमित्त अभाव का बोध ही नहीं होता है। जिस ब्रजधाम का 
आश्रय लेकर आचार्य पादगण इतने विषम विरह सागर में 
रात्रिदित तैरा करते थे, उसी ब्र॒जधाम में वास करंते हुए मेरे 
ज॑ते जीव आहार-निद्रा का सुखभोग, हँसी-खुशी, आमोद- 
प्रमोद सब कुछ करते हैं और यन्त्र के समात नियमानुप्तार 
अ्रवण-कोत्तंत-अरचनन आदि भजन भी चलता रहता है । मेरे 
ज॑से जीब को अपनो इस दुरबस्था की बात को विचार कर 
लज्जित होना उचित है। चित्त में धघिक्कार और अनुताप 
जागना भी उचित है। आचार्यपादगणों की परम शक्तिशाली 
प्रार्थना की आवृत्ति के साथ अपने चित्त में इष्ट के अभाव और 
उत्कण्ठा का सुर मिलाकर अनुरागभय भजन जीवन लाभ के 
निमित्त कातर प्राणों से प्रार्थना करता ही उचित है | 


“हरि हरि |! कवे मोर हइव सुदित । 
फलमूल वृन्दावने, खाव दिवा अवसाने 
श्रमिव ह॒दया उदासीन || 
शीतल यमुना जले स्नान करि कुतृहले, 
प्रेमावेश आतन्दित हुइया । 
बाहु पर बाहु तुलि बृन्दावने कुलिकुलि 
कृष्ण बलि वेड़ाव काँदिया ।। ह 
देखिब संकेत-स्थान ' जुड़ावे तापित प्राण 
प्रेमावेश गड़ागड़ि दिव। 
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काँहा राधा प्राणेश्वरि 
काँहा नाथ बलिया डाकिव || 


काँहा गिरिवरधारी 


माधवी कुज्जेर' परि सुखे वन्ति शुक सारी 
हा गाइवेक राधाक्ृष्णरप्त | 
तरुमूले वि ताहा शुनि जुड़ाइवे हिया 
कते सुखे गोंडाइव दिवस ॥। 
श्रीगोविन्द गोपी नाथ श्रीमती राधिका साथ 
देखिव रत्तविहासने । 
दीन नरोत्तमदास करये दुलंभ आश 
एमति हुदवे कतदिने ॥” 
यह विरह विधुर प्राण में उत्कण्ठाशील साधक के ब्रज- 
का एक मधुर चित्र हैं। आचार्यपादगणों की उत्कण्ठामय 
प्राथता का अनुशोलन करने से साधक की प्रार्थना ठीक से 
होगी और धीरे-धीरे उसके चित्त और मन में इष्ट के अभाव 
बोध का अनुभव होगा । महाप्रभु ने स्वयं श्लोक का संक्षिप्त 
अनुवाद प्रकाशित किया-- 


“उद्देंगे दिवस ना याय, क्षण हैल युगसम । 

वर्षार मेघप्राय अश्रु वरिषे नयन॥ 

गोविन्द विरहे शुन्य हैल जिभुवन। 

तुषानले पोड़े येत्त ना याय जीवन ॥” (चै०च०) 
आश्लिष्य वा पादरतां पिनष्ट्‌ साम- 
दर्शनान्ममहतां करोतु वा। 

बथा तथा वा विदधातु लम्पटो 

मत्‌ प्राणनाथस्तु स एब नापरः ॥८॥ 


% का उयकरान्स का 
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श्रोराधा कहतो हैं-- 'है सखि ! श्रीकृष्ण अपनी पद- 
दासी यानी मुझे आलिगन द्वारा वक्षस्थल से लगाकर आत्म- 
ज्ञात करें या दर्शन न देकर मुझे मर्माहत करें, या वे लम्पट 
यहाँ-वहाँ किसी भी रमणी के साथ विहार ही करें, वे जो 
चाहें सो करे, वे मेरे प्राणनाथ भिन्न अन्य कुछ भी नहीं हैं।' 


चिरहिणी श्रीराधा के भाव में “युगायितं निमेषेण 
इलोक का पाठ करने के उपरान्त प्रश्च॒ का मन ईर्ष्या, उत्कण्ठा, 
दैन्यादि संचारी भावों से व्याकुल हो उठा, तब वे भ्रीराधा के 
भाव में अपनी सखी के भिकट अपने मन की बात व्यक्त करने 
लगे | श्रील कविराज गोस्वासिपाद के इस श्लोक का पाठ 
करने का कारण उल्लेख कर रहे हैं। 
“कृष्ण उदासीन हैल करिते परीक्षण । 
सखी सब कहे--क्ृष्णे कर उपेक्षण |। 
एतेक चिन्तिते राधार निर्मेल हृदय । 
स्वाभाविक प्रेमार स्वभाव करिल उदय॥। 
ईर्ष्या, उत्कण्ठा देव्य प्रौढ़ि वित्तय । 
एत भाव एक ठाडि करिल उदय | 
एत भावे राधार मत अंस्थिर हइल । 
सखी-गण आगे प्रौढ़ि-शलोक ये पढहिल ॥ 
सेइ भावे प्रभु सेंद श्लोंक उच्चारिल । 
एलोक उच्चारिते तद्बप आपने हुइल ॥। 
| । ज्ञै० च्‌छ ) 
एक बार श्रीराधा के प्रेम की परीक्षा करने के उद्देश्य 
से श्रीकृष्ण श्रीराधा के प्रति उदासीनता दिखाने लगे।ववे 
श्रीराधा के पास नहीं आते, श्रीराधा को सखीगणों के निकट 
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उनकी विरह ब्यथा सुनकर चित्त व्यधित होते हुए भी बाहर 
कातरता का कोई भाव प्रकाशित नहीं करते। इधर श्रीमती 
भीकृष्ण विरह में अधीरा होकर पड़ी हुई थीं। सखीगण सत्र 
कुछ जानती हैं | श्रीकृष्ण बाहर से श्रीराधा के प्रति उपेक्षा 
करते हुए भी, यह उनका अन्तर का भाव नहीं है, मर्मी सखी- 
गण यह सब जानती हैं। तभी तो वे श्रीराधा को सान्त्वना 
देते हुए कहती हैं-- राधे, तुम प्रेममयी हो, तुम्हारे प्रति 
श्रीकृष्ण को उपेक्षा कभी सम्भव नहीं है। तुम उनके लिए 
व्याकुलता प्रकाशित कर रही हो, वे तुम्हारी व्यग्रता को 
देखने के लिए उपेक्षा का भाव दिखा रहे हैं। तुम भी यदि 

व्यग्रता प्रकाशित न करके उनके प्रति उदासीनता का प्रदर्शन 
करो, तब वे और स्थिर नहीं रह पायेंगे, और स्वयं तुम्हारे 
पाप्त आयेंगे | संखीगणों की बात सुनकर श्रीमती के चित्त में 

श्रीकृष्ण-सुखंभावनामय स्वाभाविक प्रेमभाव प्रकट हो गया। 

स्वाभाविक प्रेम के लक्षण के सम्बन्ध में वणित है-- 

“स्तोत्र यत्र तटस्थतां प्रकटयच्चित्तस्थ धत्ते व्यथां, 
निन्दा पि प्रम्द प्रयच्छात परिहासश्ियं विभृति। 
दोषेण क्षथितां गुणेन गुरुतां कैनाप्यनातन्वती, 
प्रेम्ण: स्वारसिकस्थ कस्पचिदिय विक्रीड़ति प्रक्रिया।।” 

(विदग्धमाधव ताटक-५/४) 
“जिससे प्रशंसा प्रदासीनता का प्रकाश करती हुई 
चित्त को कष्ट प्रदान करती है ( अर्थात्‌ प्रिय व्यक्ति द्वारा 
प्रशंसा करने से, वह उदासीनता प्रतीत हो, इसलिए दुःख 
उत्पन्न होता है ) जिससे निन्‍दा भी परिहास माल्नम पड़े और 
आनन्द दे ( अर्थात्‌ प्रियजन निन्दा करें तो वह परिहास लगे, 


कः 
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इस कारण आनन्ददायक हो ) जो किसी दोष-दर्शन से कम न 
हो और गुण-दर्शत से बढ़े नहीं, अनिवंचनी सहज प्रेम की 
प्रक्रिया इसी प्रकार खेल करती है ।* 


इस स्वाभाविक प्रेम भाव के उदय से सखीगणों की बात 
ध्यान करते-करतै श्रीराधा के चित्त में एक साथ ही ईर्ष्या, 
उत्कण्ठा, देन्‍्य, प्रौढ़ि (उत्साह), विनय इत्यादि संचारी भावों 
का उदय हुआ | इन विभिन्न भावों के मिलन से श्रीराधा का 
मन अस्थिर होकर पड़ गया । अवस्था में सखीगणों के निकट 
उन्होंने जो कहा था 'आश्लिष्य वा पादरतां एलोक में वही 
कहा गया है। राधाभावाविष्ट प्रभु भी मन में विद्वार कर रहें 
कि श्रीकृष्ण के विरह में सख्वीगण उत्तको सान्त्वना देने के अनु- 
रूप ही उपदेश दे रही हैं। राधाभाव के स्फ्रण से प्रभु के चित्त 
में यह सब संचारी भाव एक साथ उदित हुए, प्रश्न तभी 
श्रीराधा के श्रीमुख से उच्चारित इस श्लोक का पाठ करने 
लगे । 
आलोीच्च 'आश्लिष्य वा पादरतां प्रभु के शिक्षाप्टक का 
यह अन्तिम श्लोक अत्यन्त गम्भीर भाव का है, और इसका 
तात्पर्य बहुत विस्तृत है। श्रील कविराज गोस्वामिपाद ने स्वयं 
लिखा है--' एड श्लोकेर हप अति अर्थर विस्तार। संक्षेपे 
कहिये -तार ताहि पाइ पार॥ किसी क्रित्ती ग्रन्थ में यह 
पयार नहीं मिलता है। इससे यह समझना होगा कि प्रभु 
स्वयं ही परवर्ती त्रिपदियों से श्लोक के अर्थ का आस्वादन कर 
रहे हैं। और जिन सब ग्रन्थों में यह पयार है वहाँ यह समझना 
चाहिए कि प्रभु का आस्वाद्य भाव श्रीलगोस्वामिपाद ही 
प्रकाशित कर रहे हैं। जो भी हो, अर्थात्‌ महाप्रभु स्वयं ही-- 


र्ऐेर ] [ श्रीशिक्षाष्टरक्म 


त्रिपदियों से लोक का आस्वादन कर रहे हो, या शक्षील 
गोस्वामिपाद ही प्रभु का भाव व्यक्त करें, पूर्व श्लोकों 
की संक्षिप्त व्याष्या की अपेक्षा जब इस श्लोक की कुछ 
विस्तृत व्याख्या की जाये, तब मैं इस त्रिपदी की व्याख्या 
करने से ही श्लोक के अर्थ आस्वादन का प्रयास करूँगा । 
किस्तु त्रिपदियों की व्याख्या करने से पहिले ही वृजघुन्दरीगणों 
की समथररिति या महाभाव के लक्षणों के सम्बन्ध में कुछ भी 
आलोचना न करने से विपदियों की व्याख्या को भी हृदय में 
धारण करना काफी कठिन होगा | 


श्रीकृष्णमुखानुकुल्य-तत्वरता ही प्रेम की जीवनी 
शक्ति है | जिस प्रेम में पह श्रीकृष्णसुखानुकुल्य-तात्पर्य जितना 
अधिक गम्भीर हो, जिसमें सृक्ष्म से भी अतिसूक्ष्म उपाधि या 
आत्पसुखाकांक्षा को त्याग कर एकमान्र श्रीकृष्ण सुखकामना 
के लिये ही ध्यान केन्द्रित हो, उस प्रेम को उतना ही महान 
समझना चाहिए । श्रीकृष्ण सुख के लिए आत्मसुखवासना को 
पूर्णरूप से अपंण करता जिस प्रकार गोपियाँ जानती है, उस 
प्रकार अन्य कोई नहीं जानता है। उनकी समर्थारति इतनी 
गाढ़तम है कि जिसकी गद्पमात्र से ही श्रीकृष्णसुखानुसन्धान 
को छोड़ वे अन्य सब कुछ भूल जाती हैं । ''समर्था सर्वविस्मा- 
रिगन्धा सान्द्रतमा मता; ।* ( उ७ न्ी० ) | इस अत्यन्त गाढ़ 
समर्थारति के उदय से ही बृज सुन्दरियाँ देह, घर, आत्मीय- 
स्वजन, कुलधम धंयं, लज्जा आदि सब त्यागकर श्रीकृष्ण को 
सुखी करने के लिए आत्महारा हो जाती हैं । 


इस स्थल पर यह भी जानने योग्य है कि सम्भोगेच्छा 
( ताथक-नाथिका की परस्पर की मिलन-्‌इच्छा ) के बित्ता 
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मधुरारति नहीं होती। वह संभोगेच्छा दो प्रकार की है 
(१) प्रियजन द्वारा . निजेन्द्रियतर्पण-सुखेच्छामय और 
(२) निजेन्द्रिय द्वारा प्रियजत के इन्द्रिय सुख-भावनामय। इन 
दोनों में से पूर्व सम्भोगेच्छां अपने सुखोन्मुखता हेतु 'काम 

नाम से जानी जाती है और हद्वितीय संभोगेच्छा प्रियजन- 
सुखोल्मुखता हेतु 'रति” नाम से जानी जाती है। समर्थारति 
से संभोगेच्छा संपूर्णरूप से तादात्म्य प्राप्त होकर रति के साथ 
अभिन्न रूप से प्रकाश पाती है। तभी वह श्रीक्ृष्णानुकुल्य- 
तात्पर्य और श्रीकृष्णोन्मुखता-स्वभाव प्राप्त होकर रहती है । 


“सम्भोगेच्छाविशेषोउस्या: रतेजतु न भिद्यते । 
इत्यस्थां. कृष्णसौख्यार्थमेव केवलमुद्यमः ॥। हे 
[ खछ नॉ9 ) 
अर्थात्‌ 'इस समर्थारति से संभोगेच्छा कभी भी स्वतस्त्र 
नहीं होती है। इसलिए समर्थारति से केवलमात्र श्रीकृष्ण ः सुख 
के लिए ही सभी प्रयत्त प्रकाशित होते हैं । यह समर्थारति ही 
प्रौढ़ा या वृद्धिशीला होकर महाभावदणा का श्राप्त होती है। 
“इयमेव रति: प्रौढ़ा महाभावदशां ब्जेतू॥ ( उ० न्ो० कद 
यह महाभाव एकमात्र क्ष॑जपुन्दरीगणों को ही भाव-सम्पद्‌ पे 
अन्य कान्‍्तागणों की बात तो दुर रुक्मिणी, सत्यभामा आदि 
महिषीगणों में भी यह अति दुर्लभ है । 
“मुकुन्दमहिषीवृन्दैरप्यसावतिदुर्लभ:  । 
ब्रंजदेवेकसंवेदोी महाभावाख्ययोंच्पते |। 
( उ० नी० ) 
यह मंहाभाव लेष्ठ अमृततुल्य आस्वादन-सम्पत्ति घारण 
करके मने को स्व-स्वरुपत्व प्राप्त कराता हैं। “वरामृतस्वरूप- 
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< स्व स्वरूप मनो नयेत्‌  (ऐ)। “मन: स्व स्वरूप नयेत्‌ महा- 
तात्मकमेव भन्रः स्थातू, महाभावात्‌ पार्थक्येन मनसों ने 
स्थि तिरित्यथं: तेन इन्द्रियाणों मनोवृत्तिरूपत्वा दुश्न जसुन्दरीर्णा 
ये आदिसवन्द्रियाणां महाभावरूपत्वात्त तत्तदव्यापा रे: सवे- 
52230 युक्ति सिद्धमेव भवेतु ॥ (आनन्द- 
रे का टीका) अर्थात्‌ ब्रजसुन्दरीगणों के मन को महाभाव 
व-स्वरूपत्व प्राप्त कराता है, इसका अर्थ यह है कि उनका 
हे महाभावात्मक हो जाता है, महाभाव से अलग मन का 
। हा कोई ध्यक्‌ अस्तित्व ही नहीं रहता है, और फिर आँख, 
न दा इन्द्रिय समुह भी मनोवृत्तिरूप हैं, इसलिए ब्रज- 
युन्दरीगणों के मन एवं दश्शों इन्द्रियाँ आदि सभी महाभाव- 
2 तभी तो उनकी सब इन्द्रियों की चेष्टा ही श्रीकृष्ण पुख 
लए ही समझी गई है, और उनके प्रेम से श्रीकृष्ण की 
सबसे अधिक वश्यता भी युक्तिप्तिद्ध होती है। महाभाव का 
काये श्रीकृष्ण को पुखी करवाना ही है, तभी तो ब्रजसुस्दरियों 
की सभी इन्द्रियाँ और मन की वृत्तियाँ श्रीकृष्ण के सबसाधंत 
को छोड़ अन्य किसी भी उद्द एय के लिए नहीं है । ; 
डेप एक बार द्रोंणाचार्य महाशय ने दुर्योधन और अर्जन 
आदि कौरव-पाण्डव-कुमारणणों की अस्त्रविद्या की परीक्षा के 


लिए एक वृक्ष की शाखा पर बैठे हुए क्त्रिम पक्षी की दाहिनी 


आँख को लक्ष्य बनाकर उसको बाण आदे 

किया । कुमारणणों में से अन्य कही मास 
समथ नहीं हुआ | एकमात्र अर्जत ही लक्ष्यवेध में समर्थ हुए । 
उस समय द्रोणाचार्य ने ध्रश्त किया--'वत्स | तुम अनायास 
ही कुमारगणों के लिए असाध्य इस लक्ष्य को कैसे भेद सके ? 


: उसके उत्तर में अर्जुन बोले--'गुरुदेव ! पहिले मैंने लक्ष्य को 
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स्थिर करते करते वृक्ष समूह के मध्य केवल इसी एक वृक्ष को 
देखा | उप्चके बाद इप्त वृक्ष की अनेक शाल्ताओं के बीच में से 
जि शाखा पर कृत्रिम पक्षी बैठों था, उस पर ही लक्ष्य को 
स्थिर किया, फिर भी मैंने वाण नहीं छोड़ा । उप्तके बाद लक्ष्य 
स्थिर करते-करते एक पक्षी को छोड़कर कुछ भी नहीं देंखा, 
तब भी वाण नहीं छोड़ा । फिर-सूक्षम भाव से लक्ष्य स्थिर 
करते-करते पक्षी की दाहिती आँख पर ही केवल लक्ष्य स्थिर 
हुआ । जब मेरे सामने इस आँख को छोड़ अन्य कुछ भी न 
रहा, तभी मैंने वाण को छोड़ा । इस प्रकार सूक्ष्म भाव से 
लक्ष्य स्थिर करने और एकाग्रता के कारण ही मैं कार्य सिद्धि 
में समर्थ हुआ ।' उसी प्रकार महाभाववती ब्रजसुन्दरीगर्णों की 
अखण्ड एकाग्रता और सारा लक्ष्य श्रीकृष्ण के सुख विधान में 
ही केन्द्रीभूत हैं | 
“मे गोपीगण-मध्ये उत्तमा-राधिका। 
रूपे गुणे सौमाग्ये प्रेमे सर्वाधिका ॥“* (चं०च०) 
“तदेवं परममधुर प्रेमवृत्तिमयोषु तास्वपि ततुसतारांशो- 
दर कमथी श्रीराधिका, तस्यामेव प्रेमोत्कर्षपराकाष्ठाया दाशित- 
त्वात्‌ ॥ ( श्रोकृष्ण-संदर्भ--१८६ अनु: ) । अर्थात्‌ 'परम- 
मधुर प्रेमवृत्तिमयी गोपीगणों के मध्य में उनकी (परम मधुर 
प्रेमबृत्ति की) सारांश-उद्देकमयी राधा में ही प्रेम की परम- 
काष्ठा मदन|ख्य-महाभाव विराजमान हैं। इसीलिए श्रीराधा 
में हो प्रेमोत्कष की पराकाष्ठा शास्त्र और महाजन वाकयों के 
द्वारा प्रतिषादित होती है श्रीमद्‌ रूपगोस्व्रामिपाद मादताख्प- 
व्रेम के लक्षण वर्णन करते हुए कहते हैं-- 
“सर्व भावोद्गमोल्लासी मादनो5य परात्पर: । 
राजते ह्वदिनीसारो राधायामेत्र यः सदा: ।।* (उ०्नी०) 


हक 
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है बल्हा हा पार प्रेम सब प्रकार के भावों के उद्गम 
मादतपरात्पर टदकर 'मादन' की आख्या प्राप्त करता है। थ 
है । एकमात्र सा , अर्थात्‌ निखिल भाव समहों में जे 
भी इसकी स्थिति नही है हो रा सम्पद है, और कहीं पर 
| “9 नहीं है।  श्रीराधामा भू 
ही इस मादनभाव का प्रकाश दंगा हि धव की मिलनभूमि से 


श्रीमर 
वी तक आएगी ने गम्भीरालीला में माथुर विरहकातरा- 
रस स्विदित स्तर के चरम अनुभाव दिव्योन्माद का 
सम्पद हैं और मादा, | यह दिव्योन्माद श्रीराधा की ही भाव 
हा लक आग में ही इसका प्रकाश पाया जाता 
दी हैं। पहन ही है ज्रदेव श्रीराधा-कृष्ण के मिलित विग्रह 
नित्य मिलन विरा । बम आन का 
चरम अनुभाव इस दि है, उनमें शरीराधा के माथुर विरह का 
सकता है? इसका व्यीन्माद का उदय किस प्रकार हों 
शोक कम लत ली पमाधान यह है कि मादतभाव को 'सब्व- 
महाप्रभु के मोहनार ऊहे गया, मादनभाव की भि/त्तके ऊपर ही 
भ्रीउज्ज्वलनी ल्मा' 4 भाव का आस्वादन स्म्मद हो ठै 
हे जभशि में कहा गया है-- गत 
"हैः ग 5 
बी प ता विचित्र: कोडफि मादनः । 
रा जिन्‍्ते नित्यलीला: सहस्नधा: ॥।”' 
ही दस आम या श्रीराधामाधव की. मिलनभूमि से 
की नित्य लोलाओं ढ़ पकाश होता है, जिसमें सहस्र प्रकार 
आतन्दचम्दिका ठीक ! विलास विराजता है ।” इस श्लोक की 
में लिखा है-- “यदा तु मादनाख्य: 


स्थायी स्वयमदय 
उहियते ततुक्षण एवं चुम्बनालिगनादि सम्भोगानु- 
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भवमध्य एवं विविध॑वियोगानुभव  इत्येकस्मिन्तेव प्रकाश 
प्रकाशद्रयधर्मानुभव: स॒ च विलक्षणरूप एवेति | अर्थात्‌ जब 
स्वयं मादनाख्य स्थायिन्नाव का उदय होता है, तब श्री राधा- 
माधव के चुम्बत आलिगन आदि सम्भोगानुभव के मध्य ही 
एक साथ विभिन्न वियोगानुभूतियाँ भी विराजती हैं; इस 
प्रकार एक ही प्रकाश में विरुद्ध प्रकाशद्यों का एक साथ 
घर्मानुभव ही मादतभाव की विलक्षणता है” इसलिए महाश्रभु 
में अखण्ड मादनरस सतत विराजमान होते हुए भी बिरह के 
चरमभाव दिव्योन्माद रस आस्वादन का कोई असामंजस्य 
नहीं है । विशेषत: मादनभाव को भित्ति पर इस मोहनाख्य 
भाव का आस्वादन कार्य भ्रीराधारानी की अपेक्षा महांप्रभु में 
समधिक विशिष्टतापूर्ण है। जो भी हो, श्रीराधाभाव में 


श्रीमत्महाप्रभु आलोच्च एलोक का आस्वादनत प्रकाशित कर 


रहे हैं- 
“आमि कृष्णपददासी,. तेहों रससुखराशि, 
आलिगिया करे आत्मसाथ | 
किया ना देत दरशन जारेन आमार तनुमन 
: तत्व तेहों मोर प्राणनाथ ॥ ; 
संखि है ! शुन मोर मनेर * श्चय । 
किंवा अनुराग करे, किवा दुख ,दिया मारे 
मोर प्राणेश कृष्ण अन्य नय ।। 


श्रीललिता, विशाखादि संखीगण श्रीकृष्ण के उपेक्षा 
प्रदर्शन के भाव की बात श्री राधारानी को कहने पर श्रीराधा- 
रानी ते कहा- सल्थि ! में तो 'कृष्णपददासी हूँ। पद शब्द 
दीततापुर्वक ही कह रही हैं। 'कृष्णपददासी यह बात ही 
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श्लोक व्याख्या का मूल सूत्र है। श्रीराधारानी क्ृष्णपददासी 


भाव के आवेश में हो यह सब बातें कह रही है | दासी का धर्म 
है अपने प्राणनाथ को सेवा करके पुखी करना। अपने सुख 
का धयात्त रखते हुए दासी की सेवा अपने प्राणनाथ के लिए 
कभी सुखदायक नहीं हो सकती। तभो तो श्रीमती क है रही 
ह--सखि ! मैं तो उनकी श्रोचरण सेविका दासी हैं। मैं उनके 
प्रति क्या उपेक्षा का भाव प्रकाशित कर सकती हैं? मेरी 
उपेक्षा करने से यदि उन्हें आनन्द मिलता है, तो वह उपेक्षा 
भी मेरे लिए सुखप्रद है। उनकी उपेक्षा करने का तो कोई 
अश्त ही नहीं उठता है, क्योंकि उनका श्रुख विधान ही तो 
मेरा कर्त्तव्य है, सखि | 


है सल्ि | वे विशेषरूप में रतराशिओऔर सुखराशि या 
आनन्दराशि है। (श्रति भी श्रीकृष्ण स्वरूप का उल्लेख करते 
हुए कहती है--रसो वे सः” “आनन्द ब्रह्मा “रसं हां बाय॑ 
लब्धानन्दी भवति') इसलिए उनकी सब चेष्टाओं से आनन्द 
था रस का स्रोत प्रवाहित होता है । कोई यदि उनकी चेष्टा से 
दुःख पाता है, वह उसकी अपती प्रकृति के दोष के कारण न 
ऐसा समझना चाहिए । कारण यह है. कि श्रीकृष्ण स्वरूप में 
न रस या आनन्द को छोड़ अन्य कुछ है ही नहीं, तब उनकी 
चेष्ठा से किसी को दुःख कैसा पहुंच सकता है ? यात्रि दुःख 
पहुँचने का कोई प्रश्न ही नहीं है। तात्पर्य यह है कि श्रीकृष्ण- 
पूृर्णानन्‍्द स्वरूप हैं, उन्हें आनन्दलाभ के लिए बाहर की किसी 
वस्तु को कोई आवश्यकता नहीं है। ह्वादिनो णक्ति की एक- 
मात्र वृत्ति प्रेम ही उनके चित्त में आकांक्षा जगाते में सक्षम है । 
वे केवल प्रेमरसास्वादन लोलुप है, यह उनका स्वरूपगत धर्म 
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है। श्रीराधाराती साक्षात्‌ प्रेम लक्ष्मी हैं इसलिए उन मूति- 
मान्‌ श्रृंगार श्रीकृष्ण के अन्तर में वे ही (श्रीराधा ही। 
शव गार-रसास्वादत की अफुरन्त वासना जगाकर नित्य उन्हें 
रस लोलुप बनाये रखती है। श्रीराधारानी के प्रति उपेक्षा 
आदि समस्त प्रदर्शन उन रसिकशेखर की रसलोलुपता को 
छोड़ अन्य कुछ भी नहीं है । 
जो भी हो, श्रीमती बोलीं--'सखि ! वे रससुखराशि 
कृष्ण मुझे आलिगन द्वारा आत्मसातु करें, अथवा मुझे दर्शन 
न देकर मेरे देह-मन को ही दरध करें, वह मेरे प्राणनाथ ही 
हैं। मैं जब उनकी दासी हैं, तब उत्तकों जिस बात से सुख 
होता है, उम्तसे ही मेरा सुखी होना उचित है । हैं सखि ! मैं 
अपने मन के हड़निश्चय की बात तुमसे कहती हूँ, खुनो-- 
मेरे प्राणताथ धोक़ृष्ण मेरें प्रति चाहे अनुराग प्रकाश करें 
या दुःख देकर मुझे मार ही डालें -वे मेरे तो प्राणनांथ ही हैं, 
वे कोई अन्य तो नहीं हैं।' श्रीकृष्ण राधारानी के प्रति अनुराग 
प्रकाश करें या फिर प्राणास्तक दुःख ही दें परवर्ती त्रिपदी में 
यही कह रहे हैं। द 
“इाड़ि अन्य नारीगण, मोर वश तनु-मन, 
.. मोर सौभाग्य प्रकट करिया । 
ता सभा रे देत पीड़ा, आमासने करे क्रोड़ा, 
सेडइ नारीगणे देखाइया |। 
किवा तेहों लम्पट, णशठ घष्ट सकपेट, 
अन्य नारीगण करि साथ | 
मोरे दिते मनः पीड़ा, मोर आगे करे क्रीड़ा, 
तभ तेंहों मोर प्राणनाथ ॥* 
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श्रीमती कहती हैं--'सखीगण ! वे इस चूज की रम- ! 


णियों के प्राणवल्लभ हैं, मेरे ही समान अनेक गोपरमणियों के 


वे प्राणनाथ हैं। फिर भी वे मुझे सबसे अधिक प्यार करते हैं, 


मा पा से प्रमाणित होता है। इसलिए 
6, की उपेक्षा कर अपना देह और मन एकान्‍्त 
भाव से मेरे वशीभृत करके गे द ह. 
अन्य तारीगणों को दिल्लाते ४ नाश गा 
साथ क्रीड़ा करें और उनके मत को पीड़ित करें, किम्बा वे 
अम्पट शठता, धृष्टता और कपटता प्रकाशित करते ए. मेरे 
2 ही दूसरी रमणियों के साथ क़ीड़ा करें और म ने 

-पीड़ा प्रदान करें--तब भी वे मेरे प्राणना|थ ही ३! की 


, नरतुत: रसस्वरूप श्रोकृष्ण का पह लाम्पट्य, शाठय 
व रा कह सब रसमय है। प्रेम सम्पुठ में श्रीराधारानी 
देवांगनारूपध्वारो श्रीकृष्ण के निकट कह रही हैं क्‍ 
“लाम्पट्यतो तबनवं विषय परकुच्धं 
त्ास्वादयन्नतिमदोद्युरतां दघानः | 
आह्वादयन्नमृतरश्मिरिव त्रिलोकीं 
सन्‍्तापयन्ु प्रलथसूर्य इवावभाति ॥” (५६) 
बँ 
200 रा ! लाम्पट्य के कारण यह प्रेम प्रियतम को नये- 
गगी प में आस्वादन कराता रहता है और सातिशय मदा- 
रा 00 करते हुए तीनों लोकों को चन्द्र के समान 
।ह्ञादित और प्रलयकालीन सूर्य के समान तापित करते | हुए 
दीफ्षिमान होता है । के 
3९८ तात्पय यह है कि बहुत सी नायिकाओं के लिए निष्ठा 
हने से नाथक की प्रीति क्षण-क्षण में तई-नई नायिकाओं की. 


हर 
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प्राप्ति के लिए उत्कण्ठ जगाकर नये-नये भावों के आस्वादन 
से नायक को प्रफुल्लित कर डालती है। नाथिका-प्रीति भी 
दूसरे स्थात पर गये नायक की अप्राप्ति के कारण विरह दशा 
को प्राप्त होकर नायिका को अतीत और भविष्य के विविध 
सम्भोगों के सुख-स्वप्त प्रदान कर एक अभूतपूर्व आस्वादन 
सागर में डुबा देतों है | चन्द्र जिस प्रकार अपनी चाँदतीः से 
त्रिलोक को शीतलता प्रदान करता है, प्रेम भी उप्ती प्रकार 
सम्मोगावस्था में नायक-नायिका को अनिर्वचनीय आधष्चादन 
प्रदान करता हैं । तब उन्हें त्रिभुवन आनन्दमय प्रतीत होता 
है । और फिर विरहावस्था में वही प्रेम कोटि-कोटि दावानल 
से भी अधिक कष्टप्रद होकर प्रत्येक वस्तु को ज्वालामय प्रतीत 
कराता है | इसलिए प्रेम से निकली हुई यह ज्वाला भरी अन्तर 
में एक अवर्णनीय अनन्‍द की फर्गुधारा प्रवाहित कर देती है 
और भावी मिलमानन्द को परिपुष्ट करने का साधन बनती 
है | वृज के मधुर प्रेम के आश्रय और विषय वृजकान्तागत 
और श्रीकृष्ण के सम्बन्ध में ही यह सब चमत्कारिता जानती : 
चाहिए | श्रीमती फिर बोलीं-- 


“ना गणि आपतन दु:ख से वाडिछ तार सुख 
तार सुखे आमार तात्पर्य । 

मोरे यदि दिले दुख -तार हैल महासुख 
सेह दुःख मोर सुख वर्ण्य॥ 


'सखि ! मुझे बहुत मनः पीड़ा और बहुत दु:ख देने पर 
भी वे मेरे प्राणनाथ ही हैं क्यों, उसे कहती हूँ, सुतो ! वे मुझें 
दुःख भी दें फिर भी मैं उस दुःख की गणना नहीं करती हूँ 
क्‍योंकि वह मेरे मन और कित्त पर कोई प्रभाव ही नहीं छोड़ 
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पाता है। कारण यह है कि मेरी देह-मन और सभी इन्द्रियाँ 
केवल उनके सुख की ही कामता करती रहती हैं। उनका सुख 
ही मेरी एक मात्र कामना हैं, तन्र मुझे दुःख देने से यदि वे 


महासुली होते हैं तो वह दुःख ही मेरा श्रेष्ठतम सुख है । ऐसा 
मेरा मत मानता है। गोपीप्रेम की महिमा के वर्णन प्रसंग में 
श्रोल कविराज गोस्वामिपाद लिखते हैं-- 


“आत्म-सुख-दू:ख गोपीर नाहिक विचार । 
क्रृष्णसुख हेतु चेष्टा मनो व्यवहार ॥ 
क्रृष्ण-लांगि आर सब करि परित्याग । 
कृष्णसुख हेतु करे शुद्ध अनुराग |॥। 


तबे ये देखिये गोपीर निज देहे प्रीत । 
सेहोत क़ृष्णेर लागि जानिह निश्चित ॥। 
एड देह कल आमि क्ृष्णे समपंण। 
तार धत--तौर इह्ा सम्मोंग साधन || 
ए देह-दर्शन-स्पर्ण कृष्ण संतोषण। 
एड लागि करे देहेर मार्जत-भूषण ॥। 
आर एक अदृभुत गोपी-भांवर स्वभाव | 
बुद्धि: गोचर नहे जाहार प्रभाव।। 
गोपीगण करें यवे कृष्णे--दरशन | 
सुख बाडछा नाहि सुख हंये कोटि-गुण ।। 
गोपिका दर्शने कृष्णेर ये आनन्द हे । 
ताहा हैते कोटिगुण गोपी आस्वादय ॥ 
ताँ सभार नताहि निज-सुख अनुरोध । 
तथापि वाड़ये सुख, पड़िल विरोध |। 
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ए विरोधेर एइ एक देखि समाधान! _ 
गोपिकार सुख कृष्णसुखे पर्यवसान॥ 
( चैगच० आदि--४ परि० ) 
श्रीकृष्ण का सुख ही गोपी के सुख में पर्यवर्तित रहता 
है | गोपीगणों को सुखी करने के लिए श्रीकृष्ण को सुखी करने 
की आवश्यकता हैं। वे कृष्ण के सुख से ही सुखी और कृष्ण 
के दुख से हो दु:खी होती है | उनकी अपनी सुख या दुःख 
की कोई अनुभूति ही नहीं है। गोपिका शिरोमणि श्रीराधा में 
यह वृत्ति सर्वाधिक विकास प्राप्त है। तभी तो फिर कहा-- 
जे नारी के वाञछे कृष्ण तार रूपे सतृष्ण 
तारे ता पाजा काहें हंगे दुःखी / 
मुजत्रि तार पाये पड़ि ला याऊ हाथे धरि 
क्रीड़ा कराजा करो तारे सुखी ॥ 
श्रीकृष्ण यद्दि दुसरी ब्॒तांगता का संग्र भी करे तो भी 
स्वरूपतः श्रीराधा को दु.ख नहीं होता है, वरतन्‌ सूख ही होता 
है | तभी तो कहती है--सखि ! श्रीकृष्ण यदि किसी रमणी के 
रूप या गुण से आकर्षित होकर उसके साथ मिलन के लिये 
लालायित होते हैं, और यदि उमप्तकों श्रीकृष्ण से मिलन की 
इच्छा ही न हो, तो मैं उ्त रमणी के घर उसके पेर पड़ कर 
उसको भ्रीकृष्ण के साथ मिलने के लिए तेयार करने और 
स्वयं उसका हाथ पकड़कर श्रीक्षष्ण के हाथ में उसको समपंण 
करके अपने प्राणवललमभ को उसके स्लाथ क्रीड़ा कराकर उन्हें 
सुखी करूँगी । उस रमणी का अप्राप्ति जनित दुःख अपने प्राण 
रहते अपने प्राणवल्‍लभ को सहन तहीं करने दूंगा । 
श्रीराधारानी की यह उक्ति. उनके श्रीकृष्ण-सुखे क- 
भावतामय अकैतव प्रेम का ही उज्ज्वल साक्ष्य दे रही है| इस 
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जातीय महामाधुयंमय, महाभावाख्य प्रेम के गाढ़ बन्धन गे 
भीकृष्ण अत्यन्त वशीभ्रूत रहते हैं और इसीकारण श्रीकृष्ण की 
समग्र इन्द्रियवृत्तियाँ श्रीराधा में ही केन्द्रीभृत रहती है। 
श्रीकृष्ण के पुर्वराग के सम्बन्ध में महाजन लिखते हैं... 


“नयान-पुतली राधा मोर । 
मन माझे राधिका उजोर |! 
क्षितितले टेखि राधामय | 
गंगनेह राधिका उदय ।। 
राधामय भेल चविभुवन। 
तबें आमि करिव केमन || 
कोथा सेइ राधिका सुन्दरी । 
ना देखि घैरज हैते नारि। 
ए यदुनन्द्न मने जागे। 
कि ता करे नव अनुरागे।॥।" 


श्रीकृष्ण स्त्रेण पुरुष नहीं है--वे आत्माराम, आप्तकाम 
और स्वयं भगवान्‌ है। विशद्ध श्रीकृष्ण सुखंक भावतामय प्रेम 
को छोड़कर उनके चित्त में आलोड्न उत्पन्न करता स्वथा 
असम्भव है। एकमात्र श्रीकृष्ण प्रेममयी श्रीराधा के लिए ही 
उनकी इस प्रकार उन्मादनामयी जक्ति देखी जाती है। 
श्रीराधा को यह विशुद्ध प्रेममाधुरी सर्ववा भाव, भाषा और 
मानवीय विचार से परे की वस्तु है । 


6 श्रीराधारानी की इस उक्ति से यह प्रश्त उठ सकता है 
क--यदि अन्य रमणी के साथ क्रीड़ा करने की श्रीकृष्ण की 
वासना को बह स्वयं उसे लाकर उसे कृष्ण के साथ मिलन 
कराकर पर्ण करने की इच्छा करती है, तब श्रीकृष्ण के चन्द्रा- 
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वली के कुडज में जाने से वे क्यों मातिनी हो जाती है ? इस 
विश्वेष प्रश्त की सम्भावता से ही कहा है-- 
“क्ान्ता कृष्णे करे रोष, कृष्ण पाय सन्‍्तोष, 
सुख पाय ताड़न भत्सने। 
यथायोग्य करे मान, कृष्ण ताते सुख पान 
छाड़े मान अलप साधने ।॥ 
सेइ नारी जीये केने. क्ृष्णेर मर्मव्यथा जाने 
तभू क्ृष्णे करे गाढ़ रोष । 
निज सुखे माने काआ पड़ , तार शिरे वाज 
कृष्णेर मात्र चाहिए सन्तोष ॥। 


चन्द्रावली आदि नायिका के कु ज में श्रीकृष्ण के गमन 
करने से जो श्रीराधारानी मात्िती हो जाती है, इसका भी 
मूल कारण श्रीकृष्ण को मान की विचित्र रसमाधुरी आस्वा- 
दन कराना ही है। मान के लक्षण श्रीउज्ज्वलनीलमणि ग्रन्थ 
में इस प्रकार लिखे हुए हैं-- 
«.. #दम्पत्योर्भाव एकत्र सतोरप्यनुरक्तयों: । 
स्वाभीष्टश्लेषवीक्ष्यादि निरोधी मान उच्यते ॥* 


४तायक-तायिका का एकत्र ही अवस्थान होता है, एक 

के प्रति दूसरे की अनुरक्ति भी रहती है; एक दूसरे को देखने 
एवं आलिगन करते के इच्छुक भी होते हैं, जो भाव विशेष 
इस अभीष्ठ सिद्धि का विरोधी होकर खड़ा होता है उसी को 
मान' कहते हैं । यह विरोध बाहर से नायक-नायिका के लिए 
कष्टप्रद होते हुए भी वास्तव में इसके फलस्वरूप श्रेम (वृद्धि को 
प्राप्त होता है, केवल वृद्धि ही नहीं प्रेम नव-तवायमान्‌ भी हो 
उठता है। प्रेम के प्रवाह को अधिकतर स्वच्छ, सबेग और 
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अभिनव कर डालने के लिए ही मान का उद्भव होता है | 
नियत आस्वाद्य वस्तु को अभिनव माधुय से समधुर और 
प्रतोभनीय करते में मान अद्वितीय हैं। इसलिए प्रेम के राज्य में 
मान एक संजीवनी सुधा--एक अदभुत इच्रजाल है। इसलिए 
इसके उदय से तायिका का सौन्दर्य-माधुर्य रूप-रस्तादि नायक 
के मन में क्षण-क्ण में नव नवायमान्त अनुभूत होता है। मक- 
रत्द-लोलूप-म्रधुप के समात नायक मानिती के मुखकमल-मंधु- 
पान के लिए ज्याकुल हो पड़ते हैं। हृदय के गहनतर अन्धकार 
को नष्ट करने के लिए नाथिका की “दन्तरुचिकौमुदी की 
प्रार्थना से व्याकुल होते हैं। अन्त में 'देहि पदपलल्‍लवमुदा रम' 
कहकर मानिती के चरणों में अपने मस्तक को रखकर धन्य हो 
जाता है। नाथिका के रोष भरे वचतामृत नायक को वेदस्तुति 
से भी अधिक आनन्द प्रदान करते रहते हैं । 


४ प्रिया यदि मान करि करये भर्स्सन। 
वेदस्तुति हैते हरे सेइ मोर मन।'' (चे०च० ) 


कषीराधारानी कहती हैं--'सखि ! मानिती काल्ता का 
रोष श्रीकृष्ण को अपार आतन्द प्रदान करता है। मामिनी की 
ताड़ना-भत्सना से उन्हें अपार सन्‍्तोष मिलता है। तभी उनको 
मान रस के सुख का आस्वादन कराकर थोड़े प्रयत्न से ही 
मातिनी का मांत भंग हो जाता है। और श्रीकृष्ण की मर्म॑- 
व्यथा को जानते हुए भी जो रमणी श्रीकृष्ण के प्रति गाढ़ रोष 
बताये रखती है, अपने सुख के लिए ही जिसका एकमात्र 
उहू श्य हो, उसके सिर पर वाज पड़े, अर्थात्‌ उसे सेकड़ों- 
सेकड़ों बार धिक्‍कार है। कृष्णकान्तागणों का एकमात्र उहंश्य 


_श्रोक्ृष्ण के सुख का विधात करना ही है और यही उनके लिए 


कं 
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उचित है।' श्वीराधारानी श्रीकृष्ण का सुख ही चाहती हैं 


उत्तकी और कोई भी कामना नहीं है--यही फिर विशेष भाव 
से कह रहो हैं-- 


“जे गोपी मोर करे द्वेष क्ृष्णैर करें सन्तोंषे, 
कृष्ण जारे करे अभिलाष । न्‍ 
मुन्नि तार घरे याजा, तारे सेवों दासी हत्रा, 


तवे मोर सुखेर उल्लास ॥। 


कुष्ठीविप्रेर रंमणी, पतिब्रता-शिरोमणि, 
पति-लागि करिल वश्यार सेवा हे लग 
स्तम्भिल सूर्यर गति, जियाइले मृतप 


तुष्ट केले मुख्य तिन देवा ॥ 


'सखि ! कोई गोपी यदि मेरे प्रति विद्वेष रखती है कि 
श्रीकृष्ण को सत्तोष प्रदान करती है और श्रीकृष्ण ; दे 
अभिलाषा करते हैं, तो मेरे प्रति विद्वेष भाव रखते के | 
उसे प्राणों से भी अधिक प्रिय मसानूंगी। 5 रे हे 
जाकर यदि मैं उत्तकी दासी होकर सेवा कर 8 

अत्यन्त सख और आनन्द लाभ होगा | श्रीकृष्ण सुखक 
पा ही अपने आप को सम्पू्णकूप ० 
भुला देता है। श्रीकृष्ण किस हे सुखी हो, इसी के 5 
तन्‍्मय हो जाने का नाम ही प्रेम हैं। ५ जो 30) के 
उन्हें फिर अभ्य किसी वस्तु की अनु ही गर्व नम 
हैं? श्रीकृष्ण के अत्तर में आनन्द और रसास्वाद 
तमाम सूक्ष्म-सूक्ष्म वासतात उठती हैं 
उपादान से हीं गो 


--उसको परिपूर्ति के 
पीदेह का गठन हुआ हैं | श्रीराधारानी में यह 


॥ [ श्रोशिक्षाष्टकम्‌ 


तृत्ति पब्से अधिक परिस्फूटित हुई है। इसीलिए उनके मोह- 
नाख्य झाव के अनुभाव में देखा जाता है-- 'असहादुःखस्वी- 
काराइपि तत॒सुखकामता “स्वश्ूूतेरपि तत्संगतृष्णा मृत्युप्रति- 
श्रवाह्‌” इत्यादि । श्रीमती राधारानी असहतीय दुःख स्वीकार 
करके भी श्रीकृष्ण के सुख की कामना करती है । द 
/स्थान्नः सौख्य यदपि वलवद्गोष्ठमाप्ते मुकुन्दे, 

यद्यल्पापि क्षतिरुदयते तस्थ मागात कदापि | 

अप्राप्तेडस्मिनु यदपि नगरादात्तिरुग़रा भवेश्नः, 

सौख्य॑ तस्य स्फुरति हृदि चेत्तत्र वासं करोतु ॥ 

| ॥ उ० नीं० ) 

कल वृज से मथुरा आगमन के समय श्रीउद्धवमहाशय 
भ्रीराधारानी से पूछने लगे-- है राधे ! तुम्हारे प्रियतम 
श्रीकृष्ण को तुम्हारे किस संदेश का उपहार दूं? श्रीराधा- 
रानी बोलीं-- है उद्धव ! श्रीकृष्ण के गोष्ठ में आने से यद्यपि 


_ मुझे सूख होगा, फिर भी यदि उससे उन्हें किचितमात्र भी 


न हो, तो चाहे वें कभी भी न आयें। यद्यपि उनके 

कर पीड़ा होती है, फिर भी यदि मथुरा वास 
्ध हा हम 

चिरकाल तक वहीं वास करें फिर 


भार्ि 255 ग के द्वारा किचितमातन्र भी 
धप्रथा के” कि न के 6७ वना रहती हो, तो श्रीमती 
बंधाएी २ ् कि दि न ला को सुखी करने की इच्छा 


चरणे चलि यात | 
श्रीकृष्ण के ( हुइये मंझ गात ॥ 
5 हे से मे 'निति निति ताह । 

* | होइ तथि माह || 


पर 

हों ; रे फिः [बा 

3 ही थे हे हर 
| 
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ए सखि विरह मदरुण निरदन्द । 
ऐछे मिलइ येव गोकुलचन्द ॥। 
जो दरपणे पहुँ निज मुख चाह । 
महू अंग ज्योति होई तथि माह ॥। 
यो वीजने पहुँ वीजइ गाते । 
मझु अंग ताँहि होई मुंद्वात।॥ 
याँहा पहुँ भरमइ जलधर श्याम | 
 मझ्र अँग गगन होंइ तछू ठाम॥। 
गोविन्ददास कहे कॉँचत - गोरि । 
सो रसमय तन तोहें किये छोड़ि ॥ 
( पदकल्पतरू ) 


यद्यपि इस विश्व में गोपीगणों की श्रीकृष्ण सेवा की 
तुलना खोजने पर भी नहीं पाई जा सकती, फिय भी राधा- 
रानी ने एक वृुष्ठ व्याधिग्रस्त विप्रस्मणी का दृष्टास्त दिया । 


कुछ व्याधिग्रस्त एक विप्र की एक परम पतिब्रता पत्नी 

थी । निष्ठा के साथ पति सेवा ही उसके जीवन का ब्रत था। 

देवयोंग से एक रूपवबती वेश्या में उस विप्र की आसक्ति 

जागी। उसने पत्नी के पास अपने मन की बात स्पष्ट होकर 
कही और वेश्या का संग कराने के निम्मित्त प्रबल इच्छा श्रकट 
की | पति की अभिलाषा पूरी करने के लिए पतित्रता ने वैश्या 
की अनेकों प्रकार से सेवा करके उसको संतुष्ट किया और अपने 
पति की अभिलाषा वैश्या को बताई । किन्तु पतिब्रता के प्रति 
को कुष्ठरोंग से पीड़ित जानकर वेश्या ते उसके संग मिलने को 
इच्छा ही नहीं की । फिर भी राजिकाल में यदि पतिव्नता 
अपने पति को वैश्या के घर ले आये, तो पतिब्रता के गुणों पर 


[ श्रीशिक्षाष्टकम्‌ 


मुखा वेश्या ने उस्ते केवल दर्शन देता स्वीकार किया। विप्र 
वाष्या के प्रत्ति इतना आपक्त था कि उसे तयनभर कर देख 
लेने पर भी वह अपने को धन्य मात रहा था। इंसलिए पति- 
ब्रता चलने में अग़क्त अपने पति को कर्धे पर लेकर राजिकाल 
में वेश्या के घर को चल पड़ी | रास्ते में मार्कण्डेय मुनि विशुल 
के ऊपर बैठे तपस्या में मग्न थे | देवयोग से वबिप्र के स्पर्श से 
मुन्ति का ध्यान भंग हो गया । उसी क्षण मुन्ति ने क्रोधावेश में 
अभिशाप दिया कि जिम्नके स्पर्श से उनकी समाधि भंग हुई है, 
सूर्यादिय होने के साथ-साथ उसकी मृत्यु हो जायेगी । 


पतिब्रता सूर्योदय के साथ-साथ पति की मृत्यु रूप मुति 
के अभिशाप से स्तम्भित हो गईं | विशेषत: उसका पत्ति अपूर्ण 
आकांक्षा लिए मर जायेगा-यह कभी नहीं होने दूगी। 
लेकिन मुनि का अभिशाप भी मिथ्या नहीं हो सकता। तब 
पतिक्नता ने भी प्रतिज्ञा की- यदि वह प्रतिब्रता है, तो सूर्पोदिय 
होगा ही नहीं । पतिव्रता के पातिब्रत्य के प्रभाव से सूर्य की 
गति रुक़ गई | सूर्य की गति के स्तम्मित होगे से विश्व के 
विनाश का उपक्रम जानकर ब्रह्मा विष्ण एवं महादेव तीनों 
देवताओं ने पत्तित्रता को समझाया कि सूर्य की गति रुकने से 
विश्व के विनाश की सम्भावना है। अतः वे सूर्योदय होने दें, 
एक बार उनके पति की मृत्यु होगी, मुनि-वाणी सत्य होगी, 
उप्तके बाद वे देवता उसके पति को जीवित कर देंगे। पतिब्नता 
उनकी बात से सहमंत हो गई, स्योदिय हुआ । विप्र की मृत्यु 


हो गई | उसके बाद उन तीनों देवताओं की कृपा से विप्र में 


प्राणों का संचार हुआ और उनकी अमृत दृष्टि के प्रभाव से 
उसके शरीर का कुष्ठ और मन का दुष्टता दोनों हो समाप्त हो 
गये | माया के संसार में यदि इस प्रकार की निष्काम प्रिष 


| 
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सेवा सम्भव है, तब उस चिन्मय प्रेमराज्य को बात ही क्या 
है । उसके बाद श्रीमती राधारानी फिर बोलीं-- 


“कृष्ण मोर जीवन कृष्ण मोर प्राणवत 
कृष्ण मोर प्रार्णंर .पराण। 

हृदय उपरे धरों सेवा करि सुखी कर 
इए मोर सदा रहे ध्यान | 


सखि | कृष्ण मेरे जीवन हैं, वे मेरे प्राणधत्त हैं, यहाँ 
तक कि वे मेरे कोटि प्राणों के भी प्राण हैं। प्राण सुखी होते 
से ही जिस प्रकार देह-इन्द्रियाँ आदि अनायास्र रूप से सुखी 
हो जाती है; उस्ती प्रकार श्रीकृष्ण के सुख होते से ही मैं घुखी 
होती है | इसे छोड़कर मेरे पृथकरूप से सूछ के श और कोई 
सत्ता नहीं है । प्राण तो हृदय के अन्दर रहता है, मे उसको तो 
और हृदय के अन्दर रखना बह गा हैं; इसलिए अन्ततः 
उसको हृदय के ऊपर धारण करूंगी और तिरस्तर सेवा करके 
सुखी करूँगी- यह मेरी सर्वदा की चिस्ता हैं; एकमात्र 
अक्षीए्र और चिरकामना है। आीराधारानी को उक्ति से महा- 
जन भी बाहते हैं-- 

“बंचु तोमार गरवे. गरविती हाभ 

हूपसी तोमार झूपें | 

हेत मने लग॑ ओ दूँदे चरण 

द सदा निये राखि बुके ॥ 
आनेर अछे. अनेक. जता 
आमारि केवल तुमि। 
हेइते. शत शत गुण ' 


आमार, पराण 
। प्रियतंम करि. मांनि।। 


- 
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| क्‍ नेक शिशुकाल हंइते मायेर सोहागे । है । कृष्णप्रेम का यह एक स्वडेस सिद्ध धर्म है. कि यह भैम 
॥ सोहागिती बड़ आमि। | सभी को दास्य अभिमात अदात करता है। “क्ृष्णप्रेमेर ण्द 
। सखीगण माने जोवन-मधिक | की एकमनभ्भात। 5. सम लघु के कराय दास्यभाव।॥ 
| पराण-बंदूय। तुप्ति ॥। | (चिं०च०) । और फिर कृुष्णदास के अभिमान में जो आनन्द 
न्‍ भामार, तयनेर अंजन अंगेरि भूषण ब्र है, कोटि ब्रह्ममुख भी उसको तुलना में तुच्छ है। “कृष्णदात 
|! तुमि से कालिया-चाँदा । । अभिमाने ये आनन्‍्दसिन्‍्धु । कौटि ब्रह्मसुख नहें तार 5 
| ज्ञानदास कहे... कालिया पिरिति बिन्दु ॥” (चै०च०) | इसीलिए दूसरों की बात तो दूर, भा 
|| ३३2 20 अन्तरे अंन्‍्तरे बाँधा॥ स्वयं भगवान्‌ ब्जेन्द्रनन्‍्दत ही श्रीराधा की भावकात्ति लैंकर 
हे ( पदकल्पतरू ) दास भाव से अपने ही माधुय आस्वादन में मग्त है। लीकृष्ण 


के सुख के लिए ही श्रीराधारानी उनके संग मिलन-विरह 


न प्रश्न हों सकता है-श्रीराधारानी की यदि दासी के 
आदि करती हैं, वास्तव में संगमसुड की अपेक्षा सेवा-सुख के 


समान कृष्ण सेवा को छोड़कर अन्य कुछ भी ध्यान की वस्तु 
नहीं गा और अपने सुख का कुछ भी अनुसन्धान नहीं हैं, बे 
दासी भाव से श्रीकृष्ण भी कर लेती हैं, फिर कात्ताभात्र से 
कृष्ण से मिलन कैसे होता है ? इसके उत्तर में कहते हैं-- 
/'मोर सुख सेवने ऋ्ष्णे र॒ सुख संगसे 
पे अतएव देह देऊँ दात । 
कृष्ण मोरे 'कान्ता' करि.. कहें 'तुमि प्राणेश्वरी 
मोर हय दासी अभिमान ॥। 


न्‍ हे सखि ! श्रीकृष्ण सेवा में ही मेरा सुख हैं, सेवा का 
उद्देश्य है सेव्य का सुखविधान, इसलिए श्रीकृष्ण का सुख 
विधान ही मेरा एकमात्र उद्देश्य है। वे मेरी इस देह को भोग 
कर आनन्द पाते हैं, तभी तो मैंने यह देह उन्हें दान कर दी 
है | वे मुझे अपने मन में कान्‍्ता मानते हैं और मुझे हमेशा 
'प्राणेश्वरी' कहते हैं। लेकिन मेरा उनकी प्राणेश्वरी रूप में कोई 
अप्विमान नहीं है । 'मैं कृष्णदासी यहीं मेरा चिर-अभिमान 


प्रति ही उनका विशेष उद्द श्य है। तभी तो कहते हैं“ 


"कान्तसैवा सुखपूर संगम हैते सुमधुद 
ताते साक्षी लक्ष्मी-ठाकुराणी। 
नारायणेर ह॒दे स्थिति तभू पाद सेवाय मति 


सेवा करें दासी-अभिमानी । [! 


सखि ! कान्‍्त की सेंवा ही सर्वश्रेष्ठ सुख है, यह से भोगा- 
नन्‍द की अपेक्षा भी अधिक आस्वाद और मधुर है। इसका 
साक्षात्‌ उदाहरण वैकुण्ठेश्वरी रमादेवी। वे श्री नारायण की 
बक्षविलासी होकर भी दासी अभिमान् से सदैव श्लीनारासण 
की पाद सम्बाहन आदि सेवा ही करती रहती हैं। वास्तव में 
वैकुप्ठेश्वरी कमलादेवी की अपेक्षा ब्रजकास्तागणों का श्रीकृष्ण 
सेवानन्द बहुत उच्चस्तरीय और परम रसमघ्ुर है। किन्तु 
लौकिक लीला या तरलीला मेँ श्रोराधारानी और गोपियाँ 
अपने आप को सामान्य मनुष्य के बभिमान में ही रखती है 
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इसी से नरलोला की सुचारुता सम्पन्न होती है। इसी लिए. 
राधाराती कान्‍्तमेवा में यहाँ पर रमणीगर्णों के आदर्श स्थापन 
के लिए रमादेवी का दृष्टान्त दे रही हैं। वस्तुत: रमादेवी 

श्रीकृष्ण-सेवा की लालसा से प्रलुब्ध होकर श्रीनारायण की. 
चरण-सेवा को छोड़कर वृन्दावन में रहुकर तपस्या करके भी. 


गीकृष्ण की चरण सेवा का लाभ न उठा सकी । उसेके बाद 
श्रील कविराज गीस्वामिपाद ने कहा-- 


“पइ राधार वचत बिशुद्ध प्रेम लक्षण, 
आस्वादये श्रीगौर-राय । 

क्षावे मन अस्थिर सात्त्विके व्यापे शरीर, 
मत देह घरण ना जांघ || 

ब्रजेर विशुद्ध प्रेम. येन जाम्बुतद हेंम, 
आत्मसुबे र याँहा नाहि गन्ध । क्‍ 

से प्रेम जानाइती लॉके, . प्रभु केल एंड इलोके, 
पदे कल अर्थर निबन्ध | 


“आर्लिए्प वा. पादरताँ एलोक की आस्वादनी 
४“आामि कृष्णपददासी ” से लेकर “सेवा करे दाती अभिमातनी' 
पर्यन्त श्री राधारानी की ही उर्ति है। इस वाणी में आत्मेन्द्रिय- 
सुखबासना हीत श्रोकृष्ण-खुखेक-भावनामय विशुद्ध या निरु- 
पाधि प्रेम के लक्षण प्रकाशित हुए है । श्रीराधारानी के भाव 
से श्रीगौराज़देव ने उस्ती का आस्वादन किया | इस विशुद्ध 
राधाप्रेममाधुरी के आस्वादत के लिए ही गोर-अवतार हुआ | 


बूजलीला में जो _विषयतत्वकूप से सुनिर्मल राधाप्रेम को 
माधुरी देख कर स्तेम्मित व अवाक रह गये थे और भाश्रय- 


तत्व रूप से श्रीराधा के भाव और प्रेममाधुरी के आस्वादन 
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के लिए लालायित होकर पड़े थे, आज गौरलीला में वहीं 
आस्वादत की विषयवस्तु हो गई है | जिम्त प्रकार किसी बोझ 
के देखकर उसके भारीपर अनुमान लगाना 75 तक कहिन हैं 
जब तक उसे कच्धे या सिर पर त लिया जाये, उसी प्रकार 
कृष्णलीला में जिस भाव के मात्र दधक थे आज उसी भाव के 
गुरुत्व को समझ रहे हैं, तभी तो भाव में मत सदा ओंत-प्रोत 
रहता है, अश्रु, कम्प, पुलक, वैवेण्ये आदि सुदीप्त अष्ट- 
साक््विक विकारों से श्रीअंग निरम्तर व्याप्त रहता है। भाव 
के प्रहारों से देह मन जर्जेरित-जैसे मेंब देह-मन को और 
धारण किया जाना बसम्भव सा लेग रहा है। इस राधाभाव 
के आकर्षण से ही वे कुर्माकति हो गये थे और इईंस भाव के 
अपकर्षण से ही उतकी अस्थि-सन्धि-वियोग हुआ था | 


जाम्बुनद से उत्पन्न स्वर्ण में किसी प्रकार का कोई 
पदार्थ मिश्चित नहीं होता है | वह जैसा एकदस (ड़ होता हैं 
वैसा ही मूल्यवाच भी होता हैं। प्रैम के राज्य में आत्मसुर्ड 
वासना ही प्रेम का अवॉड्नीय मिश्चित-पदार्थ है, ढेज का भैस 
जाम्बुनद स्वर्ण के समान विशुद्ध अर्थात्‌ आत्मसु्ल, वासना 
गन्ध रहित अत्यन्त सुनिर्मल हैं । विशेष कर गोपी प्रेम सर्वो- 
परि निर्मल और राधाप्रेम इस निर्मेलता की पराकाष्ठा है| 
इस विशुद्ध प्रेम को विश्वमानव को बतलाते के लिए प्रभु ने 
शिक्षाष्टक के इस एलोक का ५ [ठ किया और स्वयं एलोक का 
अर्थ पद के रूप में तिबन्ध करके आस्वादनत किया। से प्रेम- 
जानाइते लोके' इस वाक्य से श्लील कविराज इस अन्तिम 
जिक्षा-एलोक से जगद्वासियों को बज प्रेम' के बारे में शिक्षा 
देता चाहते हैं। इस वृजप्रैम को साधना ही श्रीमन्महाप्रभू का 


अनपितचरी कझुणा का अवदान है । उन्होंते स्वर्य और अपने 
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चरणाश्रित रूप-सनाततन आदि गोस्वामिवर्ग के द्वारा 
ब्ृजजनों की राग्रात्मिका भक्ति विश्व वासी व्यक्तियों को 
बतलाकर उनके आतनुगत्यमय रागानुगा भजन में उन्हें प्रवतित 


किया । शुद्धभक्ति दो प्रकार की होती है-- 
बेधी और रागानुगा । 


“यत्र रागानवाप्तत्वातु प्रवृत्तिरूपजायते । 
शासनेनेव शास्त्रस्य सा वेधी भक्तिरुच्यते |॥ 


( भ० र० सि० : १२६ ) 


“साधारणत:ः भगवदुभजन में प्रवृत्ति के विषय में कहीं 
पर लोभ और कहीं पर शास्त्रशासन ही प्रवर्त्क है। जिस 
भक्ति की लोभ प्रवत्तेंक न होकर, शास्त्रशासन ही प्रवत्तंक हो, 
उसकी वंधीभक्ति कहा जाता है। भगवदु-भजन न करके,नरक 
आदि भोग और ताना योतनियों में प्रमण करना, संसार यंत्रणा 
प्राप्ति अवश्यम्भावी- इत्यादि शास्त्रवाणी ही जहाँ भजन की 
प्रवत्तेक है-उसी का ताम वैधीभक्ति है | 


“विराजन्तीमभिव्यक्त ब्रजवासिजनादिषु | 
रागात्मिकामनुसता या सा रागानुगोच्यते ॥ 
( भ० र० सिं० : १२६० ) 


“वृजवासी नित्यपाष॑दगणों में प्रकाश्यभाव से बिरा- 
जित भक्ति का नाम रागात्मिका भक्ति है, इस रागात्मिक की 
अनुगता भक्ति को ही रागानुगाभक्ति कहते हैं।” रागात्मिका 
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प्रक्ति दो प्रकार को है| (१)सम्बन्धा त्मिका (२)कामात्मिका | 
बुज के रक्तक, पत्रक दासगणों, श्रीदाम, सुवल आदि सखागगा 
और ननद यशोदादि माता-पिता गणों में सम्बन्धात्मिका और 
श्रीराधा आदि वृजसुन्दरीगणों में कामात्मिका भक्ति नित्य ही 


विराजती है । भक्ति की श्रेष्ठता के विचार से सम्बन्धात्मिका 


की अपेक्षा मधुर रसमयी कामात्मिका भक्ति का रे उत्कप 
है ! यह कामात्मिका भक्ति फिर दो सा की होती रा 
सम्भोगेच्छामयी और तदूभावेच्छात्मिका । सम्भोगेच्छामयी 
नाथिकाभाव और तद्भावेच्छात्मिका में सखीभाव की े 
तता है। रागात्मिका के अनुसार ही रागावुगा शांत के 
सम्बन्धानुगा और कामानुगा भेद से दो प्रकार की है। वृज 
दांस, सखा और माता-पिता को आनुगत्यमयी भक्ति हा 
सम्बन्धानुगा' और वृजगोपीगणों की आतनुगत्यमयी भक्ति के 
'कामानुगा' कहा जाता है । इस कामानुगा के तद्भावेच्छा- 
त्मिका सखीभाव के बीच में श्रीराधारानी की तित्य किकरी 
श्रीरूपमण्ज री, श्री रतिमञ्जरी की आनुगत्यमयी--मंजरी भाव- 
साधना ही श्रीमनन्‍्महाप्रभु का महादान हैं। यही श्रीरूप-स ता- 
तनादिं गोस्वामिगणों की आचरित और प्रचारित वृज रख कीं 
साधना है। इस मंजरीभाव में ही रागानुगा-भजन का 
चरमोत्कर्ष विराजित है। श्रीमन्महाप्रभु के पदाश्षित गौड़ीय- 
वेष्णवगणों का साध्यतत्त्व यही मजजरीभाव हैँ । 
अवाह्ा अन्तर इहार दुई ते साधन । 

वाह्म-साधक देहे करे श्रवण-कीर्तत ।। 

मने निज सिद्धदेहु करिया भावत्त | । 

रात्रि-दिने चिन्ते बजे क्ृष्णेर सेब | 

( णजै० भ० ) 
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इस रागानुगामार्ग के साधक वाह्य या साधक देहते जीवन-यापन करते हुए इस जड़ देह के अवसान के बाद अपने 
वृजवास करते हुए ( यथावस्थित देह से वृजवास में अश्तमर्थ ... सिद्धस्वरूप में लीलाराज्य में श्रीक्षीगी रचन्द्र और श्रीश्वीराधा- 
हे के बा ने बृजवास करते हुए ) श्रीरूपसनातनादि माधव की साक्षात्‌ सेवा लाभ करते हये धन्य और क्ृतार्थ हो 
गोस्वामिपादगणों के आनुगत्य में उन्हीं के आदर्श को उदृश्य जायेंगे । जय भीगौर हरि । जय श्रीराधे | गे 


बताकर श्रवण, कीततन, अर्चन, वन्दतादि भजन करें। अपने 
सिद्ध देह से अर्थात्‌ श्रीगुरु-प्रदत्त अपनी सिद्ध देह या मज्जरी 
स्वरूप की भावना करते हुए श्रीरूपमंजरी आदि के आनुगत्य 
में मन से श्रीराधामाधव को अष्टकालीन लीलाओं का चिन्तन 
और उनकी कालोचित सेवा की भावना करें। निरत्तर उनके 
मन और प्राण में यह लालसा जागरित होगी-- 


“राधाक्ृष्ण प्राण मोर युगल किशोर । 
जीवने मरणें गति आर नाहि मोर ॥। 
कालिन्द्दीर कूलि केलि-कदम्बे्‌र वन । 
रतन- वेदिरोपरे बत्ताव दुजन || 
श्यामगौरी-अंगे दिव चुयाचन्दनेर गन्ध । 
चामर हूलाव कवे हेंरि मुखचत्द |। 
गाँधिया मालतीर माला दिव दोहार गले | 
अधरे तुलिया दिव कपूर तास्‍्बूले 
लक्षिता विशाखा आदि यत सखी बृन्द । 
आज्ञाय करिवर सेवा चरणारविन्द || 
श्रीकृष्ण चेतन्य-प्रभुर दासेर अनुदास । 
नरोत्तमदास॒ करें. स्ेवा-अभिलाष ॥ 
( प्रार्थना ) 


यह अनिलाष श्रीगौड़ीय-वैष्णवों के जीवत में भरी हुई 
है । यह अभिलाष हृदय में धारण करके वे अनुरागमय भजन 


संसारसिस्धुतरणे हृदयं यदि स्थात॑, क्‍ 
संकीत्तंनामृतरसे रमते मनश्चेतु । 


ब्रेमाम्बुधीं विहरणे यदि चित्तवृत्ति, 


कक  ओ8 


| चैतत्यचन्द्र-चरणे शरण प्रभात ॥। । 
तृणादपि सुनीचता सहजसौम्यमुग्धाकृतिः 
| सुधामधुरभाषिता विषयगन्ध॒ यूयूत्छृति: । 
| हरिप्रणयविह्व्॑न क्रिमपि धीरनारस्म्भिता 
भवन्ति किल संदुगुणा जगति गौरभाजातमी ।। 
| 


नरकायते विद शपुराकाशपुष्पायते, 
दष्ट्रायते । 
विधिमहेन्द्रादिश्व 8. $' | कीटायतें, 
तांतंगौरमेव स्तुम॥ . # 
( श्रीचैतन्यय चन्द्रामृतम् ) 


कऔवल्य॑ 
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४६ .। [ श्रीशिक्षाष्टकम व्मः श्लोक: ] । | 
। गे हे | 

अभिनव कर डालने के लिए ही मान का उद्भव होता है| उचित है। शीराधारानी श्रीकृष्ण का बा ही चाहती हैं | 
तियत आस्वाद्य वस्तु को अम्ितव माधुर्य क्ष बाग गा उनकी और कोई भो कामना नहीं है--यही फिर विशेष भाव | 
प्रलोभनीय करते में मान अद्वितीय है। इसलिए प्रेम के राज्य में सें कहं रहो हैं-- 
मान एक संजीवनी सुधा--एक अद्भुत इन्द्रजाल है। इसलिए “जे गोपी मोर करे हेप कृष्णेर करे सम्तोषे, 
इसके उदय से तायिका का सोॉन्दर्य-माधुर्य रूप-रसादि नायक ... कृष्ण जारे करे अभिलाष | 
के मत में क्षण-क्षण में तव नवायमान्र अनुभत होता है | मक- मुत्नि तार घरे याजा, तारे सेवों दासधी हआ, 


रन्द-लोलुप-मधुप के समान नायक मानिती के मुखकमल-मधु- 


पान के लिए व्याकुल हो पड़ते हैं। हृदय के गहनतर अन्धकार 


को नष्ट करने के लिए नायिका को “दल्तरुचिकौमुदी” की 
प्रार्थना से व्याकुल होते हैं। अन्त में 'देहि पदपतलवमुदारम' 
कहकर मानिती के चरणों में अपने मस्तक को रखकर धन्य हो 
जाता है। नायिका के रोष भरे वचनामृत नायक को वेदस्तुति 
से भी अधिक आनन्द प्रदान करते रहते हैं। 


द पप्रिया बंदिःपान करि करये भत्संन | 
वेदस्तुति हैते हरे सेइ मोर मन ॥ (चं०च०) 


श्रीराधारानी कहती हैं--'सखि ! मानिनी कान्‍्ता का 
रोष श्रीकृष्ण को अपार आनन्द प्रदान करता है। मानिती की 
ताड़ता-भत्संना से उन्हें अपार सन्‍तोष मिलता है। तभी उनको 
मान रस के सुख का आस्वादस कराकर थोड़े प्रयत्न से ही 


मानिनी का मान भंग हो जाता है। और श्रीकृष्ण की मर्म- 


व्यथा को जानते हुए भी जो रमणी श्रीकृष्ण के प्रति गाढ़ रोष 
बनाये रखती है, अपने सुख के लिए ही जिसका एकमात्र 
उद्देश्य हो, उसके मतिर पर वाज पड़े, अर्थात्‌ उसे सेकड़ों- 


' सैकड़ों बार धिककार है। क्ृष्णकान्तागणों का एकमात्र उद्देश्य 
श्रोकृष्ण के सुख का विधांत करना ही है और यही उनके लिए 


क 


तवे मोर सुखेर उल्लास || 
कुष्ठीविप्रेर रमणी, पतिब्रता-शिरोमणि, 
पति-लागि करिल वेश्यार पे | के 
स्तम्भिल सूर्येर गति, जयाइले मृतर्पा 
तुष्ठ क॑ले मुख्य तिन देवा ॥। 

'सखि ! कोई गोपी यदि मेरे प्रति विद्वेष रखती है कित्तु 
श्रीकृष्ण को सन्‍्तोष प्रदान करती है और श्रीकृष्ण भी ब 
अभधिलाषा करते हैं, तो मेरे प्रति विद्वेष भाव रखते हुए भी थे 
उसे, श्रीकृष्ण के सुखसाधत की सामग्री समझकर, अपने मन 
उसे प्रोणों से भो अधिक प्रिय मानूंगी। उस गोपी के हे 
जाकर यदि मैं उसकी दासी होकर सेवा कर सके, तो इसः 
मुझें अत्यन्त सुख और आनन्द जान होगा । 5 
तात्वर्यमय प्रेम इस प्रकार ही अपने आप को सम्पूर्ण ये 
भुला देता है। श्रीकृष्ण किस प्रकार सुखी हो, इसी 2 दे 
तन्‍्मय हो जाने का नाम ही भरैम है । जो तनन्‍्मय हो जाते हे 

उन्हें फिर अन्य किसी वस्तु की अनुभूति ही कहाँ रह रे 
हैं? श्रीकृष्ण के अन्तर में आनन्द और रससास्वादन रा हे 
तमाम सुक्ष्म-सूक्म वासनायें उठती हैं--उसकी पर्पूर्ति 


उपादान से ही गोपीदेह का गठन हुआ है | श्रीराधारानी में बह 


